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2. Fonemdifferentiering — korta vokaler och langa
konsonanter

Detta stodmaterial ar framtaget av forskargruppen Intensivsvenska vid Stockholms
universitet. Just nu testas och utviarderas materialet inom Skolverkets forsoksverksamhet
med sprakstarkande insatser under skollov.

Bakgrund och teori finns i dokumentet Fonemdifferentiering 1: Sprdaklig fonologisk
medvetenhet, sarskilt for andrasprakslasare, tillsammans med instruktioner om hur
materialet ar tankt att anvandas. Dar ges forklaring till hur materialet ar uppbyggt och hur
undervisning mot automatisering pa alfabetisk-fonologisk och ortografisk-morfemisk niva
kan genomforas.

I det hiar dokumentet presenteras 6vningar som tranar fonemdifferentiering av korta vokaler,
ensamma och i kombination med ldnga konsonanter. Det fungerar som pendang till
dokumentet Fonemdifferentiering — langa vokaler.

2.1 Inledande ord om korta vokaler

Ovningsmaterialet nedan utgar frin att eleverna har arbetat med att differentiera de langa
vokalfonemen (Fonemdifferentiering — ldnga vokaler). Arbetet med de korta vokalfonemen
bygger pa de langa.

2.1.1 Skillnader gentemot de linga vokalerna

Rorelserna ar desamma, men det finns nagra viktiga saker att lagga marke till.

For det forsta ar den korta vokalen [¢] gemensam for fonemen/ljudtyperna /e/ och /&/. Den
korta vokalen uttalas [¢] oavsett stavning: sett, sdtt. Vi har valt de kupade handerna som
symbol for korta [¢], sdledes samma rorelse som for langa [e:]. Bokstavskortet innehaller
darfor skrivtecknet <e> for denna korta vokal. (Bokstaven <> for kort vokal [¢] introduceras
senare, i den ordinarie ldsinlarningen.) Har handlar det dn sa lange om fonemdifferentiering,
vilket faller under fonologisk medvetenhet.

For det andra 6verlappar stavningarna <a> och <o> for den korta vokalen [o] som i gratt och
grotta. (Samtidigt kan stavningen <o> sta for [v] som i bodde och port.) Nar vokalljudet ar
[o] visas bara <a> pa bokstavskortet (Bokstavskort med <o> anvinds bara for [v] i
fonemdifferentieringstraningen.) Denna losning gor kopplingarna enklare att arbeta med
under fonemdifferentieringen. Vid lasinlarningen kommer det vara lage att introducera <o>
som stavning for [o], nadgot som ar mycket vanligt i spraket (potta, kotte, mossa, kolla, osv.).

2.1.2 Rorelser for de korta vokalerna

De foreslagna rorelserna till de korta vokalerna illustreras med bilder nedan. Harda vokaler
anges med bla farg och mjuka med orange. Rorelserna ar distributerade som ett slags
vokalfyrsiding med de fraimre vokalerna framfor kroppen och de tydligt bakre vokalerna
bakom kroppen. Observera att de korta vokalvarianterna ar en farre an de langa (se bilden
nedan). Nar man utfor rorelsen med de korta vokalerna dr den snabbare och snértigare,
vilket motsvarar hur vokalerna uttalas.
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/el — e, ] /8] — [0, ce]

bett, karr mott, mort

Ilustrationer: Klara Svedang
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2.2 Differentiera korta vokalfonem

Nedan ges en oversikt 6ver vokalfonemen och deras korta realisationer.

Oversikt  fonem  kort bokstav | rorelse
allofon
harda /a/ [a] <a> drairep
Ju/ [v] <o> tummar over axeln
[e/ [e] <u> navar upp Over 6ronen
/o/ [2] <a> handerna nerat-bakat
mjuka i/ 1] <i> pekfingrar upp vid armhala
1yl [v] <y> V-tecken framat
lelle] e <e> hander i skal
/9/ [o] <0> ena handflatan pa andra handryggen

De korta vokalerna ar saledes farre (8) dn de langa (9, se 1.2 och 1.3 i Fonemdifferentiering —
langa vokaler).

2.2.1 Introducera vokalerna med sina rorelser

Det ar lampligt att inleda 6vandet med att kontrastera de langa vokalrorelserna som man
redan har tranat pa, med de korta varianterna. Kombinera sedan rorelserna med
artikulationen av vokalerna. I 6vningarna nedan anges ljuden med fonetiska tecken for att
det ska bli tydligt, eftersom bokstaver inte signalerar 1angd. Det ges ocksa exempelord for
klargorande av vilka ljud det ar fraga om. Dessa ér till stod for lararen och ingar inte i sjdlva
ovningen. De blamarkerade korta vokalerna uttalas likadant. Hir sammanfaller uttalet av
fonemen /e/ och /e&/.!

Parvis kontrast 1ang och kort (langt ljud markeras med kolon)

ova exempel ovningsvariation
a. [a:] [a] [a:] [a] [a:] [a&] glad, glatt borja ocksd med kort [a] (rorelse)
b. [ul [o] [u] [o] [u] [o] bo, bott borja ocksad med kort [u]
C. [o:] [o] [o] [2]1 [o:] o] gd, gatt borja ocksad med kort [2]
d. [#] [e] [w] [e] [&] I[e] gul, guld borja ocksd med kort [e]
e [i]  [1] [i:] 1] [i:] [1] vit, vitt borja ocksad med kort [1]
f. byd vl Iyl v [yl vl bry, brydd borja ocksa med kort [v]
g. [e:] [e] [e:] [e] [e:] [e] le, lett borja ocksa med kort [€]
h. [ee:] [e] [e:] [e] [:] [e] mdt, mdtt borja ocksa med kort [€]
i [@:] [e] [e:] I[2] I[o] I[@] blot, blott borja ocksad med kort [2]

1 Nar bokstaver introducerats representeras den korta vokalen [¢] av bokstaven <e>. Bokstaven <a>
undviks i traningen av de korta vokalerna.

% 4

Intensivsvenska




Parvis variation med korta vokaler

a. [a] [o] [a] [o] [a] [v] glatt, bott borja ocksa med kort [u] (rorelse)
b. ]  [1] [p] 1] [b] 1] gatt, vitt borja ocksd med kort [1]
C. [v] [€] [v] [€] [v] [€] brydd, bett borja ocksa med kort [¢]
d. [€] (2] [€] @] €] [2] bett, blott borja ocksad med kort [g]
e. [e] [e] [e] [e] [e] [eg] guld, bett borja ocksa med kort [€]
f. [@]  [v] (@]  [Y] 2]  [v] blott, brydd borja ocksa med kort [v]
g. ] [e] [0 [e]l] [21 [e] gdatt, guld borja ocksad med kort [e]
h. [o] 1] [o] [1] [o] 1] bott, vitt borja ocksad med kort [1]
Kombinationer av flera vokaler
a [l W Bl ol @l Bl (rérelse)
b. DI [fI M [l DI [ [V
c. v [el [e] [e] [e] [v] [el
d. [ [e] [e] [vol [11 [o] I[e]
el [e]l [e] [ [e]l ¥ [o]
f. ol [ [ M [ [ [
g Dbl [el [ [e] [ [v]l i

Lararen ska kunna hora och korrigera sa att bade vokalernas uttal och rorelserna blir
korrekta och distinkta. Uttalet kan giarna vara extra tydligt i borjan, med ordentlig
lapprundning dar sddan finns. Fonemdifferentieringen syftar till att tydligt skilja fonemen &t
som kognitiva kategorier. Uttalet och rorelserna stottar i elevens
fonemdifferentieringsprocess och ger samtidigt ledtradar till hur det gér for eleven.

Be eleverna stilla sig upp i halvcirkel. Det ar viktigt att lararen kan se alla elever och att alla
elever kan se lararen. Lararen forevisar och sedan gor alla tillsammans. Trana vokal och
rorelse samtidigt. (Eleverna ska inte "lasa” i detta skede, bara artikulera och gora rorelserna.)

Ovningarna hir syftar till att introducera vokaler och rorelser. Eleverna trinar att kombinera
ljud och rorelse och dartill att gora tva eller flera vokaler i serie, med rorelser. Det finns en
del koordination att sitta. Det ska man uppmarksamma inledningsvis sa att elevgruppen blir
samkord ungefiar som en kor. Nar eleverna borjar behéarska nagra vokaler och deras rorelser
kan man borja 6va rytmiskt. Ett tempo, ocksd om det ar lugnt, ar effektivt for att fa alla
fokuserade. Det driver inldrningen pa ett positivt satt. Dessutom blir det betydligt lattare for
lararen att hora vilka vokaler som kan behova korrigeras.

I det tidiga skedet lyssnar lararen noga till elevernas uttal och rattar vid behov. Poangen ar
att gora fonemen tydligt atskilda i elevens hjarna. Vokalerna ska artikuleras tydligt och hogt.
Nér vokalen har korrigerats atergar man till den rytmiska ldsningen och den egentliga
fonemdifferentieringstraningen. Ocksa rorelserna ska “artikuleras” tydligt. Samtidighet i
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gruppen ar en dygd dven om man inte kan forutsitta att detta ska fungera fran boérjan. Den
rytmiska traningen med kombinerade rorelser och artikulation ar kiarnan i
fonemdifferentieringen. Det ar den traningen som leder till automatisering av kunskapen.

2.2.2 Léraren siager en kort vokal

Lararen sdger en vokal varefter eleverna siager vokalen och gor rorelsen (samtidigt). Anvand
samma material som i 2.2.1, jamte egna variationer.

a. envokalitaget
b. korta serier
c. lite langre serier

En del av traningen ar att halla nagra vokaler i korttidsminnet och sedan utféra serien. Korta

vokaler kan vara svirare att uppfatta dn langa. Lararen bedomer hur pass komplexa serierna
kan bli.

2.2.3 Lararen gor en rorelse

Lararen gor en rorelse varefter eleverna siager vokalen och gor rorelsen (samtidigt). Anvand
samma material som i introduktionen, jamte egna variationer.

a. envokalitaget
b. korta serier
c. lite langre serier

En variation pa detta format ar att eleverna bara siger vokalerna, det vill sdga utan att gora
rorelserna. Huvudovningen ar dock att eleverna bade gor rorelserna och artikulerar
vokalerna.

2.2.4 Lararen siiger korta ord

I denna 6vning ska eleverna kénna igen de korta vokalerna inuti korta ord. Malvokalerna ska
alltid upptriada i den betonade stavelsen.2 Borja med enstaviga ord. Fortsiatt med tvastaviga.
Viktigt att rorelsen ar koordinerad med den betonade stavelsen dar vokalen finns.

Lararen sager guld.

Eleverna gor rorelsen och siger [gel:d] (samtidigt)

Forslag pa ord:
/a/ [a]  <a> barr, kall, damm, tass, klass alla, tassen, damma, lammet, granne
Ju/ [v] | <o> bott, grodd, snodd, port, bodde, grodde, snodden, porten, korten
[/ [e] @ <u> guld, full, buss, surr, sprutt rulla, kudde, bulle, putta, bussen
/o/ [p] | <a> hall, blatt, matt, gratt, lang halla, sadde, atta, manga, vafflor

2 Det betonade stavelsen ar i exemplen nedan alltid den den forsta stavelsen nar orden ar tvastaviga.
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lel, [ | [g] | <e> fett, sett, less, bett, fem?® mellan, gegga, henne, penna, femma
Ji/ [1]  <i> hiss, mitt, finn, dill, grill hissen, mitten, spilla, ticka, brinna
ly/ [v] | <y> nyss, kyss, pytt, synd, nytt ylle, smycke, rymma, hylla, pyttsan
/a/ [@] <0> ost, fodd, 6m, sott, [6nn motte, Oster, brollop, 6ppen, fodde

a. ett enstavigt ord i taget, ett tvastavigt ord i taget
b. nagra ord i en kort serie
c. lite langre serier

Liraren kan med fordel plocka upp lampliga ord som férekommer i miljon eller
undervisningen och anvinda dem i denna 6vning. Ocksd namn kan komma till anvindning
(Osten, Linn, Ulla, Lasse).

2.3 Koppla pa langa konsonanter

Betonade korta vokaler foljs alltid av en 1ang konsonant. Det ar en fonologisk regelbundenhet
i svenskan. Det ar darfor lampligt att 0va konsonantlangd i samband med de korta vokalerna.
For andrasprakstalare ar ofta kontrasten mellan kort och 1ang konsonant en utmaning. Sjalva
kontrasten ar inte s vanlig bland virldens sprak, men den finns i svenska. For manga
inlarare ar det en utmaning att bemastra kvantitetskontrasten hos konsonanterna.

Den egenskap man behover rikta uppmaérksamhet mot ar de ldnga konsonanterna och se till
att de blir tillrackligt 1anga. I 6vandet kan man knappast 6verdriva langden pa langa
konsonanter. En del av 6vningarna gar ut pa att man 6verdriver konsonanternas langd. Det
ar en formegenskap som eleverna kan bli medvetna om och automatisera.

2.3.1 Hall ut konsonanter

Vilj ndgra enstaviga och tvastaviga ord som ar bekanta for eleverna och triana pa att hélla ut
konsonanten. Vi borjar med halljuden fran merisola: [m:, r:, s:, 1:]. Har ar nagra forslag pa
lampliga ord.

Nagra halljud
hem, fem, kom, dum, tom hemma, femma, komma, dumma, simma, rymma
borr, torr, marr, barr, burr borra, torra, firre, marren, syrran, barren, dorren
€ss, pass, miss, puss, hyss mossa, mysse, missa, lossa, tassa, lossa, hissa
kall, full, dill, mall, boll bollen, mallen, fylla, tallen, mellan, killen

Steg 1. Lararen sager fore och eleverna siger efter. Lararen 6verdriver konsonantlangden lite
och eleverna sager efter, i kor: hemmmmm, femmmmm, kommmmm osv.

3 Den korta vokalen [¢] anvinds som representant for fonemet /e/ i forsta hand. Samma rorelser som
for langa [e:]. Eftersom fonemdifferentieringen handlar om ljud kan man i detta stadium av 6vandet i
princip anvanda ocksé ord som stavas med <a>: ldtt, madtt, fjdll, bast; kdlla, klamma, lappar, hdstar.
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Steg 2. Lararen forlanger konsonanten extremt och eleverna siger efter. Nu kommer
korlasningen att ga isar eftersom eleverna kommer att sluta pé olika stillen. D4 kan lararen
bestamma hur lange de ska halla ut konsonanten och markera med handen nér de ska sluta.
Hér kan det vara bra att anvinda de tvastaviga orden eftersom det finns en till stavelse att
artikulera nir lararen visar att den ladnga konsonanten ska avslutas. En (underhallande)
variant ar att lararen gar tvirs 6ver klassrummet och att eleverna inte far slappa konsonanten
forran lararen kommer fram till vaggen: hemmmm...........cccoccveeciecieecieccieecneeenen. ma!

Steg 3 (kan ocksé vinta tills efter niasta 6vning). Lararen introducerar fler konsonanter. Forst
laggs de andra halljuden till ([n;, n;, s;, f:, j:], som i hon, sdng, dusch, knuff, skoj), darefter
Klusilerna ([b:, d;, g, k:, p;, t:] som i snabb, snudd, dagg, tack, ldpp, ett). Klusilerna ar
svarare att halla ut eftersom de ar alldeles stumma mellan borjan (stingningsfasen,
ocklusionen) och slutet (6ppningsfasen, explosionen).

Fler halljud
van, fann, min, tenn, tunn vannen, finna, tennet, tunna, panna, l6nnen
sang, tang, sting, pang, sjung sangen, langa, tjinga, panget, sjunga, dynga
dusch, asch, asch, krasch, kors duscha, krascha, morse, korset, versen
paff, biff, traff, puff, bluff bluffen, biffen, traffa, straffet, puffa
skoj, paj, grej, hoj, hej, boj skoja, pajen, grejen, hojen, boja, koja
Klusiler

kubb, jobb, grabb, nabb, snabb kubba, jobba, grabben, nabben, snabbast

kladd, ledd, podd, badd, sedd kladda, ledden, podden, badden, snedda
sack, tack, fick, bock, suck packa, macka, sucka, bocken, ficka

tupp, klapp, hopp, tipp, tapp tuppen, klappa, hoppa, tippa, lappen
latt, sett, trott, putt, blott matta, latta, trotta, putta, platta

2.3.2 Ova liingdrorelsen tillsammans med den korta vokalen

Ovningen ovan bor leda fram till ett gott och dvertydligt uttal av konsonanternas lingd. Man
kommer att beh6va paminna om ldngden nagra ganger. Det ar inte sarskilt viktigt att man
hinner igenom alla l&dnga konsonanter.

Nu ska tva saker ske. Dels ska en rorelse tillforas langden, ndmligen att eleverna gar upp pa
ta, dels ska tranandet ske i en kombination med de korta vokalerna, biade deras uttal och
deras rorelser. Har okar séledes den kognitiva utmaningen.

1. TAhdvningen skapar ett slags garanti for att lingden blir tillracklig. Det behover 6vas
separat forst och det ar en rorelse man kan behéva triana pa lite innan den sétter sig.
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star allra forst i ordet, dels kan man koppla bort allt som har med @

betydelse att gora och bara koncentrera sig pa formen. |3
|

2. Introducera sedan stavelser som eleverna ska uttala samtidigt som de
gar upp pa ta pa konsonanten (emmmimn, kallll, essss, osv). Anvand dels N.g/;("
S

orden ovan, dels enstaviga pseudoord som borjar pa vokal. Fordelarna 7 \
med pseudoorden &r tva: dels ar vokalen lite lattare att uppfatta niar den ﬁ }

(

Inledningsvis ar det inte viktigt att byta vokal eller ord sa N \N
kal i ek ] hi d Fonemet /u/ foljt | {

ofta. Med samma vokal i en serie kan eleverna hitta en go av ling konsonant. e

rytm och en god koordination. Oka komplexiteten Tlustration: Klara ;—?y

a t3
efterhand. Svedéing

&

Nagra pseudoordsserier med konsonanterna i merisola
emm, emm, emm,emm | amm, amm, amm, amm

umm, umm, umm, umm  imm, imm, imm, imm

arr, arr, arr, arr, arr irr, irr,irr, irr

0ss, 0SS, 0SS, 0SS YSS, YSS, YSS, YSS

all, all, all, all oll, oll, oll, oll vokalen uttalas sluten som i Olle.
amm, amm, ymm, ymm | OfT, Orr, €ss, ess vokalen uttalas sluten som i Olle.
yll, yll, urr, urr omm, omm, ill,ill

oll, amm, irr,yss, ell,all = 0ss, arr, ull, emm, yrr, 6ll

Ovningarna hir utfors alltsd dels med handrorelsen for vokalen, dels med t&héavning for
konsonanten. De bildar en harmonisk rorelse tillsammans. Samtidigt uttalar eleverna ordet
och darmed vokalen. Detta ar en fullt mojlig kombination att integrera (se bilden ovan).

2.3.3 Ova ord, Lingdrérelse och korta vokalrérelser tillsammans

Lararen séager ett ord och eleverna sager efter samtidigt som de gor rorelsen for vokalen i den
betonade stavelsen och tdhdvning pa den ldnga konsonanten. Det dr en god idé att 6va lite pa
detta eftersom det kan behova forevisas. Listan med ord nedan innehéller delvis samma ord
som namnts i tidigare moment, men den innehéller ocksa flera nya. Orden ar organiserade i
spalter efter vokalkvalitet for att lararen lattare ska kunna planera momentet.

For vokalerna [¢] bett och [o] gatt anges den kanoniska stavningen 6verst. Spalterna
fortsatter med ord som uttalas med samma ljud, men som stavas annorlunda. Det ar viktigt
att lararen har inte later stavningen lura orat. Rorelserna hor ihop med ljud (inte med
bokstédver). Om detta kinns som en komplikation i undervisningen ar det béattre att 1ata bli de
nedre delarna av dessa spalter.
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[0]

hem tang
fem ldnga
ess lang
tenn gang
tennet sang
versen manga
grejen anga
ledd fanga
sett atta
ledden ratta
snedda sadd
bett sadde
less madde
redde radda
nabb jobb
nabben jobba
badd bock
badden bocken
sack hopp
latt hoppa
latta skoja
van hojen
vannen koja
sang morse
sangen korset
marr borr
traffa torr
boll
2.4 Rytmer

[a]

kall
mall
barr

krascha
straffet

pass
fann
panna
pajen
grabb

grabben
snabbast

kladd
kladda
tack
packa
macka
klapp
lappen
klappa
matta
platta
snabb

[1]
min
dill
miss
tjinga
finna
biffen
fick
ficka
tipp
tippa

timme

sinne
pinne
minne
linne
miss
sippa
titta

[e]

burr
dum
full
puss
tunn
tunna.
kunna
sjunga
duscha
bluffen
kubb
kubba
suck
sucka
tupp
tuppen
putt
putta
puffa

(2]

[6nnen
boja
blott
trott
trotta
motte
sott
stott
maossa
[Oss
bossa
knodde
fodde
rott

hyss
kyss
nyss
lyss
kryss
dynga
yppa
lydde
prydde
tydde
brydde
sydde
sytt
pytt

[U]

tom
bom
lom
domar
bommar
snodd
grodd
bodde
trodde
Olle
gom
rodde
rott
bott

Nir eleverna har 6vat langa vokaler, korta vokaler och dartill langa konsonanter kan man
variera 6vandet med nagra utmanande serier dir alla typer kombineras. For att skapa lite
forutsdgbarhet (och ddrmed ordning) i 6vandet ar det lampligt att anvinda nagra rytmiska
monster som eleverna kan gora som avslutade grupper.

ex.1 | kort | kort | lang kort | kort | lang
a 0 a a 0 a
o a o 0 a )
e u e e u e
y [ y y [ y
) a ) ) a )
a a a a a a
a o) a a o a
a y a a y a
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ex.2 | kort lang kort lang kort ldng
a y a y a 0
0 0 0 0 0 0
e a e a e a
y u y u y u
0 i 0 i 0 i
a a a a a a
a a a a a a
a 0 a ) a )
ex.3 | lang lang lang ord med kort vokal
a a a sang
) u ) surr
e i e hiss
y a y bett
0 a 0 katt
a 0 a bott
a y a hyss
a 0 a [6nn
ex.4 | lang lang lang ord med kort vokal
y a a snutt med tdhavning
0 u 0 sill med tdhavning
a i e fest med tdhavning
u a y mall med tdhavning
i a ) rodd med tdhavning
a 0 a nyss med tdhavning
a y a blott med tdhavning
0 ) a tang med tdhavning
ex.5 | kort | kort | kort | ord med lang vokal
a 0 a rod ingen tdhavning
0 a 0 bla ingen tdhavning
e u e gul ingen tdhavning
y i y vit ingen tdhavning
0 e 0 seg ingen tdhavning
a u a las Overraskning har
a 0 a god ingen tdhavning
a y a lys ingen tdhavning

Det finns en méngd variationer man kan gora pa denna typ av 6vning, bade lattare och
svarare.
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