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Fonemdifferentiering®

Detta dokument ger en introduktion till begreppet fonemdifferentiering, det vill
sdga aktivt arbete med att sdrskilja fonemen som kognitiva kategorier hos inldraren.
Det ar i forsta hand andrasprakstalare som behover arbeta med
fonemdifferentieringen, bade unga och dldre. Aktiviteterna kan ocksa vara till stod
for blivande forstasprakslasare. Darfor kan de ocksa passa att i valda delar
genomfora med alla elever i ett klassrum.

Fonemdifferentiering syftar pa en process som ar sjilvklar for forstasprakstalaren
men som utgor ett viasentligt inlirningsmoment for andrasprakstalaren. Detta ar
uppenbart nir eleverna ar nyanldnda, men géller ocksa barn och elever som bott
flera ar i Sverige och som har begrénsad tillgang till ssmmanhang dér svenska talas.
De flesta laromedel som riktar sig till nyanlanda, sarskilt dldre elever, innehéller
nagon form av genomgang av ljudsystemet och skriftsystemet. For yngre
andrasprakselever saknas i stort sett undervisningsmaterial som direkt riktar sig
mot differentieringen av fonemen, ljudtyperna. Vidare behovs for bada
inldrargrupperna sadan metodik som syftar till att utveckla automatiserad kunskap
nar det giller svenskans fonemsystem.

Fonemdifferentiering 1 riktar sig i forsta hand mot en yngre elevgrupp av
andrasprakstalare. Det kan vara elever som ar fodda i Sverige eller som har kommit
hit i tidig alder. En utgangspunkt i materialet ar att det ar viktigt att synliggora att
det finns ett kunskapsbehov hir, som kan adresseras metodiskt. Ett komplett
ljudsystem underlattar lasinlarningen pa avgorande sétt.2

Fonologisk medvetenhet

En lang rad forskningsstudier har visat att god fonologisk medvetenhet korrelerar
med en god prognos for lasutvecklingen, pa gruppniva (Lundberg m.fl. 1980,
Kjeldsen m.fl. 2014). For blivande forstaspraksliasare trinas den fonologiska
medvetenheten genom spraklekar i forskolan, dir eleverna tranas i att pa olika sétt
manipulera egenskaper i sprakets ljudsystem (jfr Bornholmsmodellen, Lundberg
2007, Lundberg & Herrlin 2014). Genom att trana sig i att lagga till ljud, ta bort
ljud, rakna ljud, osv. hojs de unga elevernas fonologiska medvetenhet, vilket gor det
lattare for dem att koppla ihop ljud med skrivtecken nar det ar dags att lara sig lasa.

1 En inledning till arbetet med stodmaterial for huvudman, larare, lararstudenter i samband
med forsoksverksamheten med sprakstarkande insatser under skollov ges i dokumentet
Automatisering 1 — Inramning och teoretiska utgdngspunkter (Riad & Lim Falk 2025).

2 For dldre andrasprékselever finns ett material pa Intensivsvenskas hemsidor
(Litterarisering) som tranar fonemdifferentiering och ldsavkodning i kombination
(https://intensivsvenska.se/material-och-resurser/#litterarisering). Tekniken ar dar delvis
annorlunda.
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For forstaspraksliasare innebar den fonologiska medvetenhetstraningen en mental
profilering av de fonologiska kategorier (fonem, stavelser, betoningar, mm.) som
inhdmtats under de forsta levnadsaren. Det handlar alltsd om att skidrpa konturerna
runt befintliga ljudkategorier i ett ljudsystem som redan ar differentierat. Med
‘differentiering’ menas att alla fonem ar tydligt atskilda i elevens hjiarna. Traning i
fonologisk medvetenhet handlar om att uppmiarksamma sprakets formsida.

En fraga som inte stills sa ofta i samband med l4sinlarning for blivande
andrasprakslisare ar vad fonologisk medvetenhet innebar i
andraspraksperspektivet. Traning av fonologisk medvetenhet i ett
andraspraksperspektiv innebér en férskjutning av tyngdpunkten. Det &r inte i forsta
hand manipulation av befintliga ljudkategorier som ar i fokus utan snarare
etablerandet och sarskiljandet av ljudkategorierna som séddana.
Andraspraksinlararen behover tilligna sig ljudkategorierna innan det ar
meningsfullt att manipulera dem. Logiskt sett foregar darfor
fonemdifferentieringen av ljudkategorierna manipulationen av ljudkategorierna
(Riad 2025). For andrasprékselevernas utveckling av fonologisk medvetenhet ar det
vasentligt att undervisning som ar riktad direkt mot fonemdifferentiering erbjuds sa
att de relativt snabbt kan tilldgna sig ett komplett ljudsystem pa svenska. Det
centrala ar inte att artikulationen dr idiomatisk utan att fonemen &r atskilda som
kognitiva kategorier. I inlarningsperspektivet ar fonemdifferentieringen den
primira uppgiften. Artikulationen ar viktig i s& matto att det ar genom
artikulationen som lararen kan avgora om eleven sarskiljer fonemen. God
fonemdifferentieringstraning medfor ocksa ett gott uttal. Det omvénda gar inte att
lita p4; att trdana artikulation (dvs. uttal) garanterar inte fonemdifferentiering.
Denna logiska ordning diskuteras i Riad (2020). Det material som finns i
Fonemdifferentiering 1 kan sigas vara en del av en Bornholmsmodell f6r blivande
andrasprakslasare.

Resonemanget ovan innebar att tva delar kan urskiljas i begreppet fonologisk
medvetenhet, en spradklig och en metasprdaklig (Wolff & Gustafsson 2015; Saiegh-
Haddad 2019; Riad & Lim Falk 2025). Badda delarna &r visentliga for alla
lasinldrare, men det arbete som behover utforas for att fa den fonologiska
medvetenheten pa plats dr, naturligt nog, olika for olika inlarare, bade pa gruppniva
och individniva.

(a) Spraklig fonologisk medvetenhet
Att behidrska ljudkategorierna i ett sprak

(b) Metaspraklig fonologisk medvetenhet
Att kunna visa att man beharskar ljudkategorierna i ett sprak.

Den metasprakliga fonologiska formagan (b) handlar om att tydliggora den
sprakliga fonologiska medvetenheten (a). Genom att klara spraklekarna med snits
(=b) visar den blivande forstasprakslasaren att han eller hon behérskar
ljudkategorierna vil (=a). For andraspraksldsaren behover fokus riktas mot den
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sprékliga fonologiska medvetenheten (a), genom  Kvantitet - skillnaden mellan l&ng och

arbete med fonemdifferentiering. Detta arbete kort. Bade vokaler och konsonanter

. .. . . o L. varierar i langd, jfr mata och matta
leder i allméanhet i sig ocksa till en god E T R e B e e G
metaspraklig fonologisk medvetenhet (=b). betonad. Betoningen kan vara p4 olika

stéllen i ord, jfr gdrden och gardin
Sprakmelodi - en tonal struktur som

Fokus for arbete med fonologisk medvetenhet . o
uttrycker sadant som var den viktiga

ligger pa fonemnivan, det vill sdga ljudtyperna. informationen finns, om man har pratat
Dirfor anvinds ibland den snivare termen klart eller tanker fortsatta. Det ar

. framforallt pa sprakmelodin man
fonemisk medvetenhet. I arbetet med kénner igen olika dialekter.

andrasprakslisare passar dock det bredare

begreppet fonologisk medvetenhet bittre, eftersom uppmarksamhet da riktas ocksa
mot sprakets prosodiska nivaer (ruta). Sarskilt kvantitet ar en framtrddande del av
den tidiga fonemdifferentieringen.

Fonemdifferentiering pa forstaspraket och pa
andraspraket

Fonemdifferentieringen pa forstaspraket sker under lang tid. De flesta fonem,
kanske alla, ar pa plats nir barnet kommer till forskoleklass. 6-driga elever med
svenska som modersmal ar ddrmed i princip redo att matcha de visuella
bokstaverna med ljudtyperna (fonemen) och darmed tilligna sig den alfabetiska
principen och hur den fungerar pa svenska. Med forh6jd fonologisk medvetenhet
(spontan eller uppévad enligt b ovan) finns goda forutsattningar for att
kodknackningsprocessen ska ga som forvantat for de flesta elever.

Gruppen blivande forstasprakslisare ar pafallande homogen: 6—7-dringar som
talar svenska som forstasprak (eller som ett starkt sprak, vid tvasprakighet). Nar
man talar om lasinlarning for denna grupp ligger det forsta fokuset pa stadiet fore
den egentliga lasinlarningen, det vill saga utvecklandet av fonologisk medvetenhet.
En vilkand metod for detta finns under den redan nimnda paraplybeteckningen
Bornholmsmodellen med Ingvar Lundberg som upphovsman (Haggstrom 1994;
Lundberg 2007; Lundberg m.fl. 2018). Néagra exempel pa 6vningar ges nedan.

¢ Rimma med bade riktiga ord och pseudoord: dill — till, pill, mill, sill, Bill ...

e Kasta om ord. Urskilj och byt plats pa orden: fonsterglas — glasfonster, hustak —
takhus, ...

e Lyssna efter forsta ljudet: orm, oga, fisk, ta, mask, djur, spela, tralla, sprallig ...

e Lyssna efter sista ljudet: gdas, t0, se, ben, film, mast, snabb, kall ...

e Lyssna efter ljudet i mitten: gds, 6ga, ben, djur, kall, mus, bra, ost ...

e Rikna antalet ljud: ta, sen, 6gaq, fisk, glas, trad, lok, bi, Vera, Noa ...

Det finns en lang rad variationer inom de olika momenten och efter ett tag kopplas
bokstaver in i lekarna.
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De blivande andraspraksliasarna utgor en mycket mer heterogen grupp an de
blivande forstaspréaksldsarna. De skiljer sig at dldersmaéssigt: barn, ungdomar,
vuxna. De har olika spréaklig bakgrund: forstasprak med olika ljudmassig nirhet till
svenska, olika starka forstasprak. De har ocksa varierande skolbakgrund: ingen,
kort eller 1ang och olika erfarenhet av skolsystem med olika grad av likhet med det
svenska. Beroende pa dessa och andra faktorer varierar ocksa andrasprakstalarnas
lasfardighet pa forstaspraket eller pa annat starkt sprak. Det ar sdledes inte fraga
om en grupp i egentlig bemarkelse, i och med att talarna har med sig sa pass olika
formagor och forutsiattningar in i lasinlarningen pa svenska. Darmed finns det
ocksa flera svar pa hur fonemdifferentiering for andrasprékslasare gar till.

Det gemensamma for andraspréaksinlararna ar foljande delmaél, pa vigen mot
lasfardighet: ett differentierat fonemsystem med tydligt, mentalt profilerade
ljudkategorier. Kommer man dit har bada kriterierna for fonologisk medvetenhet
blivit uppfyllda. For att organisera diskussionen kan vi tinka oss tva typscenarier,
ett for en ung andrasprékselev och ett for en andrasprakselev — ungdom eller vuxen
— som ar laskunnig pa ett annat sprak (se fotnot 2). I detta material ar fokus pa de
yngsta eleverna, dar behovet av metodik ar som storst. Det finns material som
Fonomix och Praxisalfabetet, vilka riktar sig mot fonologisk medvetenhet och vilka
ocksé anvands for andrasprakselever.3 Men traning med spréaklekar ar avsedda for
forstasprakstalande elever och missar delvis malet som traning for
andrasprakstalande elever. Vi menar att det beh6vs mer metodikutveckling riktad
specifikt mot fonemdifferentiering i det prelitterata stadiet for andraspréakselever,
dar fokus ligger pa de kognitiva kategorierna och pa befiastande avdem genom
utpriglad fardighetstraning. Det handlar om att skapa en brygga fran den befintliga
kunskapen om svenskans fonologiska system (ofta begriansad, foga automatiserad)
till 1asning pa svenska. Nar man borjar ldsa kan bokstaverna fungera som
klargorare av de fonologiska kontrasterna i spraket och da fortsitta att forstirka
differentieringen av ljudsystemet. Men det behovs alltsa metodik for den tidiga
fardighetstraningen, redan i det prelitterata stadiet. Denna traning bor relativt
snabbt inbegripa bokstiaver som stod for fonemen (snarare an alfabetet som sadant,
se dokumentet Fonemdifferentiering med bokstdaver).

Tidig fonemdifferentiering

Innehéllet i Fonemdifferentiering 1 behandlar forst och framst unga
andrasprakstalare. Vi tanker oss en sexaring som kommer till férskoleklass. Hon
har vuxit upp i Sverige, men talar inte svenska hemma. Hon umgas ocksad mest med
andra barn som delar hennes forstasprak. Nar hon kommit till férskolan stéter hon

3 Fonomix ar producerat av Gullan Lowenbrand Jansson. Praxisalfabetet har utvecklats i
England, under namnet NDP3, och finns i en svensk version bland annat av Britt Hellqvist.
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pa svenska mer kontinuerligt. Nu narmar sig forskoleklass och det ar dags att borja
tanka pa hur lasinlarningen pa svenska ska ga till. Ett betydelsefullt moment da ar
fonemdifferentieringen.

Som ndmnt dr traning av fonemdifferentiering i forsta hand riktad mot fonemen
som kognitiva storheter, snarare dn som uttalsmdssiga (artikulatoriska) mél. Fokus
i traningen ligger pa att skilja fonemen &t och att automatisera himtningen av dem
ur minnet. I nagra fall 4r det fragan om att urskilja nya fonem, i andra fall ar det
fraga om att tydligare sirskilja fonem. Det gar inte alltid att veta skillnaden i
enskilda fall, men det ar heller inte sa viktigt sa lange som ldararen kan sikerstilla
att differentieringen ar pa plats. Fardigheten att hamta korrekt fonem under
traningen speglar minnesrepresentationernas kvalitet och hur pass snabbt
tillgangliga de ar.

Att trina mot automatisering implicerar att det ar fraga om en fardighet, i det har
fallet inldrningen av de fonologiska kategorierna. Inlarningen bestar av tva
processer: memorering och himtning. Det innebar ett visst fokus pa tempo och
ackuratess (precision). I samband med traningen kommer hela tiden artikulationen
att aktualiseras eftersom eleverna ska uttala ljuden i de flesta Ovningar. Detta ger
naturliga tillfallen till att stanna upp och modifiera och trana artikulation av
enskilda ljud. Sedan giller det att aterga till automatiseringstraningen. Med detta
synsatt betraktas artikulationen som sekundar till traningen for att befasta de
kognitiva kategorierna, vilken ar primar (Riad 2020).

Riktningen i trdningen utgar fran fonemen (ljudtyperna). Det dr fonemen som ska
sarskiljas i elevernas sinne. I de tidiga 6vningarna tillkommer forst rorelser med
armar och héander, vilka stottar i befastandet av fonemen som skilda kognitiva
storheter. Nir sa smaningom bokstaver introduceras ar det ocksé for att befasta
fonemen och introducera och befista fonemgrafemen, det vill siaga
kombinationerna av fonem och grafem (bokstav). Grafemen lars séledes in
tillsammans med sin koppling till fonemen. I detta material ar det vokalfonemen
som sarskiljs och det dr darfor bara deras prototypiska grafem som ingar.
Sarskiljandet av konsonanter kan i manga fall vinta till den egentliga
lasinlarningen, eftersom de inte erbjuder samma svarigheter som vokalerna.
Daremot ar konsonantlidngd ett viktigt inslag ocksa i detta material. Vid
fonemdifferentiering ligger fokus pa att tilligna sig
och sarskilja fonemen som kognitiva kategorier
snarare an att lara sig alfabetet. Den generella
undervisningsriktningen vid fonemdifferentieringen utgar séledes fran fonemen.
Denna riktning behélls genom hela den tidiga lasinlarningen riktad mot
kodknackningen.

Undervisningsriktning:
fonem -» grafem (bokstav)

CENTRALT INNEHALL

Detta material inriktar sig pa att sarskilja dels langa vokaler (som i sal, os, bur), dels
korta vokaler (pall, kossa, burk), dels konsonantlangd (pall, kossa, dorr). De
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vanligaste svarigheterna for inldrare, bade yngre och dldre, ar just vokalerna och
konsonantlangden. Att beharska langddistinktionen, som i svenska omvaxlande
realiseras pa vokaler eller konsonanter i betonad stavelse (mata, matta), innebar
att ocksa behirska den viktigaste egenskapen som signalerar betoning (duration).
Betonade stavelser maste innehalla ett Iangt segment. Den betonade stavelsen i
mata ar ma, och det ar vokalen a som ar lang, medan konsonanten t ar kort. Med
fonetisk transkription skrivs det ['ma:ta]. I ordet matta ar konsonanten t det langa
segmentet medan vokalen a ar kort, siledes ['mat:a].

Fonemdifferentiering for yngre elever leder omedelbart 6ver i lasinlarning. I det
steget introduceras de grafem man dnnu inte hunnit fram till (huvudsakligen
konsonanter). For de talare dar det finns sarskilda konsonantljud att sirskilja (/b/
boll och /p/ pall, eller /s/ duscha och /¢/ tjuta) passar det att arbeta med
differentiering i samband med att bokstaverna introducerats.

Materialet disponeras i tre delmaterial, det forsta for de 1anga vokalerna
(Fonemdifferentiering med langa vokaler) och det andra for de korta vokalerna
jamte konsonantlangden (Fonemdifferentiering med
korta vokaler och ldnga konsonanter).
Konsonantlangden aktualiseras fonologiskt endast efter " )

- 3 o ) vokal foljs alltid
kort betonad vokal (panna, hast) varfor det ar lampligt att lang konsonant
gruppera dem tillsammans. Det tredje delmaterialet i svenska
handlar om att anvanda bokstaver som en del av
fonemdifferentieringen (Fonemdifferentiering med bokstdver).

Tumregel
Kort betonad

TRANINGSMOMENT I TIDIG FONEMDIFFERENTIERING

Nedan anges fyra killor till information och aterkoppling i traningen mot
fonemdifferentiering. De forsta tva momenten kan trénas i det prelitterata stadiet.
De foljande tva momenten involverar bokstéver och leder in i det litterata stadiet.

1. 2. 3. 4.
/ : fel el -
{ ) / N o A
) 2 S) a = O o\
< { - =
o% e 23 YA <L
& jage .
N\ Ao N . (L
= 5

1. Talartikulation + lyssning
Eleverna yttrar ljudtyperna. Detta bildar ett dels talartikulatoriskt (motoriskt)
stod, dels auditivt stod vid inldrningen av fonemen.

2. Rorelse + talartikulation + lyssning
Eleverna gor rorelser med armar/hiander samtidigt som de yttrar
ljudtyperna. Detta bildar en motorisk bas till stod for inlarningen av fonemen.
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3. Visuell stimulus + rorelse + talartikulation + lyssning
Eleverna tittar pa bokstiverna samtidigt som de yttrar ljudtyperna och/eller
samtidigt som de gor rorelserna. Detta bildar ett visuellt stod vid inlarningen
av fonemen.

4. Skrivartikulation + visuell stimulus + talartikulation + lyssning
Eleverna skriver bokstiaverna samtidigt som de yttrar ljudtyperna. Detta
bildar ett motoriskt och visuellt stod till inlarningen av bokstaverna. En
forovning till detta ar konturering, det vill sdga att spara bokstavsschabloner
med fingret.

Moment 1 motsvarar traditionell, artikulatoriskt inriktad uttalsundervisning.
Moment 2 innebar egentlig fonemdifferentieringstraning. Moment 2 ar lite mer
komplex i och med att det ingar en rorelse. Bida dessa moment foregar moment 3
och 4 som inte ar inbordes ordnade. Nar bokstaverna har introducerats kan man
arbeta bide med LASA (som moment 3 tranar) och SKRIVA (som moment 4 tranar).
Moment 3 innehaller moment 2 som delmidngd. Moment 2—4 innehéller moment 1
som delmangd.

Moment 1—4 involverar i olika kombinationer de fyra sprakfardigheterna LYSSNA,
TALA, LASA och SKRIVA pa en grundldggande niva, vilket 4r en medveten pedagogisk
poang. S4 smaningom integreras de olika fardigheterna, i och med att traning av
béde ljud och bokstaver sker parallellt, med stod av rorelserna med armar/hénder.
Den viktigaste insikten héar ar att de muntliga formagorna LYSSNA och TALA ar
forutsattningar for skolformagorna LASA och SKRIVA. Eftersom LYSSNA och TALA inte
ar sjalvklara for ménga andrasprékselever pa samma sétt som for forstasprakselever
behover explicit fokus riktas &ven mot de muntliga formagorna. Dartill kan alltsa
den skriftliga fardigheten SKRIVA stodja LASA — det giller bade forstaspraks- och
andrasprakselever. Hur pass snabbt bokstiaver kan introduceras bedomer lararen
efter hur bra det gar med den forsta differentieringstraningen. Generellt sett ar det
onskvart att bokstaverna integreras relativt tidigt i arbetet med att utveckla god
fonologisk medvetenhet hos andrasprékstalare.4 I forskningen om fonologisk
medvetenhet har det ldnge statt klart att introduktionen av bokstaver ger en skjuts
at utvecklingen (Bradley & Bryant 1983; Treiman & Zukowski 1991).

RORELSER

Rorelser anviands i fonemdifferentieringen for att understodja den fonologiska
medvetenheten hos andrasprakseleverna. Rorelser anviands med inriktning pa

4 Detta giller ocksé forstasprakslasares lasinlarning, men dar ar det lattare att kora ett
traningsprogram utan bokstaver, eftersom fylliga fonologiska representationer av ord redan
finns lagrade i lexikon. Det dr for 6vrigt oklart om fonologisk medvetenhetstraning ar
effektiv om den skiljs fran bokstavskinnedom (se resonemanget i McGuinness 2004, s.
153ff.).
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egenskaper i sprakets form, diar fonemen hor hemma. Som namnet uttrycker
handlar fonemdifferentiering om att urskilja och sarskilja fonem. Rorelsernas
funktion ar att stodja den processen. Fonemdifferentiering for unga blivande lasare,
vilket ar fokus i denna text, handlar om det prelitterata stadiet, det vill siga arbetet
med den sprakliga fonologiska medvetenhet som andrasprékstalare behover traning
i (Saiegh-Haddad 2019). Motsvarande traning for elever som ar dldre och
laskunniga pa ett annat sprak utformas pa ett delvis annorlunda sitt.

Vilka rorelser?

En fraga som dyker upp ar vilka rorelser som ar mest lampade for det pedagogiska
syftet. Den metodik som beskrivs har ar riktad mot fonemdifferentieringen som
fardighetsmal. Rorelserna ska darfor kopplas ihop
med ljudtyper. Associationen ar rorelse-till-ljud,
inte rorelse-till-bokstav. Darfor ar det inte
andamalsenligt att anvianda tecken som motsvarar
bokstaver (som t.ex. tecken ur handalfabetet).
Bokstiaverna introduceras forvisso efter ett tag, vid
sidan av ljud och rorelser.5 Men de ar d& egna
visuella storheter som
ocksa de ska stodja fonemen.

De rorelser som ska anviandas for vokalerna ska kunna
anvandas bade for den langa och den korta
vokalvarianten. Aven om det ska vara samma rérelse for
den langa och korta vokalen, ska utférandet spegla
vokallangden. I det svenska ljudsystemet ar de ldnga och
korta vokalerna parvis ihopkopplade. Detta ar inte en
sjalvklarhet i andra sprak (exv. engelska). For fonemet /a/

| | ( finns dels langa [a:] (al, bra), dels korta [a] (att, lass). Att
i/ /\ \ de ar fonologiskt parkopplade framgar av morfologiskt
Fonemet /z/ (formmassigt) besldktade ordformer i ordpar som glad—

lustration: Klara Svedang o154t eller drama—dramatik. Exempel med andra

vokalfonem ar for /e/ se—sett, for /o/ gra—gridtt, for /i/
vit-vitt, for /a/ sprod—sprott, osv.

Den foreslagna l6sningen ar att placera vokalerna i ett slags vokalrymd runt eleven
och att inte koppla rorelserna sarskilt hart varken till ordassociationer eller
bokstéver. Alla rorelser kan goras langa/tydliga eller korta/snirtiga. Den ikonicitet
(bildlikhet) som forekommer géller i forsta hand kvantiteten (l&ng rorelse, kort

5 Rorelserna bor heller inte vara alltfor starkt kopplade till ord som representerar ljud
(sdsom en slingrande rorelse for /u/ som i orm, eller for /s/ som i det ljud en visande orm
ger ifrin sig). (Vid lasinlarning ar det en annan sak).
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rorelse). Forutom for vokalerna anviands en rorelse ocksa for konsonantlangd
(tdhavning). Rorelserna beskrivs med bilder i dokumenten Fonemdifferentiering
med ldnga vokaler respektive Fonemdifferentiering med korta vokaler och ldnga
konsonanter.

Varfor rorelser?

I fonemdifferentieringen i det prelitterata stadiet ar syftet med rorelserna att starka
den fonologiska medvetenheten, kunskap som orienteras mot sprakets form. Det
handlar om att med rorelser stodja eleverna i processen att urskilja och sarskilja
fonem. Trianingen syftar ocksa till automatisering av kunskapen.

Rorelser anviands ocksa i andra sprakliga sammanhang i andra stodjande
funktioner. Ett sddant system ar TAKK — Tecken som Alternativ och
Kompletterande Kommunikation (Heister Trygg 2010). I TAKK motiveras
anviandningen av tecken for kommunikation, siledes for 6verféring av betydelse
mellan individer. De tecken som anvands i TAKK hamtas ur det svenska
teckenspraket. Betydelsekopplade tecken har en tendens att innehélla en viss
ikonicitet.

I vissa system for den tidiga lasinldrningen anvands rorelser for att stodja
inlarningen av bokstaver tillsammans med de ljud som bokstaverna hor
ihop med. Hit hor exempelvis Sue Lloyds lasinlarningsmetod (Lloyd 2005). Den
anvandningen av rorelser ligger relativt nara den som beskrivs i detta material. Men
den hor hemma i den inledande lasinlarningen. Fonologisk medvetenhet, och
darmed fonemdifferentiering, kommer fore lasinlarningen som sadan.

For vuxna inldrare av svenska som andrasprak forekommer metoder for
fonemdifferentiering for i princip laskunniga elever, i typfallet nyanlanda dldre
elever. En sddan metod ar Prosodiametoden (Grossman & Riad 2020; Prosodia.se,
u.a.). I den metoden ingar rorelser och alfabetisk-fonologisk avkodning av
pseudoord for att sdrskilja fonemen pa svenska, sidledes en kombination av
lasavkodningstrianing och fonemdifferentiering.

Backar man lite och breddar perspektivet finns det andra anvandningar av rorelser
for specifika inlarningssyften. En metod ar TPR (total physical response) dar
eleverna exempelvis utfor betydelser som lararen nimner (Asher, 1996; Asher m.fl.,
1974). Vikten av rorelse for unga elevers larande framhalls i exempelvis Hagdahl &
Unevik (2023). Over huvud taget liggs numera stark emfas vid rorelsens (och
motionens) betydelse for hjarnans vilmaende och forméaga att utvecklas positivt.

Ocksa pedagogiskt finns det en podng med att integrera rorelsemoment i
undervisningen, allra helst i intensivundervisningsformatet, eftersom det ger
forhojd koncentration i gruppen och dartill en mer tidseffektiv tidsanviandning.

Metoden for fonemdifferentiering tar intryck ocksa fran minnesforskning och
minnesteknik diar en mental representation blir starkare och stabilare ju rikare den
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ar (Zogaj 2011; Ribbing 2013; Riad & Lim Falk 2020b). Fler modaliteter ger fler
ingdngar till en och samma minnesrepresentation.

FONEMDIFFERENTIERING OCH LASINLARNING

Fonemdifferentieringen ar i princip skild fran sjilva lasinlarningen. Att lira sig
skilja fonem &t perceptuellt och artikulatoriskt med automatik ar inte samma sak
som att kunna lasa eller kunna lasavkoda. Men det finns starka kopplingar mellan
fonemdifferentiering och lastraning, precis som det gor mellan spraklekar och
lastraning. Kopplingarna aktualiseras i lite olika grad beroende péa elevernas alder
och utgangslige. For dldre elever som redan laser pa annat sprak ar det lampligt att
tidigt introducera och anvinda bokstaver som stod for fonemdifferentieringen. Det
visuella stottar namligen det auditiva och kognitiva. Det betyder att man i den
elevgruppen kan triana ldsavkodning och fonemdifferentiering samtidigt, med
andamalsenliga material (Riad 2025; Riad & Lim Falk 2020a;
https://intensivsvenska.se/material-och-resurser/ #litterarisering). For yngre
elever kommer introduktionen av bokstaver som visuellt stod for fonemen i princip
att kunna vara den forsta bokstavsrelaterade aktiviteten (dokumentet
Fonemdifferentiering med bokstdver).

Material och introduktionsordning

Vi diskuterar forst fonemdifferentiering for de unga eleverna i forskoleklass och
principerna for den traning som kan stotta dem i utvecklingen av stabila, kognitiva
kategorier for fonemen. Den centrala mélgruppen har ar andrasprakstalare aven om
materialet ocksa kan inga som en del av de spraklekar man brukar géra med
forstasprakselever. Det ér inte en alldeles enkel sak att faststilla huruvida eleverna
beharskar hela vokalsystemet eller konsonantlangdskontrasten. Dessutom bildar
inte eleverna homogena grupper. Sarskilt med andrasprakseleverna kan man
forvanta sig att det ska kunna variera ganska sa kraftigt inom gruppen. Men det ar
val vart att ocksa inkludera forstasprakstalare i 6vningarna med rorelser.

For unga elever kan fonemdifferentieringen folja enkla fonologiska parametrar.
Borja med vokalerna, forslagsvis de langa. Triana sedan de korta vokalerna, forst
ensamma, darefter tillsammans med lang konsonant. For konsonantlangd anviands
en och samma rorelse (tahavning). Anvind négra fa konsonanter, exempelvis
hélljuden i merisola + andra halljud (v, n, f, ng). I detta lage borjar den egentliga
lasinlarningen och dd kommer man till resten av konsonanterna.

Bokstaver introduceras nar en uppsattning vokaler med rorelser sitter som ett
rinnande vatten. Liararen far avgora ndr bokstdaverna ska introduceras. Ska det ske
redan efter de 1dnga harda vokalerna? Eller efter alla 1anga vokaler? Eller efter att
bade ldnga och korta vokaler introducerats? Har kan olika saker spela in. En
mojlighet ar att arbeta med konturering och/eller skrivning av bokstaverna innan
man kopplar pa dem pa fardighetstraningen riktad mot fonemdifferentiering. En
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annan ar att introducera nagra bokstaver tidigt for att sprida ut utmaningarna i den
elevgrupp man har framfor sig. I materialet har vi placerat introduktionen av
bokstaver i ett separat delmaterial. Det kan foras in i trdningen nér lararen anser

det lampligt.

Liraren eller arbetslaget kan med fordel diskutera introduktionsordningen och
bestamma sig for en linje att utga fran. Fonemdifferentieringen ar ett led i
lasinlarningen, 4ven om det ligger mycket tidigt i processen. Det kan darfor finnas
anledning att tinka pa hur sjilva lasinlarningen ska g vidare efter att
fonemdifferentieringen borjar bli klar.

Rorelserna innebar dessutom ett trevligt fysiskt inslag som gor 6vningarna
anvandbara lite bredare dn for den forsta fonemdifferentieringen.

LANGA VOKALER

Det ar 1ampligt att borja med de 1anga vokalerna eftersom rorelserna da ar som
tydligast. Langa vokaler bildar en avgransad doman som kan anvéandas for att
bekanta sig med metoden. Inledningsvis sker 6vningarna alltsd utan hianvisning till
bokstiaverna. Bokstav inom snedstreck representerar fonemet, ljudtypen. Tecken
inom hakparentes representerar hur fonemet uttalas, det vill siga det fonetiska
tecknet. Kolon markerar att det ar ett langt ljud, har alltsa lang vokal. Tecken inom
vinkelparentes ar grafemet (skrivtecknet, bokstaven).

fonem grafem exempelord namn rorelse

+ uttal

/a/ [a:] <a> |apa, ara, bada, |Ale, Arne, dra bada handerna nerat framfor
kana, hav Ada, Adil kroppen (som i ett rep)

/o/ [o:] <&> |4l, &s, 1ada, bat, | Ake, Asa, handerna nerét-bakét
gra, mal Aland, Omar

Ju/ [u:] <0> |0s, 0sa, sol, Ola, Oda, tummarna pekar bakat 6ver
nos, gnola axlarna, knuten hand

Ju/ [u:] <u> |ute, uv, gul, Uno, Una héanderna stracks uppat
mjuk, kul

/e/ [e:] <e> |ek,el, se, sned, |Eva, Egil, hianderna bildar en skal framfor
gren Egon kroppen

/i/ [i:] <i> |is,ila, fin, dis, |Ida, Ivar, Isa, |armbagarna bakét, pekfingrarna
bil Igor pekar uppat

/y/ [y:] <y> |yla, yta, tyg, Ymer, Yva héanderna gor V-tecken som fills
bryn framat

/&e/ <d> |ata, aga, sal, Agil, Ada hinderna nedat-framat, 6ppna
[e:, 2] krala handflator vinda uppét.
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Oland, Ona |ena handen ovanp4 den andra

framfor kroppen

0ga, 0sa, sola,
gron

/9/ <0>
[a:, ce:]

Malet ar att de ldnga vokalerna ska bli distinkta och differentierade i elevernas
hjarna. I borjan finns det anledning att vara noggrann med uttalet. Det ar visentligt
att lararen sjilv kan skilja alla fonem at pa ett sikert och tydligt sitt. Lararen maéste
kunna hora och korrigera vokaler. Om ldraren sjilv dr andrasprékstalare ar det
sarskilt viktigt att sakerstilla att distinktionerna kan goras med stor tydlighet.
Annars riskerar fonemdifferentieringsprocessen att bli mindre lyckad.

Det ar langt ifran ovanligt bland vuxna andrasprakstalare att nagra av fonemen inte
ar differentierade. Fonemdifferentieringen ar en aspekt av sprakinlarningen som
traditionellt inte uppmiarksammas i andraspraksundervisning. Men i den metod
som beskrivs hir ar differentieringen helt central och da kravs tydlighet vad géller
just den aspekten. Om man vet med sig att fonemen inte ar helt atskilda i det egna
talet kan det vara idé att arbeta i lararpar eller att forst stimma av med en
forstasprakstalande larare. Materialet kan anviandas for en sidan avstimning.

Liraren bor papeka att vokalerna ska artikuleras distinkt: med extra tydlig
lapprundning pa [u:], langt u-ljud, och [y:], langt y-ljud, med 6vertydligt [i:], langt i-
ljud, osv.

Ocksa rorelserna ska artikuleras distinkt med tydliga rorelser. Rorelserna ar sa att
sdga stora och tydliga for de 1anga vokalerna. Nar vi nu gar over till de korta blir
rorelserna naturligt mindre, men & andra sidan snartigare.

KORTA VOKALER

De korta vokalerna 6vas alltsd med samma rorelser som de langa vokalerna. Vid det
kortare uttalet faller det sig ocksa naturligt med snéartigare rorelser, med lite mer
studs. Bokstav inom snedstreck representerar fonemet, ljudtypen. Tecken inom
hakparentes representerar hur fonemet uttalas, det vill siga det fonetiska tecknet.
Tecken inom vinkelparentes ar grafemet (skrivtecknet, bokstaven).

rorelser — samma som
for langa vokaler men
snéartigare

fonem +

exempelord
[s:, 1:, m:, r:]

gra-

uttal fem

/a/ [a] <a> |alla, mamma, |Kalle, Ammi, |drab&adahinderna nerat
massa, barr, Barran, Lasse, |framfor kroppen (som i ett
hallon Pablo rep)

/o/ [2] <4, 0> |bolla, komma, |Kalle, Ossi, hianderna nerat-bakéat
lossa, morra, |pommes,
assa Torro
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Ju/ [v] <o> |olle, bom, tom, |Bosse, Olle, tummarna pekar bakat 6ver
kossa Tomme axlarna, knuten hand
/u/ [e] <u> |bulle, bussig, |Kurre, Mulle, |hinderna stricks uppét
humma, Musse,
snurra Mumma
/e/ [e, &] |<e, a>|hemma, lessen, |Ella, Bella, hianderna bildar en skal
/&/ [, &] hilla, kiarra Berra, Tessan, |framfor kroppen
Enzo
/i/ [1] <i> |missa, pilla, Milla, Jimmy, |armbégarna bakat,
timme, pirrig |Misse, Mirre |pekfingrarna pekar uppat
/y/ [¥] <y> |hylla, rymma |Yngve, Ylva, handerna gor V-tecken som
vyssa, myrra | Yssi, Fyrri falls framat
/o/ [@, )6 | <6> |6mma, bossa, |Osten, Ommi, |enahanden ovanpé den
holl, sorru Molla, Sorr andra framfor kroppen

De korta vokalerna ar parkopplade med de langa i svenskan. Men det finns ett par
komplikationer som har med dubbla stavningssitt for samma korta vokalljud att

gora.

Det giller forst fonemen /a/ och /e/ dar de korta vokalvarianterna later likadant
([e] bdst, best) men fortsatt kan skrivas med bade <d> och <e>. I sina langa

varianter uttalas fonemen /&/ och /e/ Kklart olika: mdta respektive heta. Men i sina
korta varianter uttalas de identiskt i de flesta dialekter: mdtte respektive hette, eller
vdrk och verk. Det handlar alltsa om ett l[judmassigt sammanfall mellan de korta
vokalerna. I fonemdifferentieringsévningarna anviands hér bara rorelsen for /e/ for
den korta varianten. Rorelsen for /a/ far vila och anvinds bara for den langa
vokalvarianten.

Ocksé fonemet /o/ kan skrivas pa tva sitt: <a> som i bldtt, rdatta, matt, natt, radde,
sadde; <o> som i blott, grotta, potta, klottra, komma, sommar. Har ar det inte
fraga om ett ljudmassigt ssmmanfall mellan fonem som ligger bakom de olika
stavningssitten, utan det ar helt enkelt en ortografisk oregelbundenhet. Bada
stavningarna ar sarskilt vanliga nar fonemet /o/ ar kort, men variationen
forekommer for den ldnga vokalvarianten, dar <o> annars ar ovanligt (sova, kol,
telefon). Vid introduktion av bokstdverna anviands i materialet bara <a> for kort
vokalvariant av fonemet /o/.

6 I manga dialekter varierar uttalet av /e/ och /@/ beroende pa konsonanten som kommer
efter: mdta [me:ta], men fore /r/ ldra [lae:ra]; méta [me:ta], men fore /r/ mora [mee:ra).

info@intensivsvenska.se
www.intensivsvenska.se

15



LANGA KONSONANTER

Niér traning med de korta vokalerna har kommit igang passar det att introducera
nagra av konsonanterna. Skilet att inte vinta for lange med dem éar att en kort vokal
alltid foljs av en lang konsonant i spraket (se tumregeln ovan). Det ar sdledes
naturligt att uttala en kort vokal tillsammans med en lang konsonant. Dartill ar det
for manga inldrare svart att uttala langa konsonanter tillrackligt 1anga. Darfor ar
traning motiverat.

Det ar lampligt att i forsta hand anvdnda halljuden fran merisola: [m:, r:, s:, 1:] med
stavelser som emm, arr, iss, yll, osv. Till den langa konsonanten anviands en och
samma rorelse (ga upp pa td). Det ingar i 6vningen att man behéller kontroll 6ver
langden pa konsonanten, ett moment som kan vara ganska sa underhallande.

Nir halljuden har 6vats pa detta sitt — inklusive [n:, i, j;, f:, s:] — 6vergar man till
Klusilerna: [b:, d, g:, k;, p;, t:]. Dessa ar svarare att hélla ut eftersom de ar alldeles
stumma mellan borjan (ocklusionen, artikulationens stangningsfas da
luftstrémmen sparras av) och slutet (explosionen, artikulationens 6ppningsfas da
luftstrémmen slapps pa igen).”

Ovandet av de korta vokalerna sker siledes dels med en armrorelse, dels med en
lang konsonant och dess rorelse. Det ar en fullt méjlig kombination att integrera.

MATERIAL

Materialet i Fonemdifferentiering 1 beskrivs i tre separata dokument dar utforliga
instruktioner ges for hur det ar tankt att anvéandas.

1. Fonemdifferentiering med langa vokaler
2. Fonemdifferentiering med korta vokaler och ldnga konsonanter
3. Fonemdifferentiering med bokstaver

Det mesta materialet riktar sig till lararen och forberedelse for undervisningen. Det
ar fraga om traning av prelitterata elever (f-klass, &k 1, men aven for elever dar
lasutvecklingen gar trogt), sa eleverna ska egentligen inte ha nagot sarskilt material
forran det ar dags for skrivtraning (3. Fonemdifferentiering med bokstdver). Da
behovs sparningsschabloner for de yngsta och konturerade bokstaver for den
egentliga skrivtraningen. Méanga laromedel innehaller denna typ av material men
det finns ocksa stoddokument for detta pa hemsidan (www.intensivsvenska.se).

7 Man later bli [v:], [h:] och [¢:] eftersom de (med nigot undantag som vovve) inte
forekommer efter kort vokal.
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UNDERVISNINGSPASS

Undervisningen ar av fardighetstraningstyp. Det ar darfor lampligt med korta,
aterkommande pass. Eftersom undervisningen dr ganska fysisk kan den passa som
aktivitet infor en rast, alternativt utgora ett avbrott i annan aktivitet. Som med all
fardighetstraning ar det viktigt med tita repetitionstillfallen, stegvis okande
svarighetsgrad och viss variation mellan momenten. Nya moment kraver
introduktion, sedan vidtar repetition. Nagra generella rad till lararen:

Still eleverna i en ring sé att alla kan se dig och sé att du kan se alla elever.

Ova i korta pass, forslagsvis tio minuter till en kvart. Repetitionsmoment i slutet
pa dagen kan vara blott ndgra minuter. Elevernas kondition 6kar efterhand.

Ova de tekniska momenten s§ att eleverna blir samordnade. D4 kan
traningstiden utnyttjas maximalt.

Variera 6vningarna. Da forblir 6vandet lustfyllt och effektivt. Variationer
beskrivs i delmaterialen.

Nedan ges nagra exempel pa hur fonemdifferentieringspass (“diffpass”) for unga
elever kan utformas. Exempelpassen ar nedslag pa lite olika stadier av
fonemdifferentieringstraningen. Det ar som alltid viktigt att lararen har
forberett de material till de 6vningar som ska genomforas.

Den sista aktiviteten i varje pass har viss potential att fungera som avslutande
lek eller enklare tavling.

Exempel a. Tidig fonemdifferentiering av langa vokaler (8 min)

Moment Tid Aktivitet Material Vad trénas?

1 2 min Kor - Lararen sager en vokal i Langa harda rorelse +
taget och gor rorelsen. Eleverna vokaler 1.2.2 talartikulation +
gor rorelsen och artikulerar lyssning
tydligt i kor.

2 2 min Kor - Lararen sager en vokal taget  Langa mjuka rorelse +
och gor rorelsen. Eleverna gor vokaler 1.3.2 talartikulation +
rorelsen och artikulerar tydligt i lyssning
kor.

3 2 min Kor - Lararen sager en vokal taget  langa hardaoch  rorelse +
och gor rorelsen. Eleverna gor mjuka 1.2.2, talartikulation +
rorelsen och artikulerar tydligt i 1.3.2 lyssning
kor.

4 2 min Dubbelkor - eleverna bildar tva Langa harda rorelse +
grupper. Lararen sager en vokal vokaler 1.2.2 talartikulation +
(hérd eller mjuk) och kérerna Langa mjuka lyssning
turas om att gora rorelsen och vokaler 1.3.2

artikulera vokalen.

Exempel b. Fonemdifferentiering av langa och korta vokaler (9 min)
Moment Tid Aktivitet Material Vad tranas?
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1 min

2 min

2 min

2 min

2 min

Kor - Lararen sager en vokal i
taget och gor rorelsen. Eleverna
gor rorelsen och artikulerar
tydligt i kor.

Kor - Lararen sager tre vokaler.
Eleverna gor rorelserna och
artikulerar tydligt i kor. Mot slutet
vaxlar lararen mellan ldnga och
korta vokaler.

Kor - Lararen sager ett ord med
lang vokal. Eleverna gor rérelsen
och artikulerar ordet tydligt i kor.
Kor - Lararen sager ett ord med
kort vokal. Eleverna gor rorelsen
och artikulerar tydligt i kor.

Kor - Lararen gor en rorelse.
Eleverna sager en vokal. Lararen
varierar langa och korta vokaler.

Alla langa
vokaler1.2.2,
1.3.2ochalla
korta vokaler
2.2.2
1.2.2,1.3.2
2.2.2

1.2.4

2.2.4

1.2.3
2.2.3

rorelse +
talartikulation +
lyssning

rorelse +
talartikulation +
lyssning

talartikulation +
lyssning

rorelse +
talartikulation +
lyssning
rorelse +
talartikulation +
lyssning

Exempel c. Fonemdifferentiering, korta vokaler och langa konsonanter (11

min)
Moment
1

Tid
2 min

3 min

2 min

2 min

2 min

Aktivitet
Kor - Eleverna tranar forlangning
av konsonanter med tahévning

Kor - Lararen sager pseudoord.
Eleverna gor bade vokalrérelsen
och tahavningen, och uttalar
pseudoorden. Forst enstaka ord,
sedan repeterade

Kor - Lararen sager ett ord med
lang vokal. Eleverna gor rérelsen
och artikulerar ordet tydligt i kor.
Kor - Lararen sager ett ord med
kort vokal och lang konsonant.
Eleverna gor vokalrorelsen och
tahavningen och artikulerar
tydligt i kor.

Dubbelkor - eleverna bildar tva
grupper. Lararen sager ett ord
med kortvokal. Kdrerna turas om
att gora vokalrorelsen och
tahavningen och artikulera ordet
tydligt.

Material
2.3.1

2.3.2

124

2.3.3

2.3.3

Exempel d. Fonemdifferentiering med bokstaver (16 min)

Moment

Tid

Aktivitet

Material
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Vad tranas?
rorelse +
talartikulation +
lyssning

rorelse +
talartikulation +
lyssning

rorelse +
talartikulation +
lyssning
rorelse +
talartikulation +
lyssning

rorelse +
talartikulation +
lyssning

Vad tranas?
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1 2min

2 2min

3 4 min

4 2min

5 4 min

6 2min
UTVECKLINGAR

Kor - Lararen sager en vokal.
Eleverna repeterar med rorelser
och tydlig artikulation i kor. Alla
vokaler gas igenom.

Kor - Lararen visar bokstavskort
och uttalar langa harda vokaler.
Eleverna uttalar vokalen och gor
rorelsen och artikulerar tydligt i
kor.

Konturering av bokstaver. Lararen
garigenom bokstaverna till de
langa harda vokalerna. Eleverna
konturerar en bokstav i taget och
sager samtidigt vokalen hogt.
Kor - Lararen visar bokstavskort
och uttalar langa mjuka vokaler.
Eleverna uttalar vokalen och gor
rorelsen och artikulerar tydligt i
kor.

Skrivning av bokstaver. Eleverna
skriver i schabloner eller pa
stodlinjerat papper. Eleverna
sager samtidigt vokalen hogt.

Dubbelkor - eleverna bildar tva
grupper. Lararen visar ett
bokstavskort utan att saga
vokalljudet. Den ena kdren gor
rorelsen och artikulerar vokalen.
Lararen visar ett nytt
bokstavskort och det ar den
andra korens tur.

Alla vokaler,
langa och korta
och korta med
lang konsonant
3.1.1
Bokstavskort

3.3.1
Konturering
stora harda
vokaler

3.1.1
Bokstavskort

3.3.1,3.3.2,
3.3.3,3.34
Olika schabloner

3.1.1
Langa eller korta
vokaler

rorelse +
talartikulation +
lyssning

visuell stimulus
+ rorelse +
talartikulation +
lyssning

Skrivartikulation
+visuell
stimulus +
talartikulation +
lyssning
Skrivartikulation
+visuell
stimulus +
talartikulation +
lyssning
Skrivartikulation
+visuell
stimulus +
talartikulation +
lyssning

rorelse +
talartikulation +
lyssning

Att bemastra rorelserna gar fort for unga elever. Daremot gar det inte lika latt att
skilja fonemen &t. Rorelserna kan nu anvindas for att underlitta differentieringen
och det ar naturligt att man efter nagra pass borjar néta lite extra pa de
distinktioner som inte ar pa plats. Skillnaden mellan /i/ och /y/ och /e/ ar ett
typiskt sddant omrade. Lararen bor da stro in extra mycket av dessa fonem i

traningen.

Ovningarna kan goras mer avancerade. Exempelvis kan lidraren halla upp ett papper
framfor sin mun, saga en vokal och be eleverna upprepa vokalen tillsammans med
vokalens rorelse. Detta enkla forfarande riktar uppmarksamheten till lyssnandet
eftersom visuell input (elevens blick pa lararens mun) inte ldngre ar tillginglig.
Ovningsformatet gor att eleverna skiirper sin héravkodning. Det kan ocksa fungera
som ett enkelt satt for lararen att avgora var det behovs sarskild traning.
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BONUS

Rorelserna till vokalerna far naturligt en anvandning ocksa som stéd vid andra
aktiviteter som hoglasning utford av elever. Nar ldsningen dnnu inte kommit igang
och det uppstar tveksamhet kring hur enskilda vokaler ska kodas tjanar rorelserna
som ett omedelbart sitt att fortydliga dels vilken vokal det ska vara, dels huruvida
den ska uttalas ldng eller kort. Denna funktion hos rorelserna liknar i mycket
funktionen med material som TAKK.
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