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1 Riktad kodknackning

Detta dokument presenterar hela det undervisningsmaterial som hor till Kodknéckning 1.
Momenten presenteras just som moment, ibland med ett par delar for att gora det latt att fa
variation, atervanda och repetera osv. Flera av 6vningarna har ett underlag som eleverna ska
arbeta med. Det kan galla konturering eller skrivning, eller ordgrupper som de ska lasa och ljuda
och gora rorelser till. Dessa samlas i ett parallellt dokument som heter Underlag till eleverna och
som ar parallellt numrerat med B. | dokumentet C. Kodkndickning i grupptréningspass finns forslag
pa undervisningspass. Passen ar omkring 20 minuter [dnga och innehaller 4-6 moment. | det
dokumentet ges direkt hanvisning till detta dokument B.

1.1 Introducera de fyra forsta konsonanterna: m, r, s, |

Nar traningen mot kodknackning borjar gor vi antagandet att eleverna kan saga vokalljuden till
vokalbokstaverna (samtliga) och gora rorelserna med viss sakerhet. Nu introduceras forst fyra
konsonanter (merisola-konsonanterna).

1.1.1 Rorelser till konsonanterna m, r, s, 1

/m/  mmm-  mat, mage, mums - handen pa magen. Gor langsamma cirklar om du vill.

v/ rrrr = runt, rulla - rulla med handen som en vev

/s/ ssss -  ensnokigraset-ringla med handenisidled

I/ Wl - [ds-vrid om ett las med nyckel. Strack ut armen framat for en langre rorelse.

1.1.2 Trina fonem och rorelse

Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Lararen
sager konsonanten (halljud). Konsonanten sags alltid som ljudning (mmm, rrr, osv) och inte som
bokstavsnamn (emm, err, osv) i detta material. Eleverna sager ljudet och gor rorelsen efter lararen.
Efterstrdava en jamn rytm.

[Eleven hor, sager och gor rorelsen]

Material som stod for lararen:

i. mrmrsl mrslslsl
rmmrrl [ssrsml
ii. msmslr mslrirlr
[ImImsm rslrsms

1.1.3 Etablera och repetera skriftbilden

Denna aktivitet kopplar pa bokstaverna. Visa en skylt eller projicera eller skriv bokstaverna pa
tavlan.

a. Lararen pekar pa en bokstav och sdger konsonantljudet (ljudar halljudet: mmm, rrr, osv).
Eleverna ser bokstaven, sager ljudet och gor rorelsen. [Eleven hor, ser, sager och gor rorelser.]
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b. Lararen pekar pa en bokstav utan att ljuda. Eleverna sager ljudet, gor rorelsen och ser bokstaven.

[Eleven ser, sager och gor rorelser]

Material som stdd for lararen: skylt + forslag pa Gvningsserier

l i. mrmrsl mrslslsl
rmmrrl lssrsml

m r i. msmslr mslrirlr
s [mIlmsm rslrsms

1.1.4 Repetera, konturera och befist skriftbilden

| denna 6vning ersétts rorelsen till ljudet med konturering eller skrivning av bokstaven. Konturering
kan ske med fingret men hellre med en penna som eleven haller med god pennfattning. Pennan
kan garna vara vand eller ha stiftet (eller kulspetsen) infalld. Om eleverna ska skriva istallet for
konturera kan det vara lattare att skriva pa ett blad med stodlinjer an att skriva direkt i schabloner
som dessa.

a. Lararen sager ljudet. Eleverna konturerar eller skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven hor,
ser, sager, konturerar]

b. Eleverna arbetar individuellt och konturerar/skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven ser,
sager, konturerar]

Konturerings- och skrivtraningen ar en central del av befastandet av representationen av
fonemgrafemet i hjarnan. Inramat material bor ocksa finnas i utskriven form, antingen for att visa
eleverna eller som 6vningsmaterial for eleverna (se Elevernas dokument till B.).

Mrmerslllmrsls
P mr el
MRS :

) U

mslellms

Il s mllrs

1.1.5 Repetera fonem och rorelse med vokaler

Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. |
aktiviteten dyker vokalerna upp i sekvenserna. Vokalerna (med ljud och rorelser) ar i princip
bekanta for eleverna fran fonemdifferentieringen. Vid behov far lararen stanna upp och repetera
vokalerna, men prova forst att ta det i steget. Lararen sager ljudet. Eleverna sager ljudet och gor
rorelsen. Efterstrava en jamn rytm.
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[Eleven hor, sager och gor rorelser]

Material som stod for lararen:

i. slsmro rmaslyl
misrus oOsmrada
i. darlims amraodiy
ylarma mmasisu

1.1.6 Repetera och befist skriftbilden tillsammans med vokalerna

Denna aktivitet kopplar pa bokstaverna. Visa en skylt eller projicera eller skriv bokstaverna pa
tavlan.

a. Lararen pekar pa en bokstav och séager ljudet (ljudar: sss, ll, 0oo, osv.). Eleverna ser bokstaven,
sager ljudet och gor rorelsen. [Eleven hor, ser, sager och gor rorelser.]

b. Lararen pekar pa en bokstav utan att ljuda. Eleverna ser bokstaven, sager ljudet och gor rorelsen.
[Eleven ser, sager och gor rorelser.]

Material som stod for lararen: skylt + forslag pa dvningsserier (samma som 1.1.5 )

o i. slsmro rmaslyl

| i yuo| .

- misrus oOsmraaa

m r e @ i. arlims amradiy
'Y ®

s @a a ylarma mmasisu

1.1.7 Repetera, konturera och befist skriftbilden

| denna ovning ersatts rorelsen till [judet med konturering eller skrivning av bokstaven. Eleverna
haller pennan med god pennfattning. Om eleverna ska skriva istallet for konturera kan det vara
lattare att skriva pa ett blad med stddlinjer an att skriva direkt i schabloner som de som atféljer
évningen.

a. Lararen sager ljudet. Eleverna konturerar eller skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven hor,
ser, sager och konturerar]

Som variation mot slutet kan lararen hoppa mellan bokstdverna i en smaserie. [Eleven hor, hittar,
ser, sager och konturerar]

b. Eleverna arbetar individuellt och konturerar/skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven ser,
sager och konturerar]

Schabloner med en rad smaserier ges nedan. De finns ocksa i Elevernas dokument till B.
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1.2 Tekniktraning av ljudning

Lastréaning innehaller moment med ljudning och segmentering. Dessa samverkar for att klargora
kopplingarna mellan ljud och skrift. Som termen indikerar tydliggor segmentering fonemgrafemen
nar de upptrader i en foljd (som i ord). Ljudning kan anvandas bade for att stotta segmenteringen
och for att underlatta utlasandet av bokstavssekvenser. Det kallas ibland for sammanljudning.

Att kunna ljuda ar en teknisk formaga som bor trdnas upp pa ett riktat satt for att ge stod och
effektivitet i lastraningen. | forsta hand tranas tva satt att ljuda namligen kontinuerlig ljudning och
uppdelad ljudning. Inledningsvis kombineras ljudningen med rorelser. Efterhand kopplas
rorelserna bort, men de finns hela tiden med som en resurs for fortydligande och som ett stod for
attidentifiera ljud och ljudsekvenser.

1.2.1 Kontinuerlig ljudning — med ljud och rorelse

Vid kontinuerlig ljudning utnyttjas hallegenskapen hos halljuden. Man 6vergar fran det ena ljudet
till det andra utan avbrott: jiisss. | den inledande traningen utnyttjas de rorelser som ar kopplade
till ljuden. Detta starker den fonologiska medvetenheten. Vi satter upp évningen som tva parallella
rader med uppgifter som ska utforas samtidigt. (Vi kallar detta for ett partitur, med en term lanad
fran musikens varld dar tva stammor noteras parallellt.) Pa den ena raden star den kontinuerliga
ljudningen, pd den andra raden rorelserna. Ord med annat typsnitt och punkt mellan bokstaverna

signalerar att man gor rorelser (i * s). Sjalva rorelserna har beskrivits i avsnitt 1.1.1 ovan.

Denna 6vning ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Lararen
sager vilka ord som ska ljudas och forevisar hur det gar till. Eleverna gor efter. Principen ar enkel.
Nar eleverna har producerat ett par ord kan dessa ord repeteras med visst tempo (iiisss, 000sss,
iiisss, 000sss, iiisss...). Dar sker sjalva traningen. Eleverna kommer att snabbt forsta vad som
forvantas. Nar tva ord sitter gdr man vidare.

Partitur for is, os

kontinuerlig ljudning iiisss 0005SS iiisss 000sSS
rorelser i*s 0°s i*s 0°s

Partitur for el, al

kontinuerlig ljudning eeelll aaalll eeelll aaalll
rorelser e-l a-l e-| a-l
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Partitur for mil, sal |

kontinuerlig ljudning mmmiiilll sssaaalll mmmiiilll sssaaalll

rorelser mei-l s-a-| mei-l s-a-|

Partitur for ser, ros |

kontinuerlig ljudning ssseeerrr rrrooosss ssseeerrr rrrooosss

rorelser sce-r r-o-s sce-r r-o-s

Partitur for sa, le |

kontinuerlig ljudning sssaaa llleee sssaaa llleee

rorelser s*a l-e s*a l-e
Principen ar som sagt enkel. Efter en stund vill man ha mer variation.

mor, sal, res, mil |

kontinuerlig ljudning mmmooorrr sssaaalll rrreeesss mmmiiilll

rorelser m-o-r s-a-| r-e-s mei-l

1.2.2 Kontinuerlig ljudning — med ljud utan rorelser
Nar tekniken med ljud och rorelse fungerar borjar man ocksa trdana utan rérelserna, saledes med
ljudning endast. Nu lagger man till helordet vilket uttalas direkt efter den kontinuerliga ljudningen.
Eleverna ska alltsa dels ljuda kontinuerligt, dels sdga helordet pa normalt satt, sd har: mmmiiilll |

mil. Trana forst med nagra fa ord som eleverna kdnner val till.

Ovningen &r helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Lararen
sager/forevisar och eleverna sager efter. Lararen kan sdga ungefar sa har: ”Nu ska vi ljuda ordet os.
Vi ljudar tillsammans: 0oosss. Sedan sager vi [0s]. Alltsa: ooosss | 0s”

Ord i denna 6vning ar os, al, mil, sal, mer, sa. Fler ord som kan anvandas ges till hoger.

kontinuerlig ljudning  helord
VK 000SSS 0s
VK aaalll al
KVK mmmiiilll mil
KVK sssaaalll sal
KVK mmmeeerrr mer
KV sssaaa sa
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| detta tekniktraningsmoment ar malet att alla ska forsta principen. Eleverna ska veta att de dels
forvantas ljuda ihop halljuden med vokalerna, dels uttala helordet efterdt. Inledningsvis ar det
forsta momentet mer kravande eftersom det innebar en analys av ordet i fonem, medan det andra
momentet dr att uttala ett enkelt ord (ndgot de ju gor hela tiden). | ndsta 6vning lagger vi till
skriften.

1.2.3 Kontinuerlig ljudning — med ljud och skrift

Moment a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Moment b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Muntligt, med bara ljud. Lararen sager/forevisar och eleverna sager efter. Lararen kan saga
ungefar sa har: ”Nu ska vi ljuda som i férra dvningen, men med nya ord. Vi ljudar tillsammans:

aaasss. Sedan sager vi [as]. Alltsa: aaasss | as”

Ord i denna 6vning ar as, il, sil, mas, mes, lam, so. Det ar inte nodvandigt att eleverna kanner till
orden. Om lararen behover fler ord finns det nagra till under moment b.

[Eleverna hor, ljudar kontinuerligt och sager helordet]

ldraren sdger eleverna séger
VK as I aaasss as
VK |l . iilll il
KVK sil . sssiiilll sil
KVK mas . mmmaaasss mas
KVK lam . lllaaamm lam
KV so . $58500 so

b. Muntligt med ljud och skriftligt med bokstaver. Lararen visar eller projicerar orden pa tavlan.
Eleverna kan ocksa sitta med underlaget framfor sig. Lararen kan saga ungefar sa har: "Nu ska vi
ljuda som i forra Gvningen, men utifran de skrivna orden. Jag pekar pa ordet ni ska lasa. Ni ljudar
ordet och sager helordet. Till exempel pekar jag pa ordet as (pekar). Sen ljudar ni: aaasss och sager
sedan [as]. Alltsd: aaasss | as”

[Eleverna ser, ljudar och sager helordet]
Denna aktivitet kopplar pa bokstaverna, men ar i dvrigt som ovan. Ovning kan ske i grupp om

gruppen ar samkord. Alternativt kan den ske i par eller individuellt (i sa fall forslagsvis under
cirkeltraningspass)

as oS is
il al er
sil mil | sas @ mor

mas sal = mos mal
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lam  mer  ser

so sa le

1.2.4 Uppdelad ljudning — med ljud och rorelse

Uppdelad ljudning utgor ett tekniskt mali sig. Vid uppdelad ljudning separeras ljuden tydligt,
tydligare an vid kontinuerlig ljudning. Detta 6kar den fonologiska medvetenheten: mm | ii | L.
Uppdelad ljudning skarper ocksa koncentrationen och dr nagot mer avancerat som aktivitet an
kontinuerlig ljudning. Den uppdelade ljudningen ar efterstravansvard eftersom den lattare far en

tydlig rytm vilket mojliggor effektivare grupptraning med okad traningsintensitet.

Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Som

tidigare satter vi upp 6vningen som tva parallella rader med uppgifter som ska utforas samtidigt. (Vi

kallar detta for ett partitur, med en term lanad fran musikens varld dar tva stammor noteras
parallellt.) P4 den ena raden star den uppdelade ljudningen, pa den andra raden rorelserna. Ord
med annat typsnitt och punkt mellan bokstaverna signalerar att man gor rorelser (i * s). Sjalva
rorelserna har beskrivits i avsnitt 1.1.1 ovan.

Som inledande 6vning passar det bra att igen koppla pa rorelserna. Rorelserna stottar sjélva
uppdelningen och darmed ocksa den fonologiska medvetenheten. Lararen sager vilka ord som ska
ljudas och forevisar hur det gar till. Eleverna gor efter. Principen dr enkel och nar eleverna har
producerat ett par ord kan dessa ord repeteras med visst tempo (ii ss, aa ll, ii ss, aa ll, ii ss ...). Dar
sker sjdlva traningen. Eleverna kommer att snabbt forsta vad som forvantas. Nar tva ord sitter gar
man vidare. | exemplen nedan anvands samma ord som ovan men med omkastad ordning.

Partitur for is, al

uppdelad ljudning ii'| ss aa|ll ii | ss aa |ll
rorelser i+s a-|l i*s a-l
Partitur for el, os

uppdelad ljudning eelll 00 |ss eelll 00 |ss
rorelser e-| 0°s e-| 0°s
Partitur for mil, ser

uppdelad ljudning mm |ii | ll ss|eelrr mm |ii | ll ss|ee|rr
rorelser mei-l s-e-r m-i-l s-e-r
Partitur for ros, sal

uppdelad ljudning rr|oo|ss ss|aalll rr|oo|ss ss|aa|ll
rorelser r-o-s s-a-| r-o-s s-a-|
Partitur for le, sa

uppdelad ljudning Il ee ss|aa Il ee ss|aa

N
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rorelser I |+ e s+a |+ e s+a

Principen ar enkel. Efter en stund vill man ha mer variation.

mor, res, sal, mil |
uppdelad ljudning mm |oo | rr rr|ee|ss ss|aalll mm | ii | ll
rorelser m-o-r r-e-s s-a-l m-i-l

1.2.5 Uppdelad ljudning — med ljud utan rorelser

Nar tekniken med uppdelad ljudning och rorelse fungerar borjar man ocksa trana utan rorelserna,
saledes med ljudning endast. Nu lagger man till helordet vilket uttalas direkt efter den uppdelade
ljudningen. Eleverna ska alltsa dels ljuda uppdelat, dels sdga helordet pa normalt satt, sa har: mm |
ii | Il| mil. Trdna forst med ndgra fa ord som eleverna kanner val till.

a. Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands.
Momentet har spraklekskaraktar. Lararen sager/forevisar och eleverna sager efter. Lararen kan séga
ungefdr sa har: ”Nu ska vi ljuda ordet os. Vi ljudar tillsammans: oo | ss . Sedan sédger vi [os]. Alltsa: oo
| ss | os”. [Eleverna hor, ljudar uppdelat och sager helordet]

Ord i denna 6vning ar os, al, mil, sal, mer, sa. Vid behov kan fler ord hdamtas fran tidigare 6vningar.

uppdelad ljudning  helord

VK 00 |ss 0s
VK aa |l al
KVK | mm|ii|ll mil
KVK | ss|aa|ll sal
KVK | mm|ee|rr mer
KV ss|aa sa

I sjdlva tekniktraningen ar malet att alla ska forsta principen. Eleverna ska veta att de dels forvantas
kunna ljuda ljuden uppdelat, dels kunna uttala helordet efterat. Det forsta momentet ar
inledningsvis mer kradvande eftersom det innebar en analys av ordet i fonem, medan det andra
momentet dr att uttala ett enkelt ord (ndgot de ju gor hela tiden).

b. Nar évningen borjar fungera kan det vara lage att repetera momentet med visad skrift. [Eleverna
ser, hor, ljudar uppdelat och sager helordet]

os | al sal

mil  mer  sa

N
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1.2.6 Uppdelad ljudning — med ljud och med skrift

Moment a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Moment b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Muntligt, med bara ljud. Lararen sdger andra ord som eleverna ska utféra uppdelad ljudning p3,
foljt av helordet: as, il, sil, mas, mes, lam, so. Det ar inte nddvandigt att eleverna kanner till orden.
Om lararen behdver fler ord finns det nagra till under moment b. [Eleverna hér, ljudar uppdelat och
sager helordet]

ldraren sdger eleverna séger
VK as aa|ss as
VK | il l i | I il
KVK | sil . ssii|ll sil
KVK | mas . mm | aa|ss mas
KVK | lam . ll]aa | mm lam
KV so . ss|oo so

b. Muntligt med ljud och skriftligt med bokstaver. Lararen visar eller projicerar orden pa tavlan.
Eleverna kan ocksa sitta med underlaget framfor sig. Lararen kan saga ungefar sa har: "Nu ska vi
ljuda som i forra Gvningen, men utifran de skrivna orden. Jag pekar pa ordet ni ska lasa. Ni ljudar
ordet och sager helordet. Till exempel pekar jag pa ordet lam (pekar). Sen ljudar ni: [l | aa | mm och
sager sedan [lam]. Alltsa: [l aa mm | lam”. [Eleverna ser, hor, ljudar och sdger helordet]

lam | mer | ser

as 0s is

so sa | le

sil mil | sas | mor
il al er

mas sal  mos mal

1.2.7 Avslutande kommentar

Arbetet med ljudningsteknik i elevgruppen kommer att klargora var eleverna befinner sig.
Samtidigt tranas eleverna i den alfabetiska principen. Den uppdelade ljudningen ar
efterstravansvard eftersom den tyder pa hogre fonologisk medvetenhet. Den behover vara inom
rackhall for eleverna som grupp for att vara funktionell som pedagogisk resurs (tydlig och
gemensam rytm).

Ndgra elever kommer att ldra sig nagra av orden utantill och sa att sdga ljuda ihop dem ur minnet
under tekniktraningen. Det gor ingenting - nar den egentliga lasavkodningstraningen kommer
igdng finns massor med nya former att avkoda.

A
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1.3 Ljudning vid egentlig lasavkodningstrdaning (LASA)

Den egentliga l[dsavkodningstraningen inleds med (riktiga) ord dar vokalen stdr forst och foljs av en
konsonant. Betoningen hamnar da naturligt pa vokalen. Ljudningsmetoderna ger ungefar samma
tryck till varje ljud och darfor kan det vara véasentligt att eleverna sa latt som mojligt ska hitta till det
naturliga uttalet av ordet nar det uttalas som helord. Det ar alltsa skalet till att ta ord med
strukturen VK (Vokal + Konsonant) fére ord med strukturen KV (Konsonant + Vokal) i 6vningarna
ovan och nedan.

Exemplen ges i fonemgrupper, dels merisola, dels merisola + yédud vilket vi kallar expanderad
merisola. Lararen kan forstas blanda ordgrupperna vid behov, vid repetition, osv. Tréna ett ord i
taget - orden ar uppstallda i tabeller for att spara utrymme.

Ljudningen kan ske helt muntligt, utan skrift (=spraklek), eller muntligt i kombination med lasning
av bokstaver (=egentlig lasning). Om uppdelad ljudning fungerar i gruppen ar det att foredra, men
kontinuerlig ljudning fungerar ocksa.

Da och da kan man behdva befasta enskilda vokaler eller konsonanter. Da kan rérelserna komma
val till pass och kombineras med sjalva ljudningen. Helorden sags utan rorelser.

1.3.1 Ljuda med riktiga ord — merisola

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet. Lararen sager ungefar sa har: "Jag sager
ordet is och ni ljudar ordet ii | ss (eller iiisss) och sen sdger ni helordet is.”

a. Eleverna hor, ljudar och sager helordet

Eleverna ser ordet, ljudar och sager helordet. Lararen sager ungefar sa har: "Jag pekar pa ordet el
och ni ljudar ordet ee | Il (eller eeelll och sen sdger ni helordet el.”

b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet.
VK is el er

kontinuerlig | iiisss | is | eeelll|el | eeerrr|er
uppdelad | ii|ss|is | ee|ll|el | ee|rr|er

VK is el er

VK al as 0s

KVK ris ros ser sal

KVK mor mer sil mes

KVK sol ras ler ram mas
KVK mal mil mas lam ler
KVK mes mos res

KVK mim ror ses mem rar
KV sa se le ro la
KV mo lo SO

A
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1.3.2 Ljuda med riktiga ord — expanderad merisola

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet.
b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet.
VK ol al yr ar ar

kontinuerlig | 660l |6l | GAalll | al | yyyrrr|yr | déddrrr|yr | dédrrr|yr
uppdelad oo |ll|ol | éa|ll|al | yy|rr|yr | GG|rr|yr | @&alrr|yr

VK ol al yr ar ar
VK 0s as ur yl

KVK ros rys sur sal

KVK mor myr syl mus mas
KVK sol ros lar ram mur
KVK mal mal mys lam lar
KVK mys mos rus [0s lur
KVK rar ror sys sas

KV sy sa ly ra la
KV ma mu mo my ro

1.3.3 Ljuda med pseudoord — merisola

Pseudoorden kommer val till pass nar man vill héja utmaningen lite. Nu maste eleverna verkligen
lyssna efter ljuden i orden utan att kunna gissa (via betydelse).

Vi gor samma uppdelning med pseudoorden som med de riktiga orden, saledes dels merisola, dels
expanderad merisola.

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet.

b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet.

VK il im ir em es
kontinuerlig | iiilll|il | iiimmm |im | iiirrr |ir | eeemmm |em | eeesss | es

uppdelad | ii[ll]il | ii|mm|im | ii|rr|ir | ee|mm|em | ee|ss|es
VK il im ir em es

A
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VK am ar 0s or ol
KVK ril rol sel sam sor
KVK lor mel sir los les
KVK mar ral sar

KVK mam rir sis lel lal
KV ma si me ra li
KV mi ri re

1.3.4 Ljuda med pseudoord — expanderad merisola

Pseudoorden hojer utmaningen lite. Nu maste eleverna verkligen lyssna efter ljuden i orden utan
att kunna gissa (via betydelse).

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet.
b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet.
VK al ym or am

kontinuerlig | ddadlll| &l | yyymmm|ym | 660rrr|dr | Gddmmm | dm
uppdelad | dd | ll|dl yy|mm|ym 06 |rr|or | dé|mm|dm

VK al ym or am

VK um ul us ys

KVK rul ral rol ral ryl
KVK lyr mul Sor lym les
KVK mar ral sar sam

KVK mam ryr sOs lyl lul
KV ma so ry 1a ru

1.4 Repetera, konturera och befast skriftbilden

Konturera eller skriv de riktiga orden med stod av schabloner. Lat eleverna anvanda papper med
stodlinjer om det passar battre for gruppen. Eleverna fyller i orden samtidigt som de sager ljuden.
Materialet ar uppdelat i merisola och expanderad merisola.

Denna 6vning kan lararen leda eller sa kan eleverna sitta med 6vningen enskilt.
En (lekfull) variation ar att l[araren sager ett ord i mangden och eleverna séker upp ordet och
konturerar (eller skriver), samtidigt som de sager ljuden. Formatet valjs utifran om 6vningen sker

som grupptraning eller som del av cirkeltraning.

Inramat material bor ocksa finnas i utskriven form, antingen for att visa eleverna eller som
ovningsmaterial for eleverna. [Eleven ser, sager, konturerar]

A
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1.4.1 Konturera och befist merisola

/

ris res ser sal ||mer mer
ler ram S
mas||lam ler mem

mes mes s mim||rer $88 rar

ros  rys sur sdl (@
ol all VP eF @F
O ~l Y /@ — — -
Mer myr Yl Fream mMus
—~ S N - ® n®
8y sd ly ra lapr

6 @ ur Yl law
mys mes rus les lur

1.5 Segmentering

1.5.1 Segmentera skrivna ord med rorelser — merisola

Segmentering av skrivna ord. Eleverna har tranat att identifiera vokalbokstaver och gora rorelser +
ljud till dem (Fonemdifferentiering 1, sista delen). | detta moment sker samma arbete i princip men
med hela ord (med eller utan betydelse) istallet for med enskilda bokstaver. Rorelser markeras

med punkt mellan bokstaverna (m - i - I). Rorelserna har indikerats bara pa forsta raden. For de

A
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ovriga orden forvantas eleverna identifiera vilka ljuden ar genom att avkoda orden i vansterspalten.
Darfor har manga rutor lamnats tomma.

Djursymbolerna tjanar som orientering. Lararen kan saga att “nu gor vi de tre orden vid giraffen”,
eller "borja nu med kamelkolumnen”, osv. Eleverna behéver arbetsblad.

Se orden, identifiera ljuden, gor rorelserna och sag ljuden.

& N = B K
= s . se I el ‘e
W ole l sa I 0s W
o al . mo I ram e
% ro . la I lo %
ﬁ S0 . mal I mas ﬁ
W sal . mes I mer ,
M oris . ros I mor M
il B ol B ter L
¥ mos . mil I mim ¥

1.5.2 Segmentera skrivna ord med rorelser — expanderad merisola

Se orden, identifiera ljuden, gor rorelserna och sag ljuden. Rorelserna har indikerats bara pa forsta
raden. FOr de 6vriga orden forvantas eleverna identifiera vilka ljuden ar genom att avkoda orden i
vansterspalten. Darfor har manga rutor ldmnats tomma.
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1.5.3 Segmentera fler skrivna ord med rorelser — expanderad merisola

Se orden, identifiera ljuden, gor rérelserna och sag ljuden. Rorelserna har indikerats bara pa forsta
raden. FOr de 6vriga orden forvantas eleverna identifiera vilka ljuden ar genom att avkoda orden i
vansterspalten. Darfor har manga rutor ldmnats tomma.

& l; l %
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1.5.4 SKkriv ord — merisola

Skriftlig ovning: Eleverna ser ordet till vanster, skriver bokstaverna i rutorna, ljudar och laser

helorden till hdger. Eleven far har visuellt stod med segmenteringen fran helordet.

Forst lases riktiga ord. Ordningen pa orden &r varierad. Uppdelning enligt merisola och expanderad
merisola, mest for att man enkelt ska kunna vaxla mellan 6vningar.

SKRIV SKRIV SKRIV LAS! SKRIV SKRIV SKRIV LAS!

bokstav = bokstav | bokstav bokstav = bokstav = bokstav

+ljuda +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda
mos m 0 S mos I se S e se
is is I el el
al al I rar rar
mo mo I lo lo
ris ris I ros ros
mor mor I mer mer
sol sol I ras ras
mal mal I mil mil
ler ler I ram ram
res res I le le

SKRIV ~ SKRIV = SKRIV  LAS! SKRIV SKRIV SKRIV  LAS!

bokstav | bokstav = bokstav bokstav bokstav bokstav

+ljuda +ljuda @ +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda
ses ses I mem mem
mas mas I lam lam

18
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1.5.5 Skriv ord — expanderad merisola

Skriftlig 6vning: Eleverna ser ordet till vanster, skriver bokstaverna i rutorna, ljudar och laser

helorden till hdger. Eleven far visuellt stod med segmenteringen fran helordet.

SKRIV SKRIV SKRIV | LAS! SKRIV SKRIV SKRIV LAS!
bokstav = bokstav | bokstav bokstav bokstav bokstav
+ljuda +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda
mor M 0 r mor I ro r ) ro
rys rys Isal sdl
myr myr I mys mys
mas mas I rar rar
lar lar I lur lur
mal mal I lam lam
mos mos I los 16s
mal mal I sas sas
ror ror I al al
SKRIV SKRIV SKRIV LAS! SKRIV SKRIV SKRIV LAS!
bokstav = bokstav | bokstav bokstav = bokstav = bokstav
+ljuda +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda +ljuda
ma ma I ar ar
my my I as as
sur sur I sa sa
syl syl I la ld
19
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sol sol I mo mo
mur mur I ol ol
ly ly I ar ar
rus rus I ror ror
sys sys I sa sa
lar lar I la ld

1.6 Ldsa text

1.6.1 Las texter med merisola

Eleverna har arbetat mycket med enskilda ord. | det har avsnittet omsatts den kunskapen till
ldsning av text. Meningarna ar korta men bildar andd meningsfulla om an nagot avskalade uttryck.

a. Lararen leder 6vningen. Lararen véljer en mening, pekar pa en mening och ber eleverna
forbereda sig for att lasa ut det som star. Sedan ldses meningen med ljudning, ord for ord och
darefter hela meningen. Sahar kan det ske:mm | oo | rr|mor | Il | ee | rr|ler || mor ler. (Ljudning kan
ocksa ske kontinuerligt forstas)

b. Eleverna arbetar i par. Beroende pd férmaga kan man lasa helorden direkt (ros ler), ljuda
uppdelat ord for ord och sedan ldsa hela meningen (rr | oo | ss | ros | [l | ee | rr| ler || ros ler).

c. Lararen véljer en mening, pekar pa ett ord eller hela meningen och ber eleverna forbereda sig for
att ldsa ut det som star. Beroende pa vad som passar kan eleverna fa ljuda hogt eller tyst. Nar alla
ar redo lases ordet eller meningen i kor.

1 mor ler ros ler mas ler mor ser

2 mor ser sol mor ser is mor ser mos mor leriro

3 lo ler lo serris lo ser sol lolerios

4 mal larosiris mor ror mil mas ser ram er mor ser mos
5 mor sa sil lolasilimos losermesiro

1.6.2 SKkriv av texter

Valj tre av meningarna ovan och skriv av dem pa varsin rad har nedanfor. Nar du ar klar laser du
dina texter for din larare eller din bankkamrat.
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1.6.3 Skriv egna texter

Skriv tre meningar med ett ord ur varje hog. Nar du ar klar laser du dina texter for din larare eller
din bankkamrat.

1 2 3

{mor, lo, mas} {ler, ser, la, sa} {ros, mos, sol, sil}

1.6.4 Lis texter med expanderad merisola

| det har avsnittet omsatts ordavkodning till lasning av text. Meningarna &r korta men bildar anda
meningsfulla om an ndgot avskalade uttryck.

a. Eleverna arbetar i par. Beroende pa formaga kan man lasa helorden direkt (mor ler), ljuda
uppdelat ord for ord och sedan ldsa hela meningen (mm | oo | rr | mor | Il| ee | rr | ler || mor ler).

b. Lararen valjer en mening, pekar pa ett ord eller hela meningen och ber eleverna forbereda sig for
att ldsa ut det som star. Beroende pa vad som passar kan eleverna fa ljuda hogt eller tyst. Nar alla
arredo lases ordet eller meningen i kor.

1 mor lar ros leri sol yr mas ler mor ser ur

A
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2 mor ser mas mor ser mus mor ser [6s mos mor ler i mal
3 my ros i ar lo syralisas my ser lam sol lo mosiar
4 mal la sal i sil mor ror i 6l mas Ssyr sur mus er mas ar os
5 ermor samu my la rd ali ror lo lar my mim

1.6.5 Skriv av texter med expanderad merisola

Valj tre meningar ovan och skriv av dem pa varsin rad har nedanfor. Nar du ar klar ldser du dina
texter for din larare eller din bankkamrat.

1.6.6 Skriv egna texter med expanderad merisola

Skriv tre meningar med ord och fraser ur hdgarna nedan. Nar du ar klar laser du dina texter for din
larare eller din bankkamrat.

1 2 3 4
{mor, my, {ler, ser, ar, syr, {ros, mas, mos, mu, {iar,iol los,i
mas, lo} lar, la, sa} sal, al, sol, sil, mus} sil}
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2 Kodknackning med fler fonemgrafem

2.1 Introducera fyra nya konsonanter: b, n, t, k

Nar dvningarna i det forsta avsnittet av detta dokument (Riktad kodknackning) bemastras av
eleverna passar det bra att lagga till ndgra konsonanter. Redan med de fyra nya konsonanterna /b,
n, t, k/ blir mojligheterna till att bilda nya ord att avkoda betydligt storre. Konsonanterna kan som
grupp kallas for benitoka-konsonanterna. Vi lagger dock inte till fler an fyra konsonanter eftersom
det ar viktigt att stabilisera de andra konsonanterna.

2.1.1 Rorelser till konsonanterna b, n, t, k

/b/ bbb - bra-cs

/n/ nnn - nej, nej-fingret gor avvarjande rorelse i sidled
/t/ ttt -  tack-handen 6ver hjartat som ett tack

/k/  kkk - knacka - knacka pa en dorr med fingret

2.1.2 Trédna fonem och rorelse

Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Lararen
sager konsonanten genom att ljuda den. Observera att bara /n/ ar halljud denna gang. De andra
konsonanterna far uttalas utan att vara langa som [t™], [k™] och [b"]. Det &r inte svart. Eleverna
sager ljudet och gor rorelsen efter lararen. Efterstrava en jamn rytm.

[Eleven hor, sager och gor rorelsen]

Material som stod for lararen.

i. ntntnt kbkbkb
nknknk btbtbt

i. tnnttbt bkktknb
bnbnkn tktknk

2.1.3 Etablera och repetera skriftbilden

Denna aktivitet kopplar pa bokstaverna. Visa en skylt eller projicera eller skriv bokstaverna pa
tavlan.

a. Lararen pekar pa en bokstav och sdager konsonantljudet (ljudar halljudet: nnn, ttt, osv). Eleverna
ser bokstaven, sager ljudet och gor rorelsen. [Eleven hor, ser, sager och gor rorelser.]

b. Lararen pekar pa en bokstav utan att ljuda. Eleverna sager ljudet, gor rorelsen och ser bokstaven.
[Eleven ser, sager och gor rorelser]

A
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Material som stod for lararen: skylt + forslag pa dvningsserier

i ntntnt kbkbkb

bn k nknknk btbtbt
t i, tnnttbt bkktknb

bnbnkn tktknk

2.1.4 Repetera, konturera och befist skriftbilden

| denna 6vning ersétts rorelsen till ljudet med konturering eller skrivning av bokstaven. Konturering
kan ske med fingret men hellre med en penna som eleven haller med god pennfattning. Pennan
kan garna vara vand eller ha stiftet (eller kulspetsen) infalld. Om eleverna ska skriva istallet for
konturera kan det vara lattare att skriva pa ett blad med stodlinjer an att skriva direkt i schabloner
som dessa.

a. Lararen sager ljudet. Eleverna konturerar eller skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven hor,
sager, konturerar]

b. Eleverna arbetar individuellt och konturerar/skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven ser,
sager, konturerar]

Konturerings- och skrivtraningen ar en central del av befastandet av representationen av
fonemgrafemet i hjarnan. Inramat material bor ocksa finnas i utskriven form, antingen for att visa
eleverna eller som 6vningsmaterial for eleverna (se Elevernas dokument till B).

2.1.5 Repetera fonem och rorelse med vokaler

Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. |
aktiviteten dyker vokalerna upp i sekvenserna med konsonanter. Vokalerna (med ljud och rérelser)
ar bekanta for eleverna fran fonemdifferentieringen. Ocksa de fyra konsonanterna fran merisola
repeteras ocksa (1.1 ). Lararen sager ett ljud i taget i varje sekvens (ljudar) och eleverna sager efter
och gor rorelsen. Efterstrava en jamn rytm. [Eleven hor, sager och gor rorelser]

Material som stod for lararen:
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i nbntkok tanbyb
tinkubn ontkada

ii. dakbitna tkaboiy
ybaktat takninu

ii. nbimtro ktanbyloy

tarkubmn
lakybmitn

syblamkt

Ostkéalara

askaboris

anraskinr

2.1.6 Repetera och befist skriftbilden med vokalerna

Denna aktivitet kopplar pa bokstaverna. Visa en skylt eller projicera eller skriv bokstaverna pa
tavlan.

a. Lararen pekar pa en bokstav och sager ljudet (ljudar: nnn, bbb, ttt, osv.). Eleverna ser bokstaven,
sager ljudet och gor rorelsen. [Eleven hor, ser, sager och gor rorelser.]

b. Lararen pekar pa en bokstav utan att ljuda. Eleverna ser bokstaven, sager ljudet och gor rorelsen.

[Eleven ser, sager och gor rorelser.]

Material som stod for lararen: expanderad skylt + forslag pa 6vningsserier (samma som 2.1.5 ).

bli':lkl lyuo
e o
mg ..a

&

a
i nbntkok tanbyb
tinkubn ontkada
ii. akbitna tkaboiy
ybaktat takninu

ii. nbimtro ktanbyloy

A
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iv. lakybmitn askaboris
syblamkt anraskinr

2.1.7 Repetera, konturera och befist skriftbilden

| denna 6vning ersatts rorelsen till [judet med konturering eller skrivning av bokstaven. Eleverna
haller pennan med god pennfattning. Om eleverna ska skriva istallet for konturera kan det vara
lattare att skriva pa ett blad med stddlinjer an att skriva direkt i schabloner som de som atféljer
ovningen.

a. Lararen sager ljudet. Eleverna konturerar eller skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven hor,
ser, sager och konturerar]

Som variation mot slutet kan lararen hoppa mellan bokstédverna i en smaserie. [Eleven hor, hittar,
ser, sager och konturerar]

b. Eleverna arbetar individuellt och konturerar/skriver bokstaven och sager ljudet. [Eleven ser,
sager och konturerar]

Anvand schabloner eller blad med stodlinjer.

Schabloner med en rad smaserier ges nedan. De finns ocksa i Elevernas dokument till B.
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2.2 Tekniktraning av ljudning

Lastréning innehaller moment med ljudning och segmentering. Dessa samverkar for att klargora
kopplingarna mellan ljud och skrift. Som termen indikerar tydliggor segmentering fonemgrafemen
nar de upptrader i en foljd (som i ord). Ljudning kan anvandas bade for att stotta segmenteringen
och for att underlatta utlasandet av bokstavssekvenser. Det kallas ibland for sammanljudning.

| detta avsnitt upprepas tekniktraning av ljudning fran avsnitt 1.2 ovan, men baserat pa
expanderade merisola och benitoka. For den larare som arbetat igenom hela avsnitt 1.2 med sina
elever kommer tekniken mycket latt kunna appliceras pa de nya konsonanter som introducerats i
avsnitt 2. Tva satt att ljuda tranas, namligen kontinuerlig ljudning och uppdelad ljudning.
Inledningsvis kombineras ljudningen med rorelser. Efterhand kopplas rorelserna bort, men de finns
hela tiden med som en resurs for fortydligande och som ett stod for att identifiera ljud och
ljudsekvenser.

2.2.1 Kontinuerlig ljudning — med ljud och rorelse

Vid kontinuerlig ljudning utnyttjas hallegenskapen hos halljuden. Man 6vergar fran det ena ljudet
till det andra utan avbrott: nnnyyy. | den inledande traningen utnyttjas de rorelser som ar kopplade
till ljuden. Detta starker den fonologiska medvetenheten. Vi satter upp évningen som tva parallella
rader med uppgifter som ska utforas samtidigt. (Vi kallar detta for ett partitur, med en term lanad
fran musikens varld dar tva stammor noteras parallellt.) Pa den ena raden star den kontinuerliga
ljudningen, pd den andra raden rorelserna. Ord med annat typsnitt och punkt mellan bokstaverna
signalerar att man gor rorelser (n * y). Sjalva rorelserna har beskrivits i avsnitt 2.1.1 ovan.

Denna 6vning ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Lararen
sager vilka ord som ska ljudas och forevisar hur det gar till. Eleverna gor efter. Principen ar enkel.
Nar eleverna har producerat ett par ord kan dessa ord repeteras med visst tempo (nnnyyy, 666nnn,
nnnyyy, 666nnn, nnnyyy...). Dar sker sjalva traningen. Eleverna kommer att snabbt forsta vad som
forvantas. Nar tva ord sitter gdr man vidare.

Observera att kontinuerlig ljudning med klusilerna /b, t, k/ ar lite svarare, men det gar. Det ar da
lattare att ljuda uppdelat. Om eleverna tilldgnat sig uppdelad ljudning kan man ga direkt till den
(2.2.4 och framat).

Partitur for ny, 6n

kontinuerlig ljudning nnnyyy 66onnn nnnyyy 666nnn
rorelser n-y d°n n-y d°n

Partitur for be, ta
kontinuerlig ljudning bbbeee tttaaa bbbeee tttaaa
rorelser b-e t-a b-e t-.a

Partitur for tal, kal
kontinuerlig ljudning tttaaalll kkkaaalll tttaaalll kkkaaalll
rorelser t-4-1I k-a-|l tea-l k-a-l

Partitur for kub, rot |

A
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kontinuerlig ljudning kkkuuubbb rrrooottt kkkuuubbb rrrooottt
rorelser k-u-b r-o-t k-u-b r-o-t

Partitur for bds, lek
kontinuerlig ljudning bbbdddsss llleeekkk bbbdddsss llleeekkk
rorelser b-d-s l-e-k b-d-s l-e-k

Principen dr som sagt enkel. Efter en stund vill man ha mer variation.

kor, bas, tdt, not |
kontinuerlig ljudning kkkooorrr bbbaaasss tttadattt nnnoéottt
rorelser k-o-r b-a-s t-8-1 n-o-t

2.2.2 Kontinuerlig ljudning — med ljud utan rorelser

Nar tekniken med ljud och rorelse fungerar borjar man ocksa trdana utan rérelserna, saledes med
ljudning endast. Nu lagger man till helordet vilket uttalas direkt efter den kontinuerliga ljudningen.
Eleverna ska alltsa dels ljuda kontinuerligt, dels sdga helordet pa normalt satt, sa har: 666nnn | én.
Trana forst med nagra fa ord som eleverna kanner val till.

Ovningen &r helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Lararen
sager/forevisar och eleverna sager efter. Lararen kan saga ungefar sa har: ”Nu ska vi ljuda ordet én.

Vi ljudar tillsammans: 666nnn. Sedan sager vi [6n]. Alltsa: 666nnn | 6n

Ord i denna 6vning ar don, tub, ndt, sak, kor, ny. Fler ord som kan anvandas ges till hoger.

kontinuerlig ljudning  helord fler helord
VK 6é6nnn 6n ek
KVK tttuuubbb tub ok
KVK nnnooottt not tok, ton
KVK sssaaakkk sak bak, bok
KVK kkkooorrr kor nit, syn
KV nnnyyy ny ko

| detta tekniktraningsmoment ar malet att alla ska forsta principen och i viss man bli bra pa att
ljuda ocksa med klusiler (/b, t, k/). Eleverna ska veta att de dels forvantas ljuda ihop ljuden oavsett
om de ar halljud eller klusiler, dels uttala helordet efterat. | nasta 6vning tillkommer skriften.

2.2.3 Kontinuerlig ljudning — med ljud och skrift

Moment a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Moment b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

A

Intensivsvenska



a. Muntligt, med bara ljud. Lararen sager/forevisar och eleverna sager efter. Lararen kan saga
ungefar sa har: ”Nu ska vi ljuda som i férra 6vningen, men med nya ord. Vi ljudar tillsammans:
eeennn. Sedan sager vi [en]. Alltsa: eeennn | en”

Ord i denna ovning ar en, tak, buk, kub, bak, bo. Det ar inte nddvandigt att eleverna kanner till
orden. Om lararen behover fler ord finns det nagra till under moment b.

[Eleverna hor, ljudar kontinuerligt och sager helordet]

ldraren sdger eleverna séger kommentar
VK en I eeennn en
KVK tak . tttaaakkk tak
KVK | buk l bbbuuukkk buk
KVK | kub . kkkuuubbb kub
KVK | bak l bbbaaakkk bak
KV bo . bbbooo bo

b. Muntligt med ljud och skriftligt med bokstaver. Lararen visar eller projicerar orden pa tavlan.
Eleverna kan ocksa sitta med underlaget framfor sig. Lararen kan saga ungefar sa har: "Nu ska vi
ljuda som i forra Gvningen, men utifran de skrivna orden. Jag pekar pa ordet ni ska lasa. Ni ljudar
ordet och sager helordet. Till exempel pekar jag pa ordet ek (pekar). Sen ljudar ni: eeekkk och sager
sedan [ek]. Alltsa: eeekkk | ek”

[Eleverna ser, ljudar och sager helordet]
Denna aktivitet kopplar pa bokstaverna, men ar i 6vrigt som ovan. Ovning kan ske i grupp om

gruppen ar samkord. Alternativt kan den ske i par eller individuellt (i sa fall forslagsvis under
cirkeltraningspass)

ek ok en

nit | ban | ber

sik | mat tas = mot
bas sak bok bal
nét | nys | ben

ny bo | ta ko

2.2.4 Uppdelad ljudning — med ljud och rorelse

Uppdelad ljudning utgor ett tekniskt mali sig. Vid uppdelad ljudning separeras ljuden tydligt,
tydligare an vid kontinuerlig ljudning. Detta 6kar den fonologiska medvetenheten: nn | yy.
Uppdelad ljudning skarper ocksa koncentrationen och dr ndgot mer avancerat som aktivitet dn
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kontinuerlig ljudning. Den uppdelade ljudningen ar efterstravansvard eftersom den den lattare far
en tydlig rytm vilket mojliggor effektivare grupptraning med 6kad traningsintensitet.

Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Som
tidigare satter vi upp 6vningen som tva parallella rader med uppgifter som ska utforas samtidigt. (Vi
kallar detta for ett partitur, med en term lanad fran musikens varld dar tva stammor noteras
parallellt.) P4 den ena raden star den uppdelade ljudningen, pa den andra raden rorelserna. Ord
med annat typsnitt och punkt mellan bokstaverna signalerar att man gor rorelser (n - y). Sjélva
rorelserna har beskrivits i avsnitt 1.1.1 och 2.1.1 ovan.

Som inledande 6vning passar det bra att igen koppla pa rorelserna. Rorelserna stottar sjélva
uppdelningen och darmed ocksa den fonologiska medvetenheten. Lararen sager vilka ord som ska
ljudas och forevisar hur det gar till. Eleverna gor efter. Principen &r enkel och nar eleverna har
producerat ett par ord kan dessa ord repeteras med visst tempo (nn yy, 66 nn, nn yy, 66, nn ...). Dar
sker sjdlva traningen. Eleverna kommer att snabbt forsta vad som forvantas. Nar tva ord sitter gar
man vidare. | exemplen nedan anvands samma ord som ovan men med omkastad ordning.

Partitur for is, al

uppdelad ljudning nn|yy 66 | nn nn|yy 66 | nn
rérelser n-y o*n n-y 0o-°n

Partitur for el, os
uppdelad ljudning bb | ee tt| aa bb | ee tt|aa
rorelser b-e t-a b-e t-a

Partitur for mil, ser
uppdelad ljudning tt|aalll kk|aa|ll tt|aa|ll kk|aa|ll

o o

rorelser t:4-| k+a-l tea-l k-a-l

Partitur for ros, sal
uppdelad ljudning kk | uu | bb rr|oo|tt kk | uu | bb rr|oo|tt
rorelser k-u-b r-o-t k-u-b r-o-t

Partitur for le, sa

uppdelad ljudning bb|dd |ss ll]ee|kk bb|dd |ss ll]ee|kk

o o

rorelser b-d-s |-e-k b-a-s l-e-k

Principen ar enkel. Efter en stund vill man ha mer variation.

mor, res, sal, mil |
uppdelad ljudning kk|oo|rr bb|aa|ss tt|ada |t nn| oo | tt
rorelser keo-r b-a-s tea-t n-o6-t
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2.2.5 Uppdelad ljudning — med ljud utan rorelser

Nar tekniken med uppdelad ljudning och rorelse fungerar bérjar man ocksa trana utan rorelserna,
saledes med ljudning endast. Nu lagger man till helordet vilket uttalas direkt efter den uppdelade
ljudningen. Eleverna ska alltsa dels ljuda uppdelat, dels saga helordet pd normalt sétt, sa har: bb |
aa | ss | bas. Trana forst med ndgra fa ord som eleverna kanner val till.

a. Denna aktivitet ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands.
Momentet har spraklekskaraktar. Lararen sager/forevisar och eleverna sager efter. Lararen kan séga
ungefar sa har: ”Nu ska vi ljuda ordet ut. Vi ljudar tillsammans: uu | tt. Sedan sdger vi [ut]. Alltsa: uu |
tt|ut”

Ord i denna 6vning ar ut, dk, byn, tan, kok, bu, Vid behov kan fler ord hamtas fran tidigare 6vningar.

uppdelad ljudning  helord

VK uu | tt ut
VK ad | kk dak
KVK | bb|yy|nn byn
KVK | tt|dd|nn tdn
KVK | kk|oo | kk kok
KV bb | uu bu

I sjdlva tekniktraningen ar malet att alla ska forsta principen. Eleverna ska veta att de dels forvantas
kunna ljuda ljuden uppdelat, dels kunna uttala helordet efterat. Det forsta momentet ar
inledningsvis mer kravande eftersom det innebér en analys av ordet i fonem, medan det andra
momentet dr att uttala ett enkelt ord (ndgot de ju gor hela tiden).

b. Nar évningen borjar fungera kan det vara lage att repetera momentet med visad skrift.

ut  byn dk
tdn bu | kok

2.2.6 Uppdelad ljudning — med ljud och med skrift

Moment a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Moment b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Muntligt, med bara ljud. Lararen sdger andra ord som eleverna ska utfora uppdelad ljudning p3,
foljt av helordet: dt, ok, dt, buk, bél, s6k, lok, nu. Det ar inte nddvandigt att eleverna kanner till
orden. Om lararen behover fler ord finns det nagra till under moment b.

[Eleverna hor, ljudar uppdelat och sager helordet]

Ldararen sdger ! eleverna sdger
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VK | at l 6a | tt Gt
VK | ok . 66 | kk Gk
VK | at l adi | tt dt
KVK | buk . bb | uu | kk buk
KVK | bol l bb| 66|l bél
KVK | sok . ss| 66 | kk s6k
KVK | lok l Il| 0o | kk lok
KV nu . nn |uu nu

b. Muntligt med ljud och skriftligt med bokstaver. Lararen visar eller projicerar orden pa tavlan.
Eleverna kan ocksa sitta med underlaget framfor sig. Lararen kan saga ungefar sa har: "Nu ska vi
ljuda som i forra Gvningen, men utifran de skrivna orden. Jag pekar pa ordet ni ska lasa. Ni ljudar
ordet och sager helordet. Till exempel pekar jag pa ordet bél (pekar). Sen ljudar ni: bb | 66 | [l och
sager sedan [bol]. Alltsa: bb 66 Il | b6l”

[Eleverna ser, hor, ljudar och sager helordet]

bél  buk  sdk

at dat ok

nu ta  be

bur | sok | lok @ ok
bil | tal | ner

mat | sak  mot | bas

2.2.7 Avslutande kommentar

Arbetet med ljudningsteknik i elevgruppen kommer att klargora var eleverna befinner sig.
Samtidigt tranas eleverna i den alfabetiska principen. Den uppdelade ljudningen ar
efterstravansvard eftersom den tyder pa hogre fonologisk medvetenhet. Den behover vara inom
rackhall for eleverna som grupp for att vara funktionell som pedagogisk resurs (tydlig och
gemensam rytm).

Ndgra elever kommer att ldra sig nagra av orden utantill och sa att sdga ljuda ihop dem ur minnet
under tekniktraningen. Det gor ingenting - ndr den egentliga lasavkodningstraningen kommer
igdng finns massor med nya former att avkoda.

2.3 Ljudning vid egentlig lasavkodningstrdaning (LASA) — nya
konsonanter

Den egentliga l[dsavkodningstraningen inleds med (riktiga) ord dar vokalen stdr forst och foljs av en
konsonant. Betoningen hamnar da naturligt pa vokalen. Ljudningsmetoderna ger ungefar samma
tryck till varje ljud. Med vokalen forst hittar eleverna lattast det naturliga uttalet av ordet nar det
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uttalas som helord. Det ar alltsa skalet till att ta ord med strukturen VK (Vokal + Konsonant) fére ord
med strukturen KV (Konsonant + Vokal) i 6vningarna ovan och nedan.

Trana ett ord i taget. Strava efter att trana rytmiskt. Lararen sager ordet (en) och eleverna svarar (ee
| nn) och gor rorelserna. Det kravs lite mer koncentration for att fa klusilerna (b, t, k) att [dta
nagorlunda bra och nagorlunda samtidigt. Det ar en tillkommande utmaning med de nya
konsonanterna.

Exemplen nedan ges i fonemgrupper, dels ord som kombinerar merisola med de nya
konsonanterna (benitoka), dels ord med alla bokstaver och ljud som introducerats (expanderad
benitoka). Det skapar en progression. Alla vokaler ar langa (se darfér upp med ord som en (tréd)
och min (grimas) sa att de inte ldses med korta vokaler).

Ljudningen kan ske helt muntligt, utan skrift (=spraklek), eller muntligt i kombination med lasning
av bokstaver (=egentlig lasning). Om uppdelad ljudning fungerar i gruppen ar det att foredra, men
kontinuerlig ljudning fungerar ocksa.

Da och da kan man behdva befasta enskilda vokaler eller konsonanter. Da kan rérelserna komma
val till pass och kombineras med sjalva ljudningen. Helorden sags utan rorelser.

2.3.1 Ljuda med riktiga ord — benitoka

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet. Lararen sager ungefar sa har: "Jag sager
ordet en och ni ljudar ordet ee | nn (eller eeennn) och sen sager ni helordet en.”

a. Eleverna hor, ljudar och sager helordet

Eleverna ser ordet, ljudar och sager helordet. Lararen sdger ungefar sa har: "Jag pekar pa ordet ek
och ni ljudar ordet ee | kk (eller eeekkk och sen sager ni helordet ek.”

b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet
VK en ek ok

kontinuerlig | eeennn | en | eeek | ek 000k | ok
uppdelad | ee | nn|en | ee|kk|ek | oo | kk| ok

VK en ek ok

KVK tok ton tak

KVK ben bin ban bak
KVK bok bot nit

KV bo be te

KV ni ko ta
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2.3.2 Ljuda med riktiga ord — expanderad benitoka

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b

kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet.

b. Eleverna ser ordet, ljudar och sager helordet.

VK
VK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KV
KV

ut
on
buk
bok
bon
not
tat
na
tu

ak
an
bat
byt
bol
tan
kak

na
bu

at
ok
bak
byn
bot
kok
tat
by
ty

at

tut

ta
to

2.3.3 Ljuda med riktiga ord — expanderade benitoka och merisola

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b

kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Lararen sager helordet, eleverna ljudar och sager helordet.

b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet

VK

VK

KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KV

KV

ok
ar
tes
kon
not
rok
bor
mal
nys
mas
sen
bol
nos
tik
to
ta

ol
ar
bar
rit
bor

tyr
mal
lok
mat
ren
rot
bon
tur

ra

or
0s
ber
ner
ros
bus
syn
mys
rus
myt
bas
tar
rat
bur
ko
la
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VK

KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KVK
KV

KV

yl
bor
mat
not
sok
bot
lat
[0s
ris
nos
nas
nar
bor

na

on
min
len
sot
bar
bas
rak
lur
lar
ran
tan
ryt
bal
ni
nu

ut

lek
[6n
kub
sik
6k
bil
sak
tub
mat
tam
mot

ny
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2.3.4 Ljuda med pseudoord — expanderade benitoka och merisola

Pseudoorden hojer utmaningen lite. Nu maste eleverna verkligen lyssna efter ljuden i orden utan
att kunna gissa (via betydelse).

Aktivitet a ar helt ljudbaserad, vilket betyder att skrivtecken/bokstaver inte anvands. Aktivitet b
kopplar pa skriften genom bokstaverna.

a. Lararen sager helordet, eleverna hor, ljudar och sager helordet.

b. Eleverna ser, ljudar och sager helordet.

VK ak am ot ib es
VK ik at or ol ir
VK ym ak us ub

KVK sit sok bek sab

KVK mok tok mis met

KVK nol rat les ryl

KVK nal mak tyl bas

KVK sis rar s0s mym

KV sO ry o) sa bo
KV mi no lu ka ta

2.4 Repetera, konturera och befast skriftbilden

Konturera eller skriv de riktiga orden med stod av schabloner. Lat eleverna anvdanda papper med

stodlinjer om det passar battre for gruppen. Eleverna fyller i orden samtidigt som de sager ljuden.

Materialet ar uppdelat i benitoka och merisola och expanderade benitoka och merisola.

Denna 6vning kan lararen leda eller sa kan eleverna sitta med 6vningen enskilt.

En (lekfull) variation ar att l[araren sager ett ord i mangden och eleverna séker upp ordet och
konturerar eller skriver i, samtidigt som de sager ljuden. Formatet valjs utifran om 6vningen sker

som grupptraning eller som del av cirkeltraning.

Inramat material bor ocksa finnas i utskriven form, antingen for att visa eleverna eller som
ovningsmaterial for eleverna. [Eleven ser, sager, konturerar]

A
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2.4.1 Konturera och befist benitoka
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2.4.2 Konturera och befiist expanderad benitoka
ut ek @t ||t
ok buk bet||bek bok byt
byn ben bOI|E ast tdn
g ne by

@ W oy
2.4.3 Konturera och befiist expanderade benitoka och merisola
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2.5 Segmentering med gamla och nya konsonanter

2.5.1 Segmentera skrivna ord med rorelser — merisola och benitoka
Segmentering av skrivna ord. Eleverna har tranat att identifiera vokalbokstaver och gora rorelser +

ljud till dem (Fonemdifferentiering 1, sista delen). Nu har eleverna ocksa tilldgnat sig rorelser for

sammanlagt atta konsonanter: m, r, s, |, n, t, k, b. Repetera vid behov.

| detta moment segmenteras hela ord, med eller utan betydelse. Rorelseord markeras med punkt

mellan bokstaverna (b - o - k). En rad i taget. Rorelserna har indikerats bara pa forsta raden. For de
ovriga orden forvantas eleverna identifiera vilka ljuden ar genom att avkoda orden i vansterspalten.

Darfor har manga rutor lamnats tomma.

Djursymbolerna tjanar som orientering. Lararen kan saga att “nu gor vi de tre orden vid hasten”,

eller "borja nu med andkolumnen”, osv. Eleverna behover arbetsblad.

Se orden, identifiera ljuden, gor rérelserna och sag ljuden.

& K | B
!; as . be . ek !!
D te . ta . ok o
¥ kal . nor . ben £ 3
A bot . la . bok 2
B tok . Kal . Kos £
3& sak . sot . mes \f*
o orik . nos . not -
W it . ton . len W
% mak . tik . tak %
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2.5.2 Segmentera skrivna ord med rorelser — expanderad benitoka och merisola

Se orden, identifiera ljuden, gor rérelserna och sag ljuden.

& K
Mo ok . ak
S pal B on
F rén . sot
@ sy . tub
&  man . mot
B kal . rot
syl l myt
W tat . not
% byt . Kub

s

b4

Do
3

o
-+

-+ o O
~x c c
= n =

+ o 3 =

FERyER= o &

2.5.3 Skriv ord — expanderad benitoka

Skriftlig 6vning: Eleverna ser ordet till vanster, skriver bokstaverna i rutorna, ljudar och laser
helorden till hdger. Forst lases riktiga ord. Ordningen pa orden ar varierad. Uppdelning enligt
benitoka och expanderad benitoka, mest for att man enkelt ska kunna véaxla mellan évningar.

SKRIV SKRIV SKRIV LAS! SKRIV SKRIV SKRIV LAS!

bokstav = bokstav | bokstav bokstav = bokstav | bokstav

+ljuda +ljuda +ljuda +ljuda  +ljuda +ljuda
tok t 0 k| tok I ut u t ut
ben ben I on on
bok bok I buk buk
bo bo Ib&ik bok
ni ni I bon bon
ton ton I not not
bin bin I+a+ vt
bot bot I na na
be be I’ru tu
Ko ko Iak ak

SKRIV SKRIV SKRIV LAS! SKRIV SKRIV SKRIV LAS!

bokstav | bokstav = bokstav bokstav | bokstav = bokstav
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tljuda | +ljuda  +ljuda 0
tak tak I an an
ban ban I bat bat
nit nit I byt byt
te te I bol bol
tut tut I tan tan
bak bak I kak kak
en en I na na
ek ek I bu bu
ok ok I kok kok

2.5.4 SKkriv ord expanderade merisola och benitoka

SKRIV SKRIV SKRIV LAS!
bokstav = bokstav = bokstav
+ljuda = +ljuda @ +ljuda

SKRIV SKRIV SKRIV LAS!
bokstav = bokstav | bokstav
+ljuda @ +ljuda  +ljuda

rat

-
o!
-+

sen sen

bol bol bur

o
c
S

SKRIV SKRIV SKRIV LAS! I SKRIV SKRIV SKRIV LAS!
bokstav = bokstav = bokstav bokstav =~ bokstav = bokstav
+ljuda  +ljuda  +ljuda +ljuda = +ljuda  +ljuda
3k G k sk Mber b ¢ r | ber
ar ar I ner ner
tes tes I ros ros
kon kon I bus bus
not not I syn syn
rok rok I mys mys
bor bor I rus rus
mal mal I myt myt
nys nys I bas bas
mas mas I tar tar
i
i
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nos nos i lek lek
tik tik I lon lon
3l s [ kb kub
ar ar I sik sik
bar bar I lok lok
rit rit I bil bil
bor bor I sak sak
ryk ryk I tub tub

SKRIV SKRIV SKRIV LAS! B SKRIV SKRIV SKRIV LAS!

bokstav = bokstav | bokstav bokstav = bokstav = bokstav

+ljuda @ +ljuda  +ljuda +ljuda = +ljuda @ +ljuda
tyr tyr I mat mat
mal mal I tam tam
lok lok I mot mot
mat mat I sot sot
ren ren I bar bar
rot rot I bas bas
bon bon I bil bil
tur tur I lur lur
bal bal I lar lar

2.6 Lasa fler texter

2.6.1 Las texter med expanderade merisola och benitoka

Eleverna har arbetat mycket med enskilda ord. | det har avsnittet omsatts den kunskapen till
ldsning av text. Meningarna ar korta men bildar andd meningsfulla om an nagot avskalade uttryck.

a. Lararen leder 6vningen. Lararen véljer en mening, pekar pa en mening och ber eleverna
forbereda sig for att lasa ut det som star. Sedan ldses meningen med ljudning, ord for ord och
darefter hela meningen. Sahar kan det ske: tt | oo | rr | tor | rr| 66 | tt | rot || tor rét (Ljudning kan
ocksa ske kontinuerligt forstas)

A
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b. Eleverna arbetar i par. Beroende pa férmaga kan man lasa helorden direkt (mor ler), ljuda
uppdelat ord for ord och sedan ldsa hela meningen (tt| oo | rr|tor| dd | rr|dr|bb|aa|ss| bas || tor
dr bas).

c. Lararen véljer en mening, pekar pa ett ord eller hela meningen och ber eleverna forbereda sig for
att ldsa ut det som star. Beroende pa vad som passar kan eleverna fa ljuda hogt eller tyst. Nar alla
arredo lases ordet eller meningen i kor.

1 tor rot tor ar bas mas ser rok ko ar los

2 sik ar mat not bor i bas [0k ar mat tos tar lok

3 lo ser rok lo arsen sot sol leri ar rut ser mor le i sol
4 bos bal arisoliar mor tar lus ur sas mas tar bil i lek kor sa mu i kor

5 rut ser tik i bur ok i mat ar tur loboribyiro my ar tos i bil

2.6.2 Las texter med expanderade merisola och benitoka med interpunktion

Har kommer nagra texter med textbindning av enklaste slag. Forst nagra interjektioner (o/, 4! osv),
darefter texterna dar interjektion eller ettordsutrop (bus!, s! osv.) kommer efter
innehallsmeningen. Utropstecken anvands genomgaende i denna 6vning. Det ger forhojd
dramatik. (Om texterna lases i grupp kan lasningen forstarkas av att man lagger pa vokalrorelsen
med stor emfas pa interjektionen.)

o! al al i! bu!
1 tor ler! &! rut ar sen! o! maliar! al yr tos tar bil! a!
2 my ser is! i! rut atis!i! ko ar l6s! o! alibat! o!
3 alisas! o! tos leri mos! o! ny soliar! a! bo ros! i!
4 ny kub i ar! a! kor larisol! o! ren alirena! o! saliny bil! !
5 suralisursas!bu!  torrorut! kul! mas ser sik! mat! taeruran! nu!
6 mus sa bu! bus! ko at mos! mu! ko ser ut ur bur! mu!

2.6.3 SKkriv av texter

Valj tre texter ovan och skriv av dem pa varsin rad har nedanfor. Nar du ar klar laser du dina texter
for din larare eller din bankkamrat.
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2.6.4 Skriv egna korta texter

Skriv tre smatexter med ett ord ur varje hog. Nar du ar klar ldser du dina texter for din larare eller
din bankkamrat.

1 2 3

{my, lo, rut, tos, ko, bo} {ser, ar, tar, sa} {mat, mos, sol, sil, bas, bok, kub}

2.6.5 SKkriv egna lite liingre texter

Skriv tre smatexter med ord och fraser ur hdgarna nedan. Nar du ar klar [aser du dina texter for din
larare eller din bankkamrat.

1 2 3 4
{mor, mas, lo, {ler, ser, ar, syr, lar, {ros, mas, mos, mu, bu, {nu,iar,ibo, |6s,iren
mus, lis} la, sa, at, tar} sal, al, rut, tor} a, i ny bil, ur an}
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