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Inramning

Regeringens uppdrag till Statens skolverk

Regeringen har gett Statens skolverk i uppdrag att ge huvudmain stod for att planera
och genomféra insatser i enlighet med foérordningen om statsbidrag for
forsoksverksamhet med sprakstirkande insatser under skollov
(Forordning 2025:49). Skolverket ska aven ta fram stodmaterial till larare och
lararstudenter for att underlitta f6r planering av undervisningen. De
sprakstiarkande insatserna syftar till att stirka elevernas kunskaper i svenska
spraket, med sarskilt fokus pa lasning. Eleverna ska ges mojlighet till
intensivtraning, vilket huvudsakligen sker genom fardighetstraning i lasning men
aven skrivande och annan sprakutvecklande undervisning kan inga. For eleverna
bestér en dag dels av undervisning med fokus pa lasning, dels av fritidsaktiviteter
som anordnas i anslutning till undervisningen och som ocksa ska ge majlighet till
intensivtraning i svenska. I uppdraget ingér dven att Skolverket ska utviardera
forsoksverksamheten.!

Statens skolverks uppdrag till Stockholms universitet

Skolverket har gett forskargruppen Intensivsvenska vid Institutionen for svenska
och flersprakighet pa Stockholms universitet i uppdrag att ta fram och prova en
modell for sprakstarkande insatser under skollov samt ge stod till huvudman, larare
och lararstudenter under insatsens gang.

MALGRUPP

Malgruppen ar huvudmain, rektorer, ldrare och lararstudenter som erbjuder
sprakstiarkande insatser under skollov for elever i forskoleklass och i arskurs 1—6 i
grundskolan eller anpassad grundskola.

MODELLEN - ETT FLEXIBELT RAMVERK FOR LASFORMAGAN

Den modell som ska arbetas fram kan beskrivas som ett flexibelt ramverk, som gar
att anpassa till olika huvudmains organisatoriska och pedagogiska forutsattningar.
Modellen ska innehélla a) ett organisatoriskt stod for huvudmannen och b) ett
undervisningsstod for larare och lararstudenter, vilket inkluderar material for

1 Se Skolverkets webb: https://www.skolverket.se/styrning-och-ansvar/statsbidrag/hitta-
statsbidrag/statsbidrag-for-forsoksverksamhet-med-sprakstarkande-insatser-under-
skollov-2026 (noterat 2025-10-02), och regleringsbrev for budgetéret 2025 avseende
Statens skolverk, https://www.esv.se/statsliggaren/regleringsbrev/?RBID=25530.
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systematisk och strukturerad undervisning som tar hansyn till alla de fyra
sprakfardigheterna och olika elevers behov samt en lararhandledning med metoder
for undervisning med materialet.

Fokus i modellen ligger pa lasformégan, men den inkluderar de 6vriga sprak-
fardigheterna (skriva, lyssna, tala), eftersom de har betydelse f6r de komponenter
som ingar i lasformagan. Centrala komponenter som bygger upp lasforméagan ar
bland annat de foljande: fonemdifferentiering, fonologisk medvetenhet, kod-
knickning, automatisering av avkodning (alfabetisk-fonologisk respektive
ortografisk-morfemisk), 1asflyt (inkl. lashastighet och prosodisk lasning), ordforrad
(bade vardagssprak och skolsprak), samt lasforstaelse av skonlitterira texter och
sakprosa (se dven Figur 1).

PROVNING AV MODELLEN OCH DESS DELAR

I forskargruppens uppdrag ingar ocksa att préva den modell som arbetas fram.
Provandet innebar att material och metoder ska implementeras och utvarderas i
kommuner och elevgrupper under de tva ar som forsoksverksamheten pagar.
Forskargruppen kommer darfor att samarbeta niara med ett antal kommuner och
skolor dar gemensamt arbete sker infor, under och efter insatserna under skolloven.

I forskargruppens uppdrag ingar ocksa att ge stod till huvudman, larare och
lararstudenter under insatsens gang. Detta sker genom att delmaterial och
lararhandledningar distribueras stegvis under forsoksverksamhetens tva ar.
Delmaterialen tacker in de centrala
delar som bygger upp lasformégan,
illustrerad i figur 1 i en legomodell:
fonologisk medvetenhet,
kodkniackningen, automatisering av
avkodning, lashastighet och lasflyt,
ordforrad for vardags- och
skolsammanhang, lasforstaelse bade
for skonlitterara texter och sakprosa
(larobokstext, mm).

LASNING, LASFORMAGAN

|asforstaelse

skonlitteratur  sakprosa

knacka koden

Figur 1. Lasformagans delar som tdcks in i modellen nir den ar fardig 2027, efter
utprévning, uppfoljning och revidering i flera steg
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ARBETSSATT OCH TIDSPLAN

Den process som skisseras ovan pagar alltsa under tva ar, fran och med september

2025. En modell ska arbetas fram och prévas. Det ar viktigt for oss som arbetar med

detta uppdrag att understryka att sprakstiarkande insatser under skollov ar en
forsoksverksamhet. Det ar ménga aspekter i denna
forsoksverksamhet som inverkar pa vad som kommer att
kunna fungera och dessutom vara effektivt och traffsikert.

En forsoksverksamhet med ~ Material och ldrarhandledningar distribueras alltsa stegvis
e e under de tvA dren. Revidering och uppdatering av materialet
kommer att ske l16pande. Malet ar att modellens komponenter
efter den sista planerade perioden av sprakstarkande insatser under sommarlovet
2027 ska fungera for undervisning under skollov i olika format, men ocksa kunna
integreras i ordinarie undervisning.

Forskargruppen Intensivsvenska har stor erfarenhet av att arbeta nira och under
lang tid med huvudman, rektorer och liarare. De ldngtgdende samarbetena bygger
pa utgangspunkten att manga olika kompetenser, kunskaper och formagor behovs i
skolutvecklingsprocesser som pa allvar tar sikte mot langsiktighet, hallbarhet och
likvardighet i utbildning och undervisning (se Lim Falk, m.fl. 2020, 2024, 2025).
Det finns inga enkla 16sningar, ingen ”quick fix”. Ett ramverk som ska kunna vara
andamalsenligt och funktionellt méste inkludera ett dynamiskt arbetssitt, dar det
ar mojligt att ta hansyn till enskilda huvudmaéns och skolors skilda organisatoriska
och pedagogiska forutsattningar. Samtidigt behover modellen ge tydliga ramar for
struktur, systematik och rutiner.

Material och ldrarhandledningar kommer distribueras via Skolverket vid sex
tillfallen — infor laslovet, infor sportlovet och infér sommarlovet under 2025—2027
(figur 2, kolumnerna under rubriken leverans). Modellen i sin helhet publiceras
under hosten 2027.

Sommar

Lasar b Lev. Sommarlov

2025/26 Sport 1 Pask 1 nr3 Sommar 2
5 v.21

2026/27 Sport 2 Pask 2 nr6? Sommar 3
b v.21

Figur 2. Tidsplan for publicering av delmaterialen

Forhoppningen ar att modellen och stodmaterialet i slutdnden ska innehalla
undervisningsmaterial och metodik for de komponenter som bygger upp
lasformagan. Det forsta delmaterialet har fokus pa automatisering.

ﬁ“é: info@intensivsvenska.se
Intensivsvenska www.intensivsvenska.se



Teoretiska utgangspunkter

Kort om materialet

Vem ir du som anviander detta material? Automatisering 1 ar ett stod for dig
som ar larare eller lararstudent och ska planera och genomfora undervisning med
fokus pa lasfardighetstraning med elever under laslovet inom ramen for
sprakstiarkande insatser under skollov.

Vilken inriktning har materialet och vilken lisfirdighetsniva passar det
for? Stodet riktar in sig mot den larandeprocess som tar vid nar eleven har knackt
laskoden och som ska resultera i att eleven automatiserar sin lasavkodning.
Automatisering av en fardighet kriaver ménga timmars systematisk och strukturerad
traning. Malet ar att na ett gott lasflyt, vilket ar en forutsattning for mojligheten att
na en funktionell lasférmaga for noje liksom for forkovran. Det lasflyt som foljer av
den miangdlasning som dger rum under den sa kallade bokslukaraldern bendmner
vi ldsflow. Benamningen ldsflow syftar till att uttrycka att 1asningen sker med béade
gott lasflyt och god lasforstaelse.2 For att komma dit behover lasfardigheten
automatiseras pa flera nivaer i vl genomtinkta steg. Detta st6d kallas
Automatisering 1, eftersom det fokuserar pa automatisering av lasavkodningen pa
alfabetisk-fonologisk- och ortografisk-morfemisk niva samt till viss del pa prosodisk
niva, det vill siga de forsta nivaerna i lasfardigheten som behover automatiseras.

Vilken ar elevimalgruppen? Det florerar manga olika definitioner av inneborden
av att "ha knéackt koden” och lika ménga av utsagan: “eleverna kan avkoda”. Darfor
behover elevmalgruppen for undervisning med detta material diskuteras lite
utforligare, vilket sker nedan. Materialet lampar sig for undervisning for elever i
arskurs 1, 2 och 3. Det betyder inte att insatsen i er kommun maste begransas till
just de arskurserna, men just detta material passar for de elever (fran f-klass till och
med arskurs 6) som har knackt koden och som behover automatisera sin
lasfardighet.

Hur ar stodmaterialet organiserat? Automatisering 1 ar indelat i tre delar: 1)
Utgangspunkter och bakgrund om lasfardighet och automatisering, 2)
Lararhandledning med en beskrivning av materialet och anvisningar gallande
metodik och planering av undervisning och metodik i klassrummet, 3)

2 Begreppet ldsflyt avgransas ofta till den tekniska sidan av lasférmégan, det vill saga till
hastighet, kinna igen ord automatiskt, ldsa med ratt betoningar, etc., &ven om ocksa viss
inlevelse kan ingd. Och god lasforstielse uppmarksammar inte den tekniska sidan explicit.
Héar menar vi att det kan behdvas ett begrepp som omfattar bada, och vi foreslar lasflow.
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Undervisningsmaterialet i fem delar. Materialet ligger som separata, redigerbara
dokument.

Detta forsta delmaterial tacker alltsa bara in en del av lasformagan och det
fokuserar just pa lasfardighet och automatisering, for elever som har knackt
laskoden. Materialet riktar sig till larare och lararstudenter som ska genomfora
undervisningen inom ramen for sprakstarkande insatser under skollov. Den rektor
som ska planera tjanstefordelning och schemaldggning kan fa visst stod i det
exempel pa schema som finns i lirarhandledningen, sist i detta dokument. Det
innehaller dock inget stéd for huvudmannen vad géller organisation, elevurval eller
gruppering av elever. Detta innehall kommer i kommande delmaterial.

Utgangspunkter

P& Skolverkets webb kan man ldsa att forsoksverksamheten med sprakstarkande
insatser under skollov syftar till att elever som har behov av att starka kunskaperna
svenska spréket ska ges mojlighet till intensivtraning i svenska under skollov”.
Inneborden preciseras sa hir: "Med sprakstdrkande insatser avses undervisning
med huvudsakligt fokus pa lasning, och fritidsaktiviteter som anordnas som en del
av de sprakstiarkande insatserna i anslutning till undervisningen som ger majlighet
till intensivtraning i svenska”.3 Det handlar alltsd om intensivtraning i svenska, som
sker dels genom undervisning som huvudsakligen fokuserar pa lasning, dels genom
fritidsaktiviteter som ocksa ger eleverna mojlighet till intensivtraning i svenska.

Automatisering 1, den del av stédmaterialet som du nu har framfor dig, riktar i
forsta hand in sig pa undervisningsdelen och ska ge underlag for intensivtraning i
svenska med fokus pa lasning. Innan material och metoder presenteras beskriver vi
de teoretiska och metodologiska utgangspunkterna for lasformagan och
intensivtraning. Avsnittet besvarar foljande fragor, men avser inte att vara
heltackande:

e Vilka komponenter bygger upp lasférméagan?

e Hur kan en inklusiv modell for lasformagan se ut som tar hiansyn till bade
forstaspraksliasare och andrasprakslasare?

e Hur kan man forsta begreppet intensivtraning?

e Vad ar automatisering?

e Varfor behovs denna typ av material?

3 https://www.skolverket.se/styrning-och-ansvar/statsbidrag/hitta-statsbidrag/statsbidrag-
for-forsoksverksamhet-med-sprakstarkande-insatser-under-skollov-2025#h-
Vadskastatsbidragetanvandastill (nedladdat 2025-10-01).
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Detta teori- och metodavsnitt innehaller ganska ménga begrepp. Vi har valt att
anvianda vedertagna sprakvetenskapliga termer for precisionens skull. Det behovs
konkretion och djupare kunskap om ldsformagan om vi gemensamt ska kunna na
mer preciserade behovsanalyser och utifran dem kunna planera for traffsakra
atgiarder och undervisningsstrategier. Lat er inte hindras av termer och begrepp; lis
vidare och ga da och da tillbaka i texten vid behov.

VILKA KOMPONENTER BYGGER UPP LASFORMAGAN?

Lasformégan bestar av tva generella kognitiva komponenter: 1asavkodning och
spraklig forstielse.4 Detta har tydligt formulerats i teorin the Simple View of
Reading (SVR) genom formeln Lisning = avkodning x spraklig forstaelse. Den
klargor att bade avkodning (ljud kopplat till symbolnivé, teckenniva) och spraklig
forstaelse (semantisk niva, sammanhangsniva) ar nodviandiga vid lasning och for
lasforstaelse, men ocksa att de dr separata processer eller komponenter med olika
forutsiattningar.5 Mycket av den moderna lasforskningen har utgétt fran SVR, och
den ar ocksa utgangspunkten har.

SVR ir i forsta hand en kognitiv teori, utvecklad av psykologer, inriktad specifikt
mot ldsning och da i forsta hand lasning pa forstaspraket. Forskargruppen
Intensivsvenska har sin bas i sprakvetenskapen, specifikt i kunskaper om svenska
spraket och metodologiska fragor knutna till svenskdmnena i skolan. Det ar darfor
naturligt att vi tillfor sprakvetenskapligt grundad kunskap till SVR.¢ Vi utgar alltsa
fran SVR:s pastaende att avkodning och spraklig forstaelse ar tva komponenter med
skilda forutsiattningar, men som bada ar nodvandiga for att framgéngsrik
lasforstaelse ska kunna dga rum. Vara sprakvetenskapliga glaségon gor det mojligt
att precisera savil avkodning som spraklig forstaelse utifran kdnd kunskap om
spraksystemet. Detta ar en hjilp for den som vill na en traffsdker behovsanalys for
en grupp elever, med svenska som modersmal eller med annat modersmal dn
svenska, i yngre aldrar eller i dldre aldrar, osv.

Foljande punkter ar de viktigaste tillaggen till SVR ur ett sprakvetenskapligt
perspektiv.

e Lexikon — ordférradet — behandlas som en fristiende komponent
— Alla fardigheter nyttjar samma lexikon.

4 Gough & Hillinger (1980); Gough & Tunmer (1986); Lundberg (1987); Hoover & Gough
(1990); Hoover & Tunmer (2018); Elbro m.fl. (2022); Hoover (2023); LegiLexi.org.

5 SVR uttrycker forhallandet mellan komponenterna som en ekvation: lasning = avkodning x
forstaelse (Hoover & Gough 1990). Formeln uttrycker hypotesen att de tva leden ar starkt
beroende av varandra. Om avkodningen brister kan forstaelsen inte kompensera i ndgon
storre utstrackning och vice versa. Bada typerna av kunskap ar saledes nédvandiga vid
lasning.

6 Se t.ex. Lim Falk & Riad (2025) och Riad (2025).

info@intensivsvenska.se
www.intensivsvenska.se



— Ordforradet finns i ett mentalt lexikon, dar all memorerad spraklig
information finns (saledes inte bara orden).”

- I ett sprakvetenskapligt synsatt ingar ett explicit mentalt lexikon som &ar
tillgangligt for alla de fyra fardigheterna (1asa, lyssna, tala, skriva). Medan
avkodning och spréklig forstaelse bada ar processkomponenter ar lexikon en
lagringskomponent.

e Lasféormégan ingar i ett sammanhang med de 6vriga sprakfardigheterna —
hora/lyssna, tala och skriva
— Horforstaelse och horavkodning ar konceptuellt parallella processer
till lasforstaelse och ldsavkodning.
- Lasformagan kan inte helt isoleras fran de andra fardigheterna.

- Det sprakvetenskapliga perspektivet synliggor relationerna mellan alla de
fyra fardigheterna.

e Andraspraksperspektivet synliggor likheter och skillnader mellan
forstasprakslasning och andrasprakslasning

— Framgangsrik lasning av en given text pa ett givet sprak gar till pa
samma sitt oavsett vem som laser (exv. elever med svenska som
modersmal, elever med annat modersmal dn svenska, elever med
dyslexi).

— Det finns visentliga skillnader vad géller lasinlarning och den
grundlaggande lasfardigheten pa svenska for forstasprakselever och
andrasprakselever, till exempel vad géller ljudsystemet och
sprakfardigheterna hora/lyssna och tala.

- I det sprakvetenskapliga perspektivet blir det relevant att precisera ocksa
vad fonologisk medvetenhet innebar for en andrasprakselev eller nyanland
elev. Ljudsystemet synliggors som en forutsattning for elevernas mojligheter
att knacka laskoden.

Med dessa tilldgg kan en mer preciserad och inklusiv modell f6r lasformagan byggas
upp.

En inklusiv modell for lasformagan

Modellen tar fasta pa tre grundldggande komponenter i lasforméagan:
lagringskomponenten lexikon och processkomponenterna avkodning och spraklig
forstaelse. Samtliga komponenter innehaller flera nivaer med olika sprakliga
element. Lagringskomponenten kallar vi lexikon, markerad i gratt i figur 3. Den ena

7 Chomsky (1995), Lasnik m.fl. (2005), Goldberg (2005), Levelt (1989), Levelt m.fl. (1999).
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processkomponenten galler den tekniska sidan av fardigheterna; den kallar vi med
ett gemensamt namn for kodnivdn, gronmarkerad i figuren. Den andra generella
processkomponentnivan giller ssmmanhang och betydelse. Den kallar vi for
sammanhangsnivdan (eller den syntaktisk-semantiska nivan), beigemarkerad i
figuren.

Lexikon Sammanhang
Lager for ord och andra Lasforstaelse:
memorerade sprakliga syntax, semantik
enheter, t.ex. informationsstruktur, texttyp, diskurs

fonem, grafem

Kod
morfem, ord Lasavkodning (fardighet):

fraser, prosodiska alfabetisk-fonologisk, ortografisk-morfemisk

monster prosodisk flytldsning, hastighet, [&sflyt

lagringskomponent processkomponenter

Figur 3. Overblick av de tre grundliggande komponenterna i lisformagan

For varje komponent i figur 3 ges exempel pa sprakliga element pa olika nivaer. Till
exempel innehéller kodnivan alfabetisk-fonologisk avkodning, ortografisk-
morfemisk avkodning, prosodisk flytlasning, lashastighet och lasflyt.

Ovan har vi ocksé konstaterat att 1asformagan bor betraktas i ett sammanhang med
de andra sprakfardigheterna. Det ar viktigt att tydliggora att fardigheterna hénger
ihop, inte minst nir det géller inlarning och traning av firdigheterna. Darfor bor
lasning inte isoleras i en pedagogiskt inriktad modell av lasningen.

I figur 4 illustreras en sprakvetenskapligt preciserad och inklusiv modell for
lasformagan. Komponenterna dr markerade med samma farger som i figur 3 ovan —
gra for lexikon, beige for sammanhangsniva och gron for kodnivan.
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Lexikon

Lasformagan
( Y
[ konstruktioner }[ prosodiska ménster g
®  spraklig f@rstaelse spraklig komposition sammanhang
[ lexikaliserade fraser
L ordhdmtning
ord
LASA LYSSNA TALA SKRIVA
avkoda avkoda tal koda tal koda kodniva
[fragment Savelbar skriven text skriven text odniva
artikulation | artikulation |
fonemgrafem j~.__ (uttal) (handstil)
[ grafem Hfonem }—’O fonemgrafemhédmtning
\ J

lexikal kvalitet &
spraklig fonologisk medvetenhet

Figur 4. En sprakvetenskaplig modell for lasformagan som inkluderar alla ldsare
(Lim Falk & Riad 2025)

Vi borjar med att titta pa den hogra delen av figur 4, det grona och beiga. I modellen
inbegriper processkomponenterna pa kodniva och
sammanhangsniva alla de fyra sprakfardigheterna ldsa,
lyssna, tala och skriva.8

Lasa, lyssna,
tala, skriva

_

Det ar forstaelsedelen av lasforméagan som vi kallar for sammanhangsnivdn (eller
den syntaktisk-semantiska nivan). For ldsa och lyssna ar det
fragan om spraklig forstaelse. For tala och skriva ar det fraga
om spraklig komposition, det vill sdga att sdatta samman

sprakliga uttryck i tal eller skrift.

Sammanhangsniva

Den tekniska sidan av fardigheterna dr det som vi med ett gemensamt namn kallar
for kodnivan. For ldsa och lyssna ar det

Kodniva fraga om avkodning, medan det for tala och Fonemgrafem-
skriva ar fragan om att koda (ibland h;f:f"tn'ng,
anvinds termen inkoda) och artikulera. For ordhamtning
/

de produktiva fardigheterna kan kodning och artikulation
sarskiljas som separata fardigheter. Att kunna artikulera ett ljud (=artikulation)
innebar till exempel inte att man kan mobilisera samma ljud i lopande tal
(=kodning). Artikulation kan ocksé utévas och trianas oberoende av kodning,
exempelvis vid kalligrafi eller sing pa fraimmande sprak.

8 Nar vi talar om lasférmagan specifikt ar de tva processkomponenterna lasavkodning och

spréklig forstaelse. 11
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Kodnivan innehéller ocksa tva himtningsfunktioner — fonemgrafemhdmtning och
ordhdmtning — som representerar forhallandet mellan fiardigheterna pa kodniva
och innehéllet i lexikon, diar ordforradet och annan memorerad information finns
(Figur 4). Fonemgrafemhéamtning och ordhdmtning géller alla de fyra
grundlaggande fardigheterna och inbegriper hamtning av alla enheter som finns i
lexikon. For att utférandet av de fyra fardigheterna ska kunna ske ar himtning av
information fran lexikon helt central.

Termerna kodniva och sammanhangsnivé tydliggor parallella egenskaper hos
fardigheterna, vilket uttrycker kinda sprakvetenskapliga perspektiv. Det har ocksa
betydelse for undervisningsperspektivet, vilket vi aterkommer till.

Lexikon innehaller olika slags memorerad information (se det gra faltet i Figur 4). I
lexikon finns ordforradet men ockséa en rad andra
edlar memorerade sprakliga enheter, bade storre och mindre &n
ord. Nertill i lexikonlagret finns enheter som representerar
R ljudtyperna (fonemen) och skrifttyperna (grafemen).o Vid las-
och skrivinldrning memoreras kombinationen av fonem och grafem. Vi kallar dessa
memorerade enheter for fonemgrafem. Att befasta fonemgrafemen i minnet ar ett
viktigt steg i lasinldrningen eftersom den alfabetisk-fonologiska ldsavkodningen
bygger pa dem. I den nedre delen av figuren av lexikon finns ocksé prosodemen
vilket syftar pa andra kontraster i ljudsystemet dn fonemen. Det dr sidant som
langddistinktionen, vilken giller bade vokaler och konsonanter, och lexikala toner

som uttrycker kontrasten mellan accent 1 och accent 2 (t.ex. tomten % och solo som
exempel pa accent 1, tomten & och renar som exempel pa accent 2). Aven
intonationsaccenter och granstoner finns har.

I lexikon finns ocksa stavelser, det vill sdga grupperade ljud (si, ta, ant, ind), och
fragment, det vill saga grupperade bokstaver (nk, mt, pr, kl, sk). Dessa enheter
aterkommer i manga ord utan att f6r den skull nédvandigtvis vara
betydelsebarande. Den som laser kommer att kidnna igen dem som sma grupper av
bokstéver eller sma grupper av ljud kopplade till bokstiaver. De har en roll i
lasutvecklingen da lasaren bygger upp visuella representationer for hela ord i
minnet. En del fragment och stavelser ar ocksa egentliga morfem (-t, -s, -ad, -lig, -
re) och ord (bi, spel, bat, kloss). Ménga av dem finns lagrade i sma barns lexikon.
Det som tillkommer vid ldsinlarningen ar att en ortografisk representation fogas till
den befintliga fonologiska och semantiska representationen av ordet.

Upptill i lexikonlagret aterfinns storre sprakliga enheter sasom lexikaliserade
fraser (tiga still, rakna hem, ga i moll) och hela konstruktioner ([ge X till Y] som

9 Grafemen ar mestadels enstaka bokstéver men ibland ocksa kombinationer av bokstaver
som <sch> for sje-ljudet, <tj> for tje-ljudet och <ng> for dng-ljudet.
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ge pengarna till Sven, ge racketet till Anna, [verb + direkt objekt] som hamtar
vdskan, staimmer pianot, byter kldder). Har finns ocksa de vanligaste tonala
monstren som uttrycker relationen mellan element i satsen.

Memorerad kunskap varierar i stabilitet, nagot som ar uppenbart vid ordinlarning
pa ett nytt sprak. Vid varje given tidpunkt beharskar man
orden i sitt ordférrad olika val. For en del ord kdnner man
den grundlaggande betydelsen, overforda anvandningar och

tvekar inte om uttal och stavning. For andra ord kan detse  — —
helt annorlunda ut. Man kan veta hur ett ord stavas och samtidigt vara osaker pa
dess exakta betydelse, eller lamplighet att anviandas i ett givet ssmmanhang. Denna
variation i stabilitet, rikedom, precision och flexibilitet beskrivs inom
lasforskningen med begreppet lexikal kvalitet.® Ju hogre den lexikala kvaliteten ar
desto snabbare och sikrare kan de memorerade orden hamtas ur lexikon. Lexikal
kvalitet géller 6ver hela lexikon och innefattar savil fonem, grafem och
fonemgrafem, som morfem, ord och prosodiska monster.

Lexikal kvalitet

Minnesrepresentationerna av fonemen kommer alltid upp i samband med
forberedelserna for lasinlarningen pa forstaspréaket och

diskuteras da under rubriken fonologisk medvetenhet.** Fonologisk
Man bade 6var och testar fonologisk medvetenhet med medvetenhet
hjalp av metasprakliga aktiviteter som att rimma och lagga — —
till ljud eller ta bort ljud i ord, ndgot som gynnar den kommande 1as1nlarn1ngen 12
Fonologisk medvetenhet kan i var sprakvetenskapliga beskrivning av lexikon
sorteras under lexikal kvalitet. Nar det géller andrasprakslasning talas det betydligt
mindre om fonologisk medvetenhet, men det ar lika viktigt for andrasprakslasaren
som for forstasprakslasaren att fonemen, grafemen och fonemgrafemen haller hog
kvalitet. I praktiken betyder det att andraspraksldsaren behover kunna sarskilja alla
fonem i andraspraket och stabilt koppla dem till skrivtecken utan att
sammanblandning sker. Detta dr en stor och viktig arbetsuppgift for
andraspraksinlararen (fonemdifferentiering).

VAD INNEBAR INTENSIVTRANING?

Intensivitraning ar ett effektivt sitt att komma igdng med en fardighet.
Inlarningskurvan blir brantare och motivationen okar. Nar intensivtraning riktas
mot ett vilavgransat och specifikt mél kan mycket hinda pa kort tid, givet att
traningsschemat ar andamalsenligt (Logan, 1997). I den spréakstarkande insatsen
under skollov star lasformagan i fokus med sérskild uppméarksamhet pa den

10 Perfetti (1992, 2007), Perfetti & Hart (2002).

1 Wolff & Gustafsson (2015).

12 Lundberg m.fl. (1980), Tornéus (1983), Lundberg m.fl. (1988), Lonigan m.fl. (2009),
Filth m.fl. (2017) och ménga andra.
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tekniska fardigheten, varvad med forstaelseinriktade och motivationsstarkande
aktiviteter. Intensivtraning bedrivs bast nar traningspassen ar relativt korta men
aterkommande med jaimna intervall. Daremellan kan man vixla aktivitet.

Intensivtraning och automatisering

Automatisering av liasfardighet eller annan fardighet ar resultatet av idog traning.
Det ar just fardigheter som overhuvudtaget kan

automatiseras. I l4sning ar det de tekniska delarna som 4r Fonemgrafem &r
fardigheter i den relevanta bemérkelsen, det vill siga kombinationen av
avkodning och hdmtning av ord frdn minnet. Forstaelse, a ett fonem och ett
andra sidan, kan inte automatiseras utan kraver alltid grafem som en
energi. Man kan sé klart bli battre pa det vi kallar for minnes-
lasforstaelse, men det dr da inte sjilva forstielsen i snav representation.

bemairkelse man tranar — den byggs upp i mycket storre
cykler, med utbildning, mognad osv. — utan snarare lasvana och vana vid texter och
hur man ska ta sig an dem.

Eftersom den tekniska lasfardigheten ar en grundforutsattning for lasforstaelse ar
det nédviandigt att na en viss grad av automatisering for att lasningen ska ga
smidigt. Podngen med automatisering av lasfardigheten ar att man da kan avlasta
hjarnan s att mer energi blir 6ver som kan riktas mot forstaelse och bearbetning av
textinnehéllet. Sa lange som den tekniska lasfardigheten ar begransad blir
lasningen modosam och forstielsen lidande.'s For god lasforstaelse behovs ett visst
flyt och en viss hastighet.

Man kinner igen automatisering bland annat pa bristande kontroll 6ver aktiviteten.
Den ldsare som uppnatt automatiserad lasfardighet kan inte lata bli att avkoda ett
ord nar den exponeras for det i sin skrivna form (den s.k. Stroopeffekten).*4 I den
bemarkelsen saknar man kontroll. Hastighet och sakerhet ar andra tydliga
markorer. Nar man har rensat 200 fiskar har man i allménhet blivit en snabbare
och skickligare fiskrensare 4n man var niar man borjade. Och den drivne
golfspelaren kommer i genomsnitt allt narmare halet pa samma antal slag 4n
nyborjaren. Det dr pa samma sitt med lasfardighet. Mycket trining ger storre
siakerhet och hogre lashastighet sa att innehéllet kan bearbetas for forstaelse i ett
bekvamt tempo dar man kianner igen de allra flesta orden som lexikala helheter.

Automatisering kinns ocksa igen pa kidnslan av att man inte behover anstranga sig
nar man utfor en aktivitet. Ett exempel ar bilkorning. Nar man just har tagit sitt
korkort gar det at mycket energi till att framfora ett fordon och man har inte
utrymme for att prata med passagerarna i bilen. All uppméarksamhet gar at till att

13 Lundberg (1989).
14 Stroop (1935).
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uppfatta trafiken runtomkring och koordinera och kalibrera gas och broms, i
forekommande fall vixel. Efter ndgra hundra timmar bakom ratten gar allt mycket
lattare och man kan skamta och skoja med andra i bilen utan att for den skull kéra
samre rent tekniskt. Anstrangningen att kora bil har d& reducerats betydligt.'s

Automatisering pa olika lasfardighetsnivaer

Automatisering av lasfardigheten sker péa flera nivaer. Pa alfabetisk-fonologisk
niva ar det fonemgrafemen som stér i centrum. Niar man ser en bokstav ska det ljud
som hor ihop med bokstaven omedelbart aktiveras. Nar man hor ett fonem uttalas
ska den skriftliga motsvarigheten omedelbart aktualiseras. Denna fardighet
utvecklas med traning och befastande av fonemgrafemen.

Automatisering pa ortografisk-morfemisk niva handlar om att kinna igen
klumpar av bokstaver som ord eller morfem, och gora det néstan helt visuellt. Vi
kastar ett 6ga pa ordet naturligtvis och kdnner pa en gang igen det och vad det
betyder. For att den ortografisk-morfemiska igenkdnningen ska automatiseras
beho6ver man ett ordforrad, giarna ett tillrdackligt stort sddant. Manga texter blir
mycket lattare att lasa om man kan orden i dem val. Omvant stannar ldsningen upp
ofta om man inte omedelbart kdnner igen orden. Sa, goda minnesrepresentationer
av manga ord ar nyckeln till automatiserad ortografisk-morfemisk lasning.

Automatisering sker ocksd med storre enheter dn ord, nimligen fraser och
syntaktiska konstruktioner. Har ar det mer generella avkodningsscheman som
aktualiseras och da med viss prosodisk struktur (exv. betoningsmonster).
Uttryck som hdmta barnen, spela kinaschack, ga ut med slasken avkodas med en
given prosodisk profil som dterkommer i liknande syntaktiska kontexter. Har
kombineras séledes ortografisk-morfemisk information med prosodisk information
som hjalper till att gruppera det man laser (ocksa utan att man for den skull laser
hogt).

Lashastigheten har vi redan varit inne pa. Det handlar om att kunna utféra de
ovannamnda fardigheterna snabbt och smidigt utan att allt for ofta lasa fel. Har
samspelar avkodning och grammatiska prediktioner, antaganden, medan man
laser. Man kan forstas koncentrera sig pa att 1asa sa snabbt som mojligt, och trana
just det, men podngen ir att ocksa fa med sig innehéllet i det man laser.

Lasflyt kan vi tinka pa som den vilintegrerade lasningen dar forstaelsen och
bearbetningen av innehallet pa ldgre och hogre niva samspelar med sjilva
avkodningen. En erfaren och skicklig skadespelare kan hoglasa en helt ny text (s.k.

15 Logan (1997).
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prima vista) och fa med sig en mangd betydelsenyanser som ocksa uttrycks i sjdlva
hoglasningen.

Vid flowldsning liser lasaren med gott lasflyt och stors 6ver huvud taget inte av
avkodningsnivan. God koncentration infinner sig och man blir sa att sdga ett med
texten.

Att uppna god lasfirdighet

Det kravs mycket traning pa varje niva. I undervisningen gar det att arbeta mot att
na automatisering pa varje niva med riktad traning. Tidigare — och fortfarande for
en del lasare — uppnaddes det goda lasflytet genom méangdlasning. Fler laste mer
under ungdomséaren och under den sé kallade bokslukaraldern konsumerades stora
maéangder text, ofta inte sa svar, men just omfattande textmangder. Detta gav en
teknisk mangdtraning utan att man si att siga avsag att trana sin tekniska
lasfardighet. Bokslukande handlar om att man vill befinna sig inne i historier,
berattelser och miljoer som skildras i bocker. Men likval gav denna mangdlasning
mycket teknisk traning. Fér manga skolelever uteblir numera bokslukaraldern, och
lasandet ar 6ver huvud taget mindre omfattande, pa alla nivaer i samhallet. Det
finns darfor anledning att rikta explicit traning mot fardighetsmomenten i
lasformagan sa att elever snabbare och sikrare kan uppné en andamaélsenlig
lasfardighet.

Malbilden: flowldsning

Malbilden bor vara att lasningen ska kdnnas motstandslos. Om eleven far en
intressant och aldersadekvat text framfor sig ska han eller hon kunna ta sig an den
med fortroende och utan att den tekniska delen kianns jobbig. Da kan sjilva
avkodningen raknas hem som en fardighet och alla insatser som gors for att hoja
lasmotivationen kommer kunna fa stark effekt eftersom eleven da kan tillgodogora
sig innehallet i bade skonlitterira texter som sakprosatexter.

Automatisering genom systematisk fardighetstraning, i mangd

En nyanserad och négorlunda detaljerad bild av lasfardighetens delar ar till hjalp
nar man ska utveckla 6vningsmaterial for explicit traning. De 6vningar som foljer
med i denna omgang av stodmaterialet dr riktade mot automatisering pa flera
nivaer. Det ar det specifika mélet denna gang. Det star inte i nigon som helst
konflikt med andra lasmal som har med motivation eller lustlisning att gora. Som
modellerna i figur 3 och figur 4 visar ar det fraga om olika delar av lasférmagan,
med olika forutsattningar. I den undervisning som ges under ett skollov ar det
lampligt att 4gna sig bade at lasning och lasaktiviteter som ar riktade mot innehall
och at 6vning och traning av lasfardighetens tekniska delar.

Man kan utnyttja den dynamik som olika typer av aktiviteter kan ge for att fa
innehallsrika — och intensiva — undervisningspass under lovet. Firdigheter trinas
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med repetition och intervall. Lampliga satt att 1agga upp traningspass diskuteras i
Lararhandledningen.

VARFOR BEHOVS DENNA TYP AV MATERIAL?

Den mingd ldsning som den genomsnittlige eleven utfér under skoltiden har
minskat. Mangdtraningen som ar s vasentlig for lasfardigheten ar ddrmed inte
langre garanterad genom de vanliga, dagliga aktiviteterna under skoldagen och pa
fritiden. For manga elever behovs helt enkelt mer traning. Traning av fardigheter
sker bast med explicita metoder. Det ar genom att trana enskilda moment i
pianospel eller fotboll som spelaren utvecklas. Sedan ska man ocksa spela konsert
eller match. Det ar inte annorlunda med lasning. Man behover bade teknisk traning
och lastraning for innehallslasningen. Det material som presenteras hir ar tankt att
bidra till explicit traning av nagra fardighetsmoment.

Ett material som detta behovs ocksa for att battre stodja lasutvecklingen hos
andrasprakslasare. For den elevgruppen beh6vs mer traning av en typ som stiarker
béade avkodningsformagan och fonemdifferentieringen, det vill sdga sirskiljandet av
ljudtyperna i andraspraket.'

16 Ehri & Wilce (1980, 1987), Riad & Forsberg (2020), Riad & Lim Falk (2020).
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