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Forord

Det material som du nu har framfor dig ar ett resultat av ett nira och intensivt
samarbete mellan forskare, skolledare och yrkesverksamma larare som pagatt
under fyra ar. Samarbetet har skett inom ramen for samverkansprojektet
Intensivutbildning i svenska for nyanldanda skolelever, Intensivsvenska (se
www.intensivsvenska.se), 2016—2020.1

De 6vergripande malen som har styrt arbetet i projektet ar

1. héllbar utveckling av utbildning och undervisning och
2. langsiktig forbattring av skol- och undervisningspraktiken genom
implementering av gemensamt framarbetade arbetssitt och strukturer.

Malgruppen for arbetet har i forsta hand varit nyanldanda elever i gymnasieéldern;
en elevgrupp som arbetar mot att uppna gymnasiebehorighet. Det ar dessa elever
som har mest brattom och pé vilka kraven ar som storst, sprakligt och kognitivt.
De ska pé kort tid ldra sig svenska fran grunden och erovra en spraklig kompetens
som ar funktionell i skolsammanhang, det vill sidga ett specialiserat,
skriftspraksbaserat och abstrakt spréak for larande i olika &amnen. Sidana hoga krav
behover motas av en genomtankt och konkret plan bade for utbildningen i sin
helhet och for den innehallsliga och sprakutvecklande undervisningen i de
enskilda amnena. Det ar en sddan plan som projektarbetet har inriktats mot.

Projektmalet har varit att arbeta fram en malorienterad, konkret och systematiskt
upplagd grundmodell for sprakintroduktion som ar bade sprakinriktad och
amnesinriktad. Modellen ska ge forutsattningar for en likvardig utbildning med
hog kvalitet, 6kad maluppfyllelse och battre genomstromning. Den ska vara
grundad i forskning och beprévad erfarenhet.

Utvecklingsarbetet har omfattat dels uppldggning och organisering av
utbildningen i sin helhet, dels planering och strukturering av undervisningen i de
enskilda skolamnena. Det organisatoriska och pedagogiska utvecklingsarbetet har

1 Projektledningen har utgjorts av Maria Lim Falk (projektledare), Helena Bani-Shoraka (bitr.
projektledare) och Tomas Riad. Dartill har projektgruppen inkluderat f6ljande personer: Ann
Boglind, Evelina Bang, Julia Forsberg, Carmen Galian Barrueco, Olle Josephson, Monica Karlsson,
Margareta Majchrowska, Johanna Prytz, Débora Rottenberg, Ghazaleh Vafaeian, Gustav Westberg
och Torbjorn Westerlund.

Projektet ingar i Wallenbergstiftelsernas satsning Utbildning for ékad integration och det ar
Marianne och Marcus Wallenbergs stiftelse som har varit huvudfinansiar med Stockholms
universitet och Institutionen for svenska och flersprakighet som medfinansidrer. Projektets
huvudman ar Svenska Akademien. Projektets vetenskapliga hemvist dr Institutionen for svenska och
flersprakighet vid Stockholms universitet. For utférligare information om projektet i sin helhet, se
www.intensivsvenska.se.
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vidare skett i direkt anslutning till undervisning och larande i klassrummet. For att
sdkerstilla savil arbetets relevans och tillforlitlighet som modellens giltighet och
anvandbarhet har samarbetet kring utvecklingsarbetet skett under lang tid.
Modellen har implementerats och utprovats i flera faser pa sju skolor. Lasaret
2019/2020 omfattade projektet ca 900 elever i 50 klasser och ca 110 larare.

Resultaten av arbetet — Intensivsvenskamodellen — kan beskrivas som ett system
av planerad stottning for saval upplaggning och organisering av utbildningen i sin
helhet som for planering och strukturering av undervisningen i olika skolamnen
samt for flera mer tematiskt inriktade satsningar, varav en ar i fokus i detta
material — Studiemedvetenhet och maluppfyllelse.

Maria Lim Falk, projektledare

Stockholm den 30 juni 2020
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1 Studiemedvetenhet - vad och varfor?

Skolundervisningens innehall och lararens arbetssétt och metoder i klassrummet
varierar mellan skolsystem och det gor ocksa forvantningarna péa eleverna och
synen pa vilken typ av kunskap som &r betydelsefull att utveckla. I vissa system ska
man lara sig mycket utantill, i andra spelar utantillinlarningen en underordnad
roll. I vissa system uppmuntras eleverna till att formulera egna asikter, ocksa om
amnesinnehallet. I andra forviantas inte eleverna ha synpunkter, sarskilt inte pa
amnesinnehéllet. Att g i skolan och att lyckas i skolan ar alltsa i flera avseenden
systemspecifikt — ju bittre forstdelse en elev har for spelreglerna i det aktuella
systemet desto storre ar elevens mojligheter att agera framgéngsrikt. Det framstar
som alldeles naturligt om den heterogena gruppen nyanldnda elever med
erfarenheter fran andra skolsystem eller helt utan skolerfarenhet skulle vara i
behov av sarskilt stod nar det géller att utveckla det som i projektet
Intensivsvenska gar under bendmningen studiemedvetenhet.
Studiemedvetenheten handlar bland annat om vilken typ av fardigheter och
formagor som vardesitts i det svenska skolsystemet, om vilka rattigheter och
skyldigheter man som elev har vad géller exempelvis ansvar och delaktighet, mm.
Den handlar ocksé om att kunna reflektera over sitt eget larande, l1arandestrategier
och studieteknik, och om att kunna driva sitt larande framat, veta nar man ska
“sitta vid” och niar man ska ta hjalp.

Den situation som manga av de nyanlidnda eleverna befinner sig i finns en rad
pafrestningar som kommer med att flytta till ett nytt land vars sprak man inte
beharskar, att komma ensam till Sverige, att komma fran en krigszon eller att ha ar
av flykt bakom sig. Jording (2019) noterar att den nya tillvaron for nyanléanda
behover vara begriplig, hanterbar och meningsfull. En del elever blir forvirrade av
att i Sverige a ena sidan méta larare som “ar snélla”, & andra sidan fa inse att
ansvaret for studierna i storre utstrackning ligger pa dem sjalva dn de ar vana vid.
Den upplevda, storre friheten i den svenska skolan, till exempel att man far ha
"vanliga” klader och anvinda mobiltelefoner, kan vara forvirrande och initialt
framstd som motséagelsefull. En del elever uttrycker att det tar tid att inse hur
mycket arbete skolan faktiskt kraver, hur hoga kraven faktiskt ar och att man
liksom kan lata sig luras av de ganska informella sociala normerna och formerna.

Aven bland de elever som vixer upp i Sverige eller gér i skolan hir fran de forsta
arskurserna finns det stora skillnader i forutsattningarna att tillgodogora sig
skolans normer och forvantningar, skillnader som kan knytas till sociokulturella
och socioekonomiska faktorer. Det ar skolans — rektorers och larares — uppgift att i
likvardighetsarbetet kompensera for skillnader i forutsattningar.

Det finns saledes rimliga argument for att man ska overviga att gora riktade
insatser for att hoja studiemedvetenheten hos nyanlanda skolelever, om inte annat
sd av likvardighetsskil. Da det inom gruppen nyanlidnda dessutom rader stor
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heterogenitet gillande tidigare skolerfarenheter ar det ocksa rimligt att anta att
extra stod behover riktas mot elever med kort eller ingen skolbakgrund.

Att satsa pa att stirka elevernas studiemedvetenhet kriver en viss portion
uppfinningsrikedom da omradet inte har en given hemvist i den svenska skolan
(jfr det australiska exemplet nedan). Ett arbetslag behover till exempel komma
fram till vad det viktigaste innehallet och syftet ska vara, hur det ska
implementeras i undervisningen, nar och av vem. For att lyckas genomfora en
sddan satsning kravs en brett forankrad 6vertygelse om dess virde bland lararna i
arbetslaget. Det kan i praktiken vara en utmaning att uppné detta, eftersom
effekterna av satsningen kan ta tid att fa syn p4, vad giller till exempel elevernas
studieresultat. Forutom uppfinningsrikedom kravs alltsé ocksé overtygelse,
talamod och l&dngsiktighet om man vill satsa pa att systematiskt stirka elevernas
studiemedvetenhet.

Den har texten syftar till att dels motivera en satsning pa att starka nyanlanda
elevers utveckling av studiemedvetenhet med utgangspunkt i forskning och
beprovad erfarenhet, dels ge konkreta exempel pa hur man i den svenska skolan
kan arbeta med studiemedvetenhet pa ett systematiskt och hanterbart sitt.

1.1 Vetenskaplig grund for studiemedvetenhet

Grundtanken ar att en 6kad studiemedvetenhet hos eleverna som nettoresultat ska
leda dels till 6kat ansvarstagande for de egna studierna, dels till en mer begriplig,
hanterbar och meningsfull tillvaro i den svenska skolan. Detta kan i sin tur
forvantas ha positiva effekter pa kunskapsutveckling och larande i ett langsiktigt
perspektiv, liksom pa elevens motivation (Schunk 1991). En forsta fraga ar vilka
forméagor, fardigheter och kunskaper man ska koncentrera sig p4 om man sarskilt
vill stimulera studiemedvetenheten hos elever.

1.1.1 BETYDELSEN AV ICKE-KOGNITIVA FORMAGOR

I boken Skapa optimala forutsdttningar for ldrande — om undervisningens
dynamik sammanfattar forskaren och pedagogen Cristina Robertson (Robertson
2018) mycket av den relevanta forskningen pa omradet och gor dé en uppdelning
mellan kognitiva och icke-kognitiva formégors inverkan pa framgéng i skolan. De
kognitiva formagorna giller minneskapacitet, processformaga och formaga att
sammanfatta och aterge ett kunskapsinnehall, medan icke-kognitiva forméagor ar
sadant som uthallighet, malmedvetenhet, samarbetsférmaga, sjalvmedvetenhet,
organisationsférméaga mm. Farrington et al. (2012) sorterar de icke-kognitiva
formagorna i fem omraden: akademiskt beteende (academic behaviors),
akademisk uthéllighet (academic perseverance), akademisk instillning (academic
mindsets), larandestrategier (learning strategies) och sociala fardigheter (social
skills). Tabell 1 ger en 6verblick av vad de icke-kognitiva forméagorna inom de fem
omradena omfattar.
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Tabell 1. Overblick 6ver icke-kognitiva form&gor
Omrade ‘ Exempel ‘

Akademiskt beteende e gé pd lektioner (nirvaro)

e kommaii tid till lektionerna

e planera hemarbete

e gora laxor

e ha med sig relevant studiematerial

e engagera sig i studierna, t.ex. ha fokus pa
aktiviteterna i undervisningen

Akademisk uthallighet e ihirdighet — att genomfora det som man
foresatt sig 4ven om det ocksa dyker upp
motgangar (jfr eng. grit)

e fOormaéga att skjuta upp beloning och halla
ogonen pa de langsiktiga mélen

e sjilvdisciplin

e sjilvkontroll

Akademisk installning e Kkinsla av tillhorighet

e tron pa att formaga och kompetens vixer
genom anstrangning

e studiemaissig sjalvtillit

e upplevelse av att arbete har ett merviarde

Larandestrategier e studieteknik

e metakognitiva strategier

e sjilvreglerat larande

e kunna satta upp lampliga mal

Sociala fardigheter e interpersonell skicklighet
e empati

e samarbetsformaga

e ansvarstagande

Farrington et al. (2012) dr en stor metastudie om icke-kognitiva formégors
betydelse for studieframgéing, dar malet var att utveckla ett sammanhéngande,
evidensbaserat ramverk for att forsta vilken roll icke-kognitiva faktorer spelar for
de akademiska prestationerna.2 I studien undersoktes elevers och studenters icke-

2 For varje omréde finns en hel del forskning att stodja sig pa sdsom Duckworth & Seligman (2005)
och Duckworth m.fl. (2011) gillande akademisk uthéllighet, och Bandura & Schunk (1981), Schunk
(1991) och Dweck (2008) inom akademisk instillning.
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kognitiva formagor inom de fem omraden som visas i tabell 1. Resultatet av
studien kan kort sammanfattas som att de viktigaste icke-kognitiva férmégorna
hos en framgangsrik elev ar den akademiska instdllningens och ldrandestrategier.
Dessa tva ar de bakomliggande forméagorna som ger uthdllighet och akademiskt
beteende, som dr de egenskaper som korrelerar med battre betyg.

SCHOOL AND CLASSROOM CONTEXT
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Figur 1. En generell modell for fem icke-kognitiva formégor och deras forhéllande till
varandra (Farrington et al. 2012, 12).

Det kan vara frestande for lararen att betrakta de mer observerbara egenskaperna
uthallighet och akademiskt beteende som mojliga att atgiarda (se figur 1). Men det
finns fallgropar som att man analyserar en brist pa dessa egenskaper som en brist i
elevens person (t.ex. lathet eller ointresse), snarare 4n som ett behov av
larstrategier eller instiallning. Enligt Farrington et al. (2012, 73) ar det de
bakomliggande komponenterna akademisk instillning och larstrategier som man
bor arbeta mest med for att fa de onskvarda resultaten.

1.1.2 EXEMPEL PA STUDIEMEDVETENHETSSTIMULERANDE MOMENT
Ett par exempel pa specifika omraden dar det finns kunskap om hur
studiemedvetenhet kan stimuleras hos elever ar sjalvbedomning och aterkoppling
sarskilt nir den ar riktad mot larandet.

3 P4 engelska anvénds pluralis, mindsets, och tanken ar att denna faktor kan representeras av olika
psykosociala hallningar man kan ha om sig sjilv i férhéllande till akademiska uppgifter (I belong in
this academic community. My ability and competence grow with my effort. I can succeed at this,
This work has value for me).
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Nar man undersokt betydelsen av sjalvbedémning (eng. self-assessment) har
man latit eleverna bekanta sig med de bedomningskriterier som anvinds i ett givet
amne och eleverna har pa olika satt fatt reflektera over kriteriernas innebord i
samband med att de ocksa fatt undervisning i &mnet. Forskarna har funnit att
sddan reflektion, vilken ju 6kar medvetenheten vad géller kunskapsbedémning och
diarmed malen for ett givet moment eller Amne, ocksa okar studieresultaten,
jamfort med en kontrollgrupp. Samma typ av undersokning visar ocksa att
andelen elever som signalerar en positiv instéllning till arbetet 6kar. Den forhojda
positiva instillningen kan med fog tolkas som 6kad studiemotivation eftersom det
ar val kant att intresse gynnar inldrning. Om man far reda pa hur man ska gora for
att lara sig, okar ocksa motivationen, vilket i sig har en gynnsam inverkan pa
inldrningen eftersom tilltron till den egna formagan att ta till sig kunskap okar (jfr.
akademisk instillning i Tabell 1). Man kan tala om en positiv spiral som man som
larare kan bidra till utvecklingen av, i skolmiljon.4 Nagra centrala referenser ar
Fontana & Fernandes (1994), Black & Wiliam (1998) och Wiliam (2000).

Nir det géller aterkoppling finns det olika faktorer som paverkar hur effektiv
aterkoppling ar eller kan vara. Det handlar bade om vad som meddelas och hur det
meddelas (Dweck 2008), men det varierar ocksd mellan situationer dar eleverna i
olika grad kan ta emot aterkoppling (Christodoulou 2016). Det ar tydligt att
aterkoppling nir det géller just inldrning och larande har en positiv effekt pa
inlarningen hos elever, till skillnad fran till exempel numeriska betyg (Butler
1988). Likasa har explicita satsningar pa studieteknik och studiemedvetenhet en
positiv effekt, och da sarskilt vad giller relativt svaga eller lagpresterande elever.
Pa hogpresterande elever ar effekten neutral eller positiv (t.ex. Butler 1988,
Liljeqvist 2006). Att fa insikt i hur man bast utvecklar kunskap i olika &mnen med
olika karaktar har ocksa en motiverande inverkan pa de flesta (Black & Wiliam
1998, Hattie & Timperley 2007, Skolverket 2011). Forstaelsen for hur man
tillignar sig en viss fardighet leder till att man kan prova och relativt snabbt fa
aterkoppling i form av 6kad kunskap/formaga.

Konsekvensen av denna typ av kunskap kan dras av den enskilda lararen och
utvecklas inom dennas undervisningspraktik. Bada dessa omraden innebar att
man aktivt riktar elevernas uppmairksamhet mot det egna arbetet i en specifik
kontext. Aktiviteter som pa detta vis stimulerar reflektion over det egna arbetet
har satts i system i skolor i Australien och vi rapporterar om ett sidant exempel i
nasta avsnitt.

4 Hit hor exempelvis den uppatgaende, onskade varianten av den sé kallade matteuseffekten, framst
beskriven i samband med lasinlarning (Stanovich 1986). Beteenden som forstarker andra beteenden
kan dock som bekant gé i olika riktningar.
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1.2 Det australiska exemplet

I den australiska skolan (exempel fran Adelaide, South Australia) finns tva
skoldmnen som tillsammans ringar in det kunskapsomréadet studiemedvetenhet:
Personal Learning Plan (PLP) och Personal Learning and Wellbeing (PLW)
(https://www.adsecenglish.sa.edu.au/our-curriculum). Vikten av elevernas
studiemedvetenhet ar saledes framtradande och det giller bade i den ordinarie
utbildningen och i de australiska programmen for nyanldnda (New Arrivals
Programme, NAP). Studiemedvetenhet blir darmed ett synligt kunskapsomrade
med anvisade timmar pa’schemat.

Personal Learning Plan (PLP) tar upp kunskap om skolsystemet, arbetsliv och
karridrvagar, formaga att satta upp mal och strategier for att uppna dem, formaga
att prata om sitt eget lirande samt kunskap om hur inldrning gar till (se SACE
Board of South Australia 2020). PLP ar ett obligatoriskt amne dér eleven forvantas
identifiera och utveckla egna lirandemal och strategier for att uppna dem. Har
ingdr att vilja en eller flera formégor som gynnar uppndendet av mélet. Man ska
da ocksé kunna forsta och forklara hur den valda formégan gynnar uppnéendet av
malet for larandet. Vidare ska man utveckla den valda formagan och kunna
utvirdera inldrningsprocessen, i vilket ingar att kunna diskutera vad som fungerar
eller inte fungerar i den egna inlirningen. Det ir alltsd en explicit malséttning att
eleverna utvecklar formagan till metareflektion om sitt larande.

Det andra studiemedvetenhetsrelaterade &mnet, Personal Learning and Wellbeing
(PLW), behandlar identitet och ansvar, migration och kultur, skolrutiner, regler
och forvantningar, halsa och livsstil, medborgarskap samt formégan att bygga upp
positiva relationer. PLW ér ett program for utveckling av ansvar,
kommunikationsforméaga, deltagande, organisation, empati och liknande.
Inledningsvis dgnar man flera timmar i veckan at detta program, vilket s
smaningom leder in pa PLP som mer ar strukturerat som andra skolamnen.

Vid ett studiebesok i Adelaide Secondary School of English hade
projektmedarbetare mojlighet att fa en god forstaelse for vad PLP ar. Utover
studieteknik och medvetenhet om vad det innebér att studera ska eleverna alltsa
ocksa utveckla sin formaga att reflektera over det egna larandet. Vi traffade
framforallt nyanldnda elever som var i 15-arsaldern. De kunde mycket kompetent
tala om olika delar av undervisningen, motivera hur de skulle arbeta for att bli
béttre pa att till exempel lasa eller skriva, och vilken typ av aterkoppling de
behovde frén sin larare respektive sina klasskamrater for att kunna utvecklas pa
olika omraden.
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1.3 Intensivsvenskas satsning pa studiemedvetenhet

I det har avsnittet beskriver vi den sirskilda satsning som gjorts i projektet
Intensivsvenska, hur studiemedvetenheten har konkretiserats och
kontextualiserats.

Det finns en rad saker man som larare kan och bor gora for att underlatta for
eleverna att lara sig, men det finns ocksa saker som eleven sjilv méste gora. Att
understodja utvecklingen av studiemedvetenhet hos eleverna ar ett sitt att hantera
denna ansvarsgrans. Ett ordstav som uttrycker situationen vil kan kanske vara till
viss vagledning bade for larare och elev (Lim Falk, Bani-Shoraka & Riad 2018).

(1) ”Man kan leda en hist till vatten men inte tvinga den att dricka.”

Larande i skolmiljon bygger pa att 1arare och elev delar pa arbetet. Det ar dock inte
alltid klart var granserna ska dras for de respektive arbetsuppgifterna. Ordstavet
uttrycker att om lararen (och skolsystemet) har till uppgift att leda sina elever till
vattnet sa ar det sedan elevernas uppgift att dricka. Det ar liksom kontraktet. Om
endera parten inte fullgor sin uppgift sa foreligger ett problem. Vattnet kan forbli
odrucket. Nar man talar om att hoja studiemedvetenheten tinker man nog i forsta
hand pa att fa fart pa elevernas drickande ur kunskapens hav. Det ir ju eleverna
som behdover bli mer studiemedvetna, sé att siga. Samtidigt ligger en stor del av
ansvaret for att utveckla elevernas studiemedvetenhet pa skolan, som att forse
dem med verktyg de behover for att lyckas med sina studier.

Intensivsvenska har satsat pa studiemedvetenhet dels genom de strukturella
insatserna vad galler &mnesplaneringar, moduler och schema, dels genom riktade
insatser i form av en studiekalender och ett antal aktiviteter kopplade till den. Det
ar inte frdga om att utveckla ett nytt skoldmne i stil med det australiska PLP, utan
projektet har satsat pa olika studiemedvetenhetsutvecklande aktiviteter
(formulering av delmal, utvardering, tidsiattning, osv.), vilka samsas i den
studiekalender vi tillsammans med larare pa Sodra Latins gymnasium och Nacka
gymnasium har arbetat fram. Idén ar att studiekalendern, utdelad till samtliga, ska
vara anvandbar for elevernas planering och utviardering av studierna, och
samtidigt vara en konkret manifestation for interaktionen mellan (flera) larare och
eleverna gillande skolarbetet.5 I den skriver man in de vasentliga delarna av
amnesplaneringarna for de olika &mnen man laser under lasaret och dar skriver

5 Kalendern fungerar darfor i likhet med t.ex. amnesplaneringarna som ett s.k. gransobjekt (Wenger
1998).
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man in laxor och prov. I den bade formulerar och utvarderar man egna mal. Detta
diskuteras utforligt i avsnitt 2.

En grundforutsittning ar att det dels finns en tydlig struktur for vilket innehall
som ska tdckas i skolundervisningen, dels finns en explicit plan for hur arbetet ska
genomforas. Denna struktur och planering méaste sedan kommuniceras till
eleverna, pa ett tydligt och begripligt sitt (jfr Nordenbo m.fl. 2008, Hdkansson &
Sundberg 2012). Intensivsvenskamodellens amnesplaneringar och
terminsoversikter tjanar som stod for tydliggorandet av utbildningens struktur.®
Strukturen med sin planering och de dar uttryckta méalen kan sedan tjana som stod
for arbetet med studiemedvetenhet.

Ett tydligt exempel dr kopplingen mellan nirvaro och resultat inom ett omrade.
Om man uteblir fran en given lektion eller inte gor en given laxa, blir det till
exempel tydligt att man ocksa missar ett specifikt innehall, under férutsittning att
det finns en planering som uttrycker nar man gar igenom det ena eller andra
innehallet. Det ar skolans och lararnas uppgift att planera och strukturera
undervisningen pa en sddan niva att den enkelt och konkret kan kommuniceras
med eleverna. Det har visat sig under projektets arbete att en vil kommunicerad
struktur ocksa kan si att saga befria lararen fran ett 6verdrivet hansynstagande till
elever som missat delar av undervisningen. Planering och samordning med annan
undervisning pa skolan gor det mgjligt att tala om planeringen av ett pensum som
ett objekt skilt fran bade larare och elev och som varje individ har att forhélla sig
till. Det kan dé bli tydligt for eleverna att inlarningen delvis ar beroende av
faktorer som de sjdlva kan paverka, exempelvis genom nérvaro, laxlasning osv.,
vilket i sig har en positiv inverkan pa inlarningen.

Varje modul innehaller ett antal mal och delmél som formulerats for varje vecka.
Det ar lararens uppgift att kommunicera dessa delmal till eleverna (nagot som i
projektets satsning ofta sker via studiekalendrarna, se avsnitt 2 nedan). Delmalen
har visat sig vara ett viktigt led i studiemedvetenheten bland eleverna pa
projektskolorna. De nyanldnda har ofta hogt satta mal exempelvis gillande vad de
vill ha for yrke. Manga vill bli lakare och advokater, alla vill fa betyg giarna bra
betyg. De hogre mélen kan liknas vid bergstoppar som ar synliga pa hall.
Synligheten gor att de kan fungera som maél, men betraktaren far inte besked om
hur vigen till mélet ser ut.

6 Férutom de akademiska vinsterna med en tydlig struktur i utbildningen som kommuniceras till
eleverna finns det ocksé sociala vinster som att skolans férvintningar blir klarare vilket 6kar
tryggheten. Studierna kan dd komma att fylla funktionen som en forutségbar och trygg referenspunkt
i tillvaron. Detta ar av sarskilt vikt i m6tet med nyanlianda elever, vars nya tillvaro behover vara
begriplig, hanterbar och meningsfull (Jording 2019).
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Figur 2. Mélet p& bergets topp. Matterhorn i dimma (Foto: Marisao4, Pixabay)

Bergets sluttningar ar dimholjda vilket illustrerar att eleverna ofta saknar en tydlig
uppfattning om vad som kravs av dem for att nd malet, de ser ju inte vigen, inte
ens en bit av den. Att det krivs betyg for att komma vidare i utbildningssystemet
ar nog tydligt, men vad som kravs i termer av eget arbete for att uppna ett specifikt
betyg i ett visst amne behover inte alls vara klart. Har hjélper det bade larare och
elev om det finns en explicit struktur att halla sig till och kontinuerliga rutiner som
leder till synlighet i larandet (Hattie 2012).

Har kommer delmalen in. Delmélen markerar etapper pa vigen uppfor berget. De
gor kunskapsmangden for varje del av viagen tydlig for eleven. Varje delmal
innebar — med en fortsattning av metaforen — ett vattenhal och vid dessa vattenhal
ska eleven dricka. Med delmal blir den kunskapsmingd som ska inhdmtas mer
konkret och dirmed mer mojlig att angripa. Man kommer stegvis vidare etapp for
etapp pa viagen uppfor berget. Ofta ar sjdlva forstaelsen for att det ar ett berg som
ska bestigas inte klar for alla elever. En del kan nog till och med ha forestillningen
om att det ar en promenad i parken men for de flesta dr nog uppfattningen om
arbetets omfattning vag, och det faktum att vagen dger en viss inneboende
snirklighet okant.
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Figur 3. Vigen uppfor berget dr en serie delmal och vattenhél (Foto: Evelyn Chai, Pixabay)

Med en 6kad studiemedvetenhet hos eleverna blir det mojligt att tala om hur de
storre mélen kan brytas ner i delmal och hur delmalen forhéller sig till varandra,
vad som ar den logiska ordningen att ta sig an kunskapsméingderna, osv. Studierna
blir med 6kad medvetenhet mer forutsagbara, etapperna mer hanterliga. Ju mer
konkretiserade och explicita delmaélen &r, desto littare kan de omséttas i
arbetsuppgifter som kan laggas ut for veckan. Eleverna far battre mdjligheter att ta
kommando 6ver sina studier. Det finns, i varje steg, stod och stottning att fa fran
lararen, men eleven maste ga pa egna ben mellan delmélen och sjilv utféra
drickandet vid varje vattenhal.

De olika momenten har gar hand i hand: struktur och systematik, konkretion och
explicithet ar forutsattningar for malinriktat larande. Och mél och delmal ar
integrerade delar av en konkret och explicit struktur.

2 Intensivsvenskas studiekalender

Under projektet Intensivsvenskas forsta implementeringsar 2017/2018 blev det
tydligt att eleverna behovde riktat stod for att forankra de lirandemal som hade
konkretiserats i amnesplaneringarna och som undervisningen numera inriktades
mot pa projektskolorna. Malen var val forankrade i lararkollegiet pa skolorna,
eftersom nagra av lararna varit aktiva i att ta fram amnesplaneringarna och
formulera lairandemaélen. Men for eleverna forblev dessa mal fortfarande ganska
abstrakta eller frikopplade fran den faktiska undervisningen dag for dag. Darfor
inledde projektet varen 2018 arbetet med att utveckla en studiekalender som
skulle kunna anviandas som redskap for att starka elevernas forstaelse av mal,
ansvar, arbetsinsatser och planering i vardagen. Under varterminen 2018 testades
den forsta upplagan av studiekalendern i fem projektklasser (ca 9o elever). Det
huvudsakliga syftet var att anvinda kalendern for att fortydliga och forankra

14

SVé info@intensivsvenska.se
Intensivsvensha www.intensivsvenska.se



larandemaélen hos eleverna. I kalendern skulle de skriva in mélen vecka for vecka,
planera skolarbetet utifrdan dem och sedan varje vecka utvirdera hur langt de hade
kommit med sina uppsatta mal.

I
e I

Intensivsvenska AT |

Studiekalender

Intensivsvensha

2 01 8 Studiekalende /%eénsivsvenska

Studiekalendel
vecka 11-25 2018/2019 2019/202{] Studiekalender

2020/2021

Figur 4. Fyra upplagor av Intensivsvenskas sarskilt framtagna studiekalender.

Efter forsta testimplementeringen av studiekalendern under varen 2018
reviderades studiekalendern i tvd omgangar utifran lararnas och elevernas
synpunkter samt projektmedarbetarnas observationer. Den forsta revideringen
gjordes infor starten pa laséaret i augusti 2018 och den andra infor lasaret
2019/2020. Den sista upplaga uppdaterades till lasaret 2020/2021 utan
revideringar.

Studiekalendern innehaller tva uppslag for varje vecka under lasaret: ett
planeringsuppslag och ett utviarderingsuppslag. Till dessa finns en modelltext som
stod for elevernas skrivande. Efter veckosidorna foljer en mer 6vergripande del dar
eleverna kan dokumentera sina prestationer och sin progression i varje amne med
hjalp av sa kallade bedomningscirklar (se 2.3 for en utforlig beskrivning) och
tabeller dir resultaten pa ordtester, imnesprov och andra examinationer kan foras
in. Slutligen innehéller kalendern néagra laranderesurser, sdsom periodiska
systemet och en plansch med bokstaverna i det svenska alfabetet. Nedan foljer en
beskrivning av studiekalenderns olika delar i sin senaste upplaga.

2.1 Kalendersidan med mal

I planeringsuppslaget skriver eleverna veckomal till varje &mne, som respektive
larare kommunicerar i undervisningen, ofta i borjan av veckan (se Figur 5).
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Figur 5. Planeringsuppslaget

Hir finns utrymme for att skriva in lirandemal i Amnena svenska som andrasprak,
matematik, engelska, ett NO- och ett SO-dmne, samt ytterligare tva &mnen, sa att
kalendern kan anpassas till elevernas olika studieplaner. Langst ner pa sidan finns
en vanlig kalenderdel med en ruta for varje veckodag som eleverna kan anvanda
for att planera sin tid och skriva in viktiga datum, sdsom prov- och
inlamningsdatum, schemabrytande dagar, mm.

For att stotta eleverna i anvandningen av studiekalendern har projektet forberett
modelltexter med exempel pa veckomal och kalenderinlagg (se Figur 6). Dessa
modelltexter kan man med fordel arbeta med nar man introducerar
studiekalendrarna i borjan av laséret (jfr avsnitt 3.3.1).
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Figur 6. Planeringsuppslaget, modelltext

2.1.1 ERFARENHETER OCH GRUND FOR REVIDERINGAR

I de successiva revideringarna har planeringsdelen i kalendern bade férenklats och
fortydligats. I den forsta versionen tog maldelen upp ett helt uppslag. Dar skulle
eleverna skriva bade vad och hur de skulle ldra sig samt viktiga datum i samband
med det. Kalendersidan foljde forst pa nasta uppslag. Detta skapade forvirring hos
eleverna. De kunde inte avgora vad som skulle skrivas in i méldelen och vad som
horde hemma i kalenderdelen. I revideringen har hur-fragan tagits bort som en
separat del och kalenderdelen ligger numera pa samma uppslag som maldelen,
vilket gor att eleverna pa ett smidigare sitt kan ”6versitta” veckomalen (vad?) till
konkreta aktiviteter (hur?) vilka kan formaliseras i kalenderdelen. Hur-fragan har
dessutom fatt storre vikt vid utvirderingen (se 2.2). Denna revidering medforde

ocksé att mer utrymme frigjordes for veckomalen, nagot som eleverna hade
efterfragat.

Behovet av stottande modelltexter blev tydligt redan vid forsta implementeringen
och sddana skrevs vid forsta revideringen (Figur 6). Vid andra revideringen
anpassades spraket ytterligare sa att det battre skulle motsvara elevernas
verklighet ute pa skolorna.
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2.2 Utvarderingssidorna

Efter planeringsuppslaget foljer utvirderingsuppslaget for samma vecka. Pa den
vanstra sidan finns kryssfragor och pa den hogra sidan stélls 6ppna fragor till
eleverna (Figur 7).
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Figur 7. Utvarderingsuppslaget

De olika fragorna pa den vénstra sidan forsoker sitta fingret pa elevens egna
arbetsinsatser och rutiner (Hur ser elevens néirvaro i skolan ut? Hur val forberedd
ar eleven infor lektionerna? Hur mycket tid avsitts till skolarbete, laxor och
lasning?) och elevens resultat (méluppfyllelse). Utover denna kvantitativa
sjalvbedomning ar syftet — sarskilt med den hogra utvarderingssidan — att eleven
ska utveckla metakognitiva formégor genom att reflektera over sitt eget larande,
sin motivation och studieteknik i kvalitativa termer.

Kryssfragorna mojliggor en snabb och systematisk uppfoljning, medan de 6ppna
fragorna dels kraver mer reflektion av eleven, dels stéller hogre produktiva
sprakliga krav. Uppdelningen gor att utvirderingsdelen kan anvandas av olika
elevgrupper med skilda sprakkunskaper i svenska. Elever med ett mer begriansat
sprak kan utvardera veckan med hjalp av kryssfragorna och sa smaningom skriva
egna korta texter som svar till de reflekterande fragorna till héger. Vid tidsbrist
under vissa veckor kan alla elever &tminstone gora en snabb utvirdering genom att
svara pa kryssfragorna.
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Aven till utvirderingsuppslaget har modelltexter tagits fram (se Figur 8).

L s ha® e parns soh grtecsmpblock !ﬂ, °

Cot vinmgaste jag Lt eng den hir vechan br Q/,
T vjeiiien O dbethdl O sldsg ,f. 00 tycker det viktigaste handiade om genetit &

e Sainih g, obiglinci gt o ™
Rar vitha v blir

i it bl mud ilade” i 11 Ll
O tllvaje ktion @ ddochdl O sideg

4 bk creras b g s ecknak
T 1 atraiinepybbck O pog e brtinge wbev it tarvlnn
T phdustom O ipgariting

g Pt e i | thiolss
=TT R TSI = E TS S - E AT e Cwt roligaste den hr vechan har varte
Lektionen | SVA abr vi fick argumentera for och emot
i et e ks Fatrma et

S et b (e T Gl O Jedinese O Pl § liever

Mg R L S g LA e opphag b SAEEN S1amaatin wiler wlbmaang’ Mt tar det ghtt?
Lisphwsrle® O i ding T dbaah O adveg xog har 141t tilbaka ett veckotest och ett matieprov
Bk T ewrprdag E dbooh dd Ol g

= Saning Tl warpe cing E diiochdb Ol hdirig

8 mena arcecknanger T eng dag =TT =]

¢ Dlogggar W ewiptidag =TT T o g

ing P errial

= mga ektiaasr T 1T sty 0 3-5 ekt D retr B § ekctianey

s g o o v, Pt Pubr g B racn pob vl g b minesd?
T pag titadr: planernpm I pag bhpade monsbarmratn Aneat jag il komvrerters
T jag bhpedr e Z jag porde npmisng Novellen vi 1dser | SVA Or intressant

Figur 8. Utvarderingsuppslaget, modelltext

2.2.1 ERFARENHETER OCH GRUND FOR REVIDERINGAR

Frageformuleringarna i utvarderingsdelen har forenklats och renodlats genom de
successiva revideringarna. Den forsta versionen inneholl endast 6ppna fragor,
vilket innebar en alltfér hog troskel for manga elever pa projektskolorna.
Dessutom saknades modelltexter till den. De kryssfragor som hade lagts till redan
vid forsta revideringen st6ttade inte bara elever med begriansade sprakkunskaper i
svenska, utan var till hjélp for alla elever att reflektera systematiskt 6ver sina
arbetsinsatser. Formuleringen av de 6ppna fragorna forenklades och
konkretiserades for att rikta elevernas uppmarksamhet mot en aspekt i taget och
dirmed sdnka trosklarna. Exempelvis togs fragan "Vilka mal har jag uppndtt?”
bort och fragan "Vad har gdtt bra/mindre bra den hdr veckan? Forklara” delades
upp i en prestationsaspekt ("Har jag fatt aterkoppling pd nagon examination
eller inldmning? Hur har det gatt?”) och en motivationskomponent ("Vad har
varit intressant/ointressant, roligt/trdkigt, ldtt/svart? Forklara”). Denna sista
formulering delades i den senaste revideringen upp i flera: "Det viktigaste jag ldrt
mig den hdr veckan dr:”, “Det svaraste den har veckan har varit:”, ”Det roligaste
den hdr veckan har varit:” (se Figur 8).
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2.3 Beddmningscirklarna

Forutom veckooversikterna ger kalendern

en mojlighet att skaffa sig en samlad

overblick over en kurs eller ett

arbetsmoment i form av sd kallade ——
bedomningscirklar (Figur 9). Ringarna /ﬁ \
(inifran och utat) forestiller elevens /
larandeprogression och ska farglaggas eller
skuggas allteftersom eleven uppnér de [ 'E |
olika mélen i amnet. Syftet ar att \ 4 i
dokumentera och siledes synliggora \ /
elevens progression i amnet, vilket ska . e /
fraimja elevens medvetenhet om var e
hon/han befinner sig och om vart hon/han

ar pa viag. Dessutom kan

bedomningscirklarna underlitta den

formativa aterkopplingen till exempel vid

avstaimningar med dmneslararen och

utvecklingssamtalen med mentorn. Figur 9. Bedomningscirkel

Studiekalendern innehéller fler dn tjugo sddana bedomningscirklar, sa att varje
larare kan vilja att anvianda en eller flera till sitt &mne. Cirklarna ar med avsikt
tomma s att varje larare kan anpassa bade indelningen av cirkeln och
bendmningen pa ringarna. Lararen kan till exempel benimna ringarna efter
betygsniva (E, C respektive A), grundskoleniva (1ag-, mellan- respektive
hogstadieniva) eller nagon egen skiktning.

Bedomningscirkeln kan representera en hel kurs och delas in i de olika moment
som utgor kursen. Exempelvis ar SO- och NO-dmnena indelade i fyra moment
eller sa kallade moduler i Intensivsvenskas &mnesplaneringar. Dessa moduler kan
med fordel utgora delar i cirkeln. I svenska och engelska kan lararen vilja en
indelning i enlighet med de fyra fardigheterna (lyssna, tala, l1asa, skriva). Nar
lararen planerar flera stora moment i sitt amne kan flera bedomningscirklar
anvandas i stéllet och varje cirkel motsvarar da ett moment bestiende av flera
olika delmoment.

2.3.1 BEDOMNINGSCIRKLAR | PRAKTIKEN

Ett exempel pa en fyrfaltare som representerar hela Amnet visas i Figur 10 nedan.
Tva elever har fyllt i bedomningscirklarna i kemi da halften av kursen har gétt.
Cirkeln ar indelad i modulerna A, B, C och D (Observera att eleverna har
svarigheter med stavningen av ordet “modul”). Titeln och langden p& modulerna (i
form av undervisningsveckor) antecknades bredvid, och dven provdatum.
Ringarna forestiller olika prestationsnivder. Lararen har valt benimningen
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“deltagit”, ”delvis klarat” och “klarat” till den inre, mellersta respektive yttre
ringen. Det ar lararen som gor bedomningen om hur langt eleven har kommit i sin
kunskapsutveckling. I vissa fall kan resultatet pa ett prov (i form av poiang)
anviandas som underlag for att fylla i bedomningscirklarna. For att fargldgga de
olika ringarna har poanggranser faststallts av lararen (Figur 10 till vianster).
Modul B ari sin tur uppdelad: den ena delen fylls i efter provresultatet och den
andra delen giller en léixa som eleverna har fatt (i detta fall titta pa tre filmer pa
studi.se och gora de tillhérande quizen). De olika ringarna skuggas i detta fall
enligt antalet quiz eleverna har klarat.

Figur 10. Bedomningscirklar, exempel fran kemi

I Figur 11 nedan foljer ett exempel fran bildimnet. Liraren har satt upp en
bedomningscirkel (den vanstra bilden) i klassrummet for att synliggora de olika
uppgifter som eleverna ska gora under kursen. Eleven fyller i sin egen
bedomningscirkel (den hogra bilden) i sin studiekalender allteftersom uppgifterna
blir klara. Det ar ldraren som i avstimning med eleven gor bedomningen huruvida
eleven “har klarat” uppgiften innan denna farglagger den yttersta ringen i
bedémningscirkeln.
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Figur 11. Bedomningscirklar, exempel fran bildimnet

2.3.2 ERFARENHETER MED BEDOMNINGSCIRKLARNA

Anvandningen av bedomningscirklarna har utvecklats under
implementeringsaren. Varje larare har fatt tinka ut pa vilket sitt amnet kan
representeras med hjilp av en eller flera cirklar samt hur detta ska kommuniceras
till eleven. Diskussioner har forts inom dmneslarargrupper och arbetslag for att

komma fram till modeller som pa ett
tydligt och relativt enkelt sitt kan
formedla dmnets specifika innehall och
struktur. Eleverna har visat sig allméant
positiva till bedomningscirklarna. Dels
tydliggor de dmnets struktur, dels
hjalper de till att synliggora elevens
progression dven nar kraven for
godkand inte ar uppfyllda.

2.4 Resultat pa
veckotester

Projektet Intensivsvenska har en
sarskild satsning riktad mot
ordforradsutveckling (se
projektdokumentet Ordforrad och
skolsprak, Lim Falk m.fl. 2020).
Eleverna far med jamna mellanrum (ca
varannan vecka) ett antal ord som en

Resultat pa veckotester

Wocka | Hela testet Deltast: Deltest:

Figur 12. Veckotestresultat
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amneslarare valjer ur en larobokstext. Texten ska behandlas i
amnesundervisningen och eleverna har en till tre veckor pa sig att lira sig orden
béde passivt och aktivt. De ska kunna stava, uttala och bgja orden samt anvanda
dem i meningar. Detta testas genom sa kallade veckotester (se projektdokumentet
Manual for veckotest av Majchrowska et al. 2020) som genomfors med samma
mellanrum (ca varannan vecka). Nar aterkoppling pa veckotestet ges for eleven in
resultaten i en sammanstéllningstabell (se Figur 12) som finns i studiekalendrarna.

Namnet pa testernas delar har lamnats tomt sa att de olika projektskolorna kan
anpassa veckotesterna efter behov och intresse.

Forutom att dokumentera resultatet pa veckotesterna (Hur manga ord
stavade/bojde jag ratt?) onskade lararna pa projektskolorna utveckla en
sjalvbedomningsmatris som skulle hjalpa eleverna att identifiera
utvecklingsomraden (t.ex. systematiska fel i substantivbgjning, forviaxling mellan
olika vokalljud). Med tanke pa hur viktig sjalvbedomning ar for
studiemedvetenheten (se 1.1.2) ar detta ett naturligt utvecklingsomréade.

2.5 Resultat pa prov och andra examinationer

Studiekalendern innehéller ytterligare en sammanstallningstabell for att fora in
resultat pa prov och andra examinationer i alla &mnen (se Figur 13). Denna tabell
fungerar som ett komplement till bedomningscirklarna och stottar eleven vidare
med sin dokumentation av prestationer och uppf6ljning av larandeprogressionen.

Resultat pa prov och andra examinationer [vecka |Resultat
-l"."l'llle_ | |

Vecka | Resultat

Sk SVA

Matematik

AaTinee;

Engelska

Figur 13. Sammanstallning prov och examinationer
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3 Studiekalendern och
undervisningspraktiken

Samlade erfarenheter pa projektskolorna har gett grundférutsittningarna for
framgangsrik anvandning av studiekalendern. Nedan foljer forst en 6vergripande
beskrivning av framgangsfaktorerna. Darefter foljer konkreta, handfasta tips for
organisation och arbete i klassrummet.

3.1 Forutsattningar for framgang

Studiekalendern kraver invanjning och rutiner. Eleverna maste skolas in i arbetet
och behover tid och upprepning for att inse vinsterna. Att skriva i kalendern ar inte
bara en traning i planering och sjilvskattning, utan det ar ocksa en
andrasprakstraning som kraver anstrangning. Elever med kort skolgang har storst
behov av studiekalendern. Samtidigt ar det just dessa elever for vilka svarigheterna
ar som storst nar det till exempel giller att utvardera sina arbetsinsatser och att
reflektera 6ver sitt 1arande i skrift. Det behovs stottning under lang tid och
lektionstid maste avsittas, girna regelbundet, for att den initiala trogheten ska
kunna passeras. Att skapa aterkommande rutiner frigor energi sa att eleverna kan
fokusera pa sjalva innehallet, det vill siga planerings- och utviarderingsarbetet.
Utover en regelbunden tid pa schemat for att arbeta med studiekalendern kan
extratid med fordel avsittas i borjan pa laséret — detta for att jobba med
modelltexterna och ordférradet i studiekalendern samt att genomtankt trana pa
att formulera sig i utvarderingsdelen.

Samsyn inom arbetslaget ar viktigt for att nota in sddana rutiner, som till exempel
kan handla om att alla amneslarare borjar veckan med att formulera veckomal och
att de med jamna mellanrum har avstimningar med bedémningscirklarna som
underlag. Av lararen kraver detta att kursen och dess delomraden eller delmoment
planeras med god framforhallning och struktureras pa ett sddant sitt att den kan
overblickas i en eller flera bedomningscirklar. Lararen behover ocksa konkretisera
larandemaélen sa att de blir tydliga for eleverna och sa att de kan skrivas in som
veckomal. I bada fallen dr amnesplaneringarna till stor hjilp, eftersom de delar in
undervisningsstoffet i avsnitt (moduler) och formulerar larandemal pa veckoniva.

Ett vanligt forekommande problem ar att eleverna glommer sina studiekalendrar
hemma eller i skdpet. Om kalendern utgor ett upprepat inslag i de olika &mnena
paminns eleverna om vikten av att ha med sig den till undervisningen (pa samma
satt som det ar viktigt att ha med datorn, liroboken, penna, mm.). Alternativt kan
man bestimma att kalendrarna ska férvaras i hemklassrummet (om sddant finns).
Nackdelen &r i sa fall att eleverna inte har den till hands nir de ska planera sin
arbetstid hemma. En mojlig 10sning kan vara att eleverna fotograferar aktuella
sidor innan de gar hem.
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3.2 Att organisera arbetet med studiekalendern

En framgangsfaktor for arbetet med studiekalendern dr samordning pa skolniva
och arbetslagsniva. Alla liarare i arbetslaget behover skapa en rutin for att
kommunicera veckomalen till eleverna. Rutinen ska helst se likadan ut i alla
amnen, till exempel forsta lektionen i veckan. Utéver det ar det onskvart att
oronmarka tid i schemat for arbetet med utvarderingen. Det har visat sig svart att
fa eleverna att utvirdera i alla Amnen separat, frimst pa grund av tidsbrist. Man
kan girna lagga in en schemaposition for detta pa fredagar for att da reflektera
over hur arbetet har varit i de olika &mnena under den gangna veckan.

Vilken larare som leder utvarderingsarbetet behover bestimmas i samband med
tjanstefordelning. Det kan vara en SVA-larare, mentorn eller en annan pedagog
som far detta ansvar i sin tjanst. Alla larare i arbetslaget behover dock avsitta tid
for att formulera veckomaélen och planera for bedomningscirkeln.

En relevant fraga att diskutera inom arbetslaget och eventuellt med eleverna ar var
studiekalendrarna ska forvaras (se ovan). Att ha dem i hemklassrummet kan
hjélpa elever som har svart att hélla ordning pa sitt studiematerial men begrénsar
samtidigt mojligheten att anvanda kalendern hemma eller i andra
undervisningssalar.

En annan diskussionspunkt ar vem som laser kalendern. Ska en eller olika larare
ta in kalendrarna regelbundet och kommentera? Alternativt lasa stickprov i
klassrummet medan eleverna skriver utvarderingen? Viktigt har ar att eleverna
informeras tydligt om vad som géller.

3.3 | klassrummet - metodik

3.3.1 ATT BORJA ANVANDA STUDIEKALENDERN
Har ar nagra tips nar du introducerar studiekalendern till din elevgrupp:

e 1at eleven gora studiekalendern personlig

e arbeta aktivt med ordforradet i kalendern
e arbeta med modelltexterna

Att eleven kdnner att den dger studiekalendern ar en viktig forutsattning for en
upprepad och lyckad anviandning. Du kan med fordel lata eleven gora forsta sidan
personlig, med fargpennor, klisterméarken, bilder, osv.

Kommunicera tydligt till eleverna vilka forvantningar och rutiner arbetslaget har
enats om (ev. i samrad med eleverna), till exempel var kalendern forvaras samt
vem som har ritt att 14sa den och hur ofta.
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Forsta gangen eleverna anvander studiekalendern ar det vardefullt att 1agga ner tid
och fokus pa formuleringarna i kalendern. "Veckans ord” (se Ordférrad och
skolsprak) kan i borjan av laséret véljas ur studiekalendern, bade fran
frageformuleringarna och modelltexterna. SVA-lararen kan mer specifikt arbeta
med modelltexterna och stotta eleverna i skrivandet av de 6ppna fragorna i
utvirderingen.

3.3.2 ATTARBETA MED MALFORMULERING OCH

PLANERINGSSIDORNA

Planeringssidorna har beskrivits ovan i 2.1. Har foljer nagra tips infor arbetet med
dem:

avsatt regelbunden tid i varje damne,
till exempel vid forsta lektionen i veckan

formulera konkreta och aktiva mal:
o vad ska eleven gora under veckan?
o vad ska eleven kunna gora i slutet av
veckan?
ge eleven tid att skriva ner mélen i kalendern
14t eleven skriva in viktiga handelser i
kalenderdelen, sésom inldimningar och prov

Lararen behover ha tillracklig framforhéllning for att kunna formulera 1ampliga
veckomal som kan kommuniceras till eleverna i borjan av veckan. I
amnesplaneringarna finns det forslag pa veckomal och ibland dven pa lektionsmal.
Malen ska girna vara s konkreta och uppfoljningsbara som mgjligt.

Ett vanligt arbetssatt ar att lararen skriver upp maél pa tavlan och eleverna skriver
av i sina kalendrar. Detta kan kriva olika mycket tid beroende pa elevernas
skrivvana. Till elever med begriansad skrivvana kan lararen i borjan dela ut
papperslappar med malen p4, vilka kan klistras in i kalendern. S& sméningom gar
man over till att eleven skriver in malen sjilv. Med elever som har lang
skolbakgrund och gedigna kunskaper i svenska kan man tillsammans formulera
veckomal, exempelvis i slutet av en lektion: ”Vilka mal tror ni vi hade med den har
lektionen?”; "Vad ar det viktigaste ni skulle lara er idag?”.

Lararen kan forklara och fortydliga inneborden i larandemalen, till exempel
genom att fokusera pa verb som resonera, dra slutsatser. Eleverna kan
uppmuntras att reflektera 6ver malen, till exempel huruvida de tror att malen ar
latta eller svara att uppna.
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3.3.3 ATTARBETA MED UTVARDERINGSSIDORNA

Utvarderingssidorna har beskrivits ovan i 2.2. Har ar nagra tips infor arbetet med
dem:

avsitt regelbunden tid till utvirdering varje vecka,
till exempel pa mentorstiden eller pa en SVA-lektion
14t eleven rutinmaissigt svara pa kryssfragorna och
jamfora svaren med tidigare veckor

stotta eleven med de 6ppna fragorna bade sprékligt
och innehallsligt:

o vad betyder det konkret "att plugga mer”?

o vad betyder det konkret "att plugga battre”?

Med utgéngspunkt i de nedskrivna veckomalen utviarderar eleven veckan som gétt.
En framgangsfaktor ar att eleverna gor utviarderingen regelbundet, till exempel i
slutet av veckan pa en fast schemaposition och under ledning av en pedagog, till
exempel SVA-lararen eller mentorn.

Kryssfragorna (vanstra sidan i utvarderingsuppslaget) kraver forhallandevis lite
tid att fylla i. Vid tidsbrist kan man etablera en rutin dar eleverna varje vecka fyller
i denna del och med glesare mellanrum ger sig pa de 6ppna fragorna. Elever som
har begrinsade sprakkunskaper i svenska kan redan med stod i kryssfragorna
komma langt i reflektionen 6ver sina arbetsinsatser. De behover dock mer
stottning med att besvara de 6ppna fragorna. Detta kan goras bland annat med
hjalp av modelltexterna.

Med utgéngspunkt i de 6ppna fragorna reflekterar eleverna 6ver kvalitén pa
resultat och 6ver processer. Utrymmet kan ocksa anviandas for summering av ny
kunskap, till exempel att eleven har lart sig hur texttypen kronika ar uppbyggd.
Utifran den gdngna veckans mal kan eleverna uppmanas att skriva vad de vill
tdnka pa infor den kommande veckan, reflektera 6ver vad man gjort mindre bra
och vad man vill bli battre pa. Alla elever gynnas av regelbundna diskussioner i
helklass om vilka strategier man kan anvinda sig av for att komma langre och na
maélen. Lararen kan med fordel samla och lyfta de strategier som eleverna i
klassrummet forfogar 6ver och ge ytterligare exempel pa anvindbar studieteknik.

Alla larare far garna arbeta med utviarderingssidorna men av tidsskal kan detta
vara svart att genomfora. Sarskilda moment som till exempel involverar mindre
vanliga arbetssitt eller emnesovergripande temaarbeten kan ge goda tillfallen for
sarskild utvardering.
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3.3.4 ATTDOKUMENTERA OCH FOLJA UPP ELEVENS PROGRESSION

Studiekalendern innehéller tva verktyg for att dokumentera elevens
kunskapsutveckling i ett langre tidsperspektiv an veckovis: bedomningscirklar och
sammanstéllningstabeller.

Bedomningscirklarna dr tankta att synliggora elevens progression under ett
arbetsmoment eller en hel kurs. Olika satt att anvianda bedomningscirklarna har
beskrivits ovan i 2.3. Har foljer nagra praktiska tips:

dela in bedomningscirkeln i borjan av lasaret

o vilken indelning dr meningsfull i ditt amne?

o skadu ha en eller fler bedomningscirklar?
namnge ringarna:
vilken niva motsvarar de i ditt imne och din grupp?
satt garna upp en plansch med cirkeln i klassrummet

14t eleverna fylla i cirkeln vid varje avstamning enligt
dina instruktioner, till exempel efter
prov/examination

anvand som underlag vid utvecklingssamtal

Att overblicka kursen i form av en bedomningscirkel hjalper eleverna att forsta
amnets olika moment och kraven som stills. Tillsammans med veckomélen dr
bedomningscirklarna ett formativt redskap som preciserar amnets struktur och
synliggor bade mal och vigen dit. Indelningen av cirkeln behover saledes anpassas
efter amnets innehall och struktur. Att bestimma sig for ett visst format kraver
reflektion och framf6érhéllning av lararen. Har kan modulerna i
dmnesplaneringarna fungera som utgangspunkt.

Lararen kan med fordel séatta upp en plansch med en forstorad bild av
bedomningscirkeln i klassrummet. Planschen ger dd en 6verblick av planeringen
med de olika moment som kursen bestar av och viktiga datum.

Eleven fyller under kursens géng i sin egen bedomningscirkel i kalendern enligt
lararens anvisningar. Detta moment fyller en viktig formativ funktion: Att eleven
ar aktiv i dokumentationen underlittar forstaelsen for vilka framgangar hon/han
gjort men ocksa vilka delar som aterstar att jobba med eller ta igen. Trots att
eleven kanske inte nér godkint i Amnet eller arbetsmomentet kan en forstaelse av
progressionen utvecklas och eleven kan fa en uppfattning av sin nuvarande
prestationsniva med hjélp av bedomningscirkeln. Denna medvetenhet kan
forstarkas genom att kalendern utgor ett underlag bade for avstimningssamtal
med undervisande larare och for utvecklingssamtal med mentorn.
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I sammanstallningstabellerna skriver eleven ner sina resultat pa de olika
examinationerna. Studiekalendern innehéller tva sorters
sammanstéllningstabeller: en for resultaten pa veckotesterna (ordtesterna, se 2.4
samt dokumentet "Manual for veckotester”) och en for resultaten pa prov och
andra examinationer i de olika &mnena (se 2.5).

e uppmuntra eleverna att skriva in sina resultat (i ndgon
form) i sammanstéllningstabellerna nar de far

aterkoppling pa nagon examination

Sammanstillningstabellerna fungerar som ett komplement till
bedomningscirklarna; det handlar om olika satt att dokumentera elevens
kunskapsutveckling. Tabellerna innehaller tomma rutor/rader, vilka eleven kan
anvanda for att sammanfatta sitt resultat eller for att Oversatta det till en begriplig
form om resultatet inte angetts i summativ form av lararen (t.ex. poing eller
betygssteg). I och med att eleven dokumenterar sina studieresultat i tabellerna
finns mojligheten att jaimfora aktuella resultat med tidigare prestationer och
darmed utvardera arbetsinsatser och progression. Pa si sitt fyller
sammansstillningstabellerna en formativ funktion: de hjilper elevens
sjalvreflektion och bidrar till den individuella utvecklingen av studiemedvetenhet.

3.4 Effekter av satsningen pa studiemedvetenhet

Intensivsvenskas satsning pa studiemedvetenhet har utvarderats vid tva tillfallen,
i slutet av lasaret 2018/2019 och i slutet av lasdret 2019/2020.

Forsta utvarderingen omfattade bade larare och elever i projektklasserna pa Nacka
gymnasium, Sodra Latins gymnasium och Morabergs studiecentrum.
Utvarderingen genomfordes dels i enkatform, dels i form av intervjuer. I enkiterna
fick larare och elever svara pa fragor om hur, nir och hur ofta de anviande
studiekalendrarna samt uppskatta hur stor effekt denna satsning hade haft pa
olika omraden, sdsom planering, stress, maluppfyllelse, studiemedvetenhet och
studieteknik. Intervjuerna kretsade kring samma fragor och syftade till att bredda
och férdjupa bilden av enkitsvaren.

Enkatsvaren visade att anvandningen av studiekalendrarna var utbredd (72 % av
lararna och 86 % av eleverna). Studiekalendern uppgavs vara elevernas viktigaste
verktyg for att arbeta med studieteknik. De flesta eleverna hade inte arbetat med
sin studieteknik pa annat sitt. Studiekalendern hade varit ett stod till eleverna pa
flera sitt: De tyckte att studiekalendern hade hjalpt dem att forstd malen med
undervisningen (77 %), att planera sin tid (70%), att lira sig battre (65 %) och att
klara kurserna (58 %). Aven liararna upplevde att studiekalendern hade gjort
undervisningen tydligare, mer systematisk och strukturerad. De tyckte sig se att
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studiekalendern hade gjort eleverna medvetna om det egna ansvaret for sitt
larande. Nagra larare lyfte att studiekalendern hade synliggjort larandet for
eleverna och hjalpt en del elever att skapa struktur.

Intervjuerna visade att studiekalendern uppskattades av manga elever, med
motiveringen att den tydligt visar vad som férvintas och ocksa ger en tydlig
struktur till skolarbetet. Elever med flerdrig skolbakgrund fran sina hemlander
hade mest anvandning for studiekalendern och var mest positiva till den. Bland
eleverna med kortare skolbakgrund fanns det ndgra som upplevde studiekalendern
som onddig, eller som ett onédigt problem i vardagen, men ocksd andra som lyfte
tydligheten i kalendern och uppskattade den fasta, aterkommande rutinen i
arbetet med studiekalendern. Lararens instillning till och regelbundna
anvandning av kalendern tycktes vara en viktig faktor for att en positiv attityd ska
kunna utvecklas till den i en klass.

Den andra utvarderingen som genomfordes i slutet av lasaret 2019/2020 var
bredare och omfattade hela Intensivsvenskamodellen’. Undervisande larare pa
projektskolornas fick svara pa en digital enkat som foljdes av fordjupade
diskussioner i fokusgrupper. 89 % av de deltagande lararna (n=82) tyckte att
skolans samverkan med Intensivsvenska hade haft en viss eller stor effekt pa
elevernas studiemedvetenhet. 23 % av lararna uppgav att elevernas
studiemedvetenhet hade utvecklats i stor utstrackning. I fokusgruppssamtalen
lyftes de tydliga veckomalen och studiekalendrarna som viktiga bidrag av
Intensivsvenska. Dessa inslag, som anses vara “en tydlig vinst”, vill skolorna garna
fortsatta anvanda och vidareutveckla.

Ett sddant utvecklingsomrade ar digitaliseringen av studiekalendern, vilket bland
annat motiveras av att en del elever inte lyckas halla ordning pa sin fysiska
studiekalender och att det digitala innehallet ar tillgangligt bade fran skolan och
hemifran samt att man skulle kunna utnyttja etablerade digitala
kalenderfunktioner sdsom paminnelser och bladdring mellan vecko-, manads- och
helarsvy. Digitaliseringen av veckomalen hade paborjats i nagra skolor genom att
lararna lagger upp dem pa skolans digitala larplattform. I och med Covid-19-
pandemin och den utbredda distansundervisningen for elever i gymnasiealdern
har studiekalenderns digitalisering kommit att fa hog prioritet.

Ett annat utvecklingsomrade ror sjalva arbetsfordelningen i lararlaget, fraimst vad
giller utvarderingsdelen i kalendern. Vilken larare som leder utvarderingsarbetet

7 For mer information om helheten och delarna i Intensivsvenskamodellen, se
www.intensivsvenska.se

8 Nacka gymnasium i Nacka kommun, Sédra Latins gymnasium i Stockholms kommun, Morabergs
studiecentrum i Sodertélje, Jenny Nystromsskolan i Kalmar, IM Jacobsskolan i Hassleholm och
Norra Sorgenfri gymnasium i Malmo.
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varierar mellan skolorna (mentor, sva-larare eller andra a&mneslarare) och det
paverkar till exempel vilket fokus som utviarderingen tar (inte sillan ar det den
ansvarige lararens amne). Den enskilda lararens instéllning till arbetet med
studiekalendrarna tycks ocksa paverka elevernas motivation och systematik i
anvandningen av kalendern. Eftersom arbetet med studiekalendrarna engagerar
manga larare och elevens hela skolgang bestar utmaningen i att utarbeta ett
fungerande, valforankrat och héllbart arbetssatt i lararlaget, inte minst med tanke
pa tidspressen pa sprakintroduktionsprogrammet.

Aven om anvindningen av studiekalendrarna kriiver en del organisation och tid &r
lararna i fokusgrupper 6verlag positiva och upplever att elevernas
studiemedvetenhet har 6kat, vilket 6verensstimmer med enkétsvaren. Lararna
upplever att eleverna utvecklat ett visst metaperspektiv pa sitt larande. Fler elever
lyckas se kopplingen mellan egen arbetsinsats och studieresultat. Vidare tycks
eleverna i storre utstrackning kunna bade problematisera sina férvantningar nir
det galler att néd betyg sa fort som mojligt och uppskatta var de befinner sig i
relation till malen. Denna effekt kan bero pa fler faktorer 4n endast
studiekalendrarna, inte minst den kombination av tydlighet och struktur som
Intensivsvenskamodellen efterstravar (se Inledningsavsnittet till
amnesplaneringarna).
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