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Intensivutbildning i svenska for nyanlanda
skolelever

Det material som du nu har framfor dig ar en av tretton sa kallade
amnesplaneringar. I &mnesplaneringarna dr det centrala innehallet och
kunskapskraven i kursplanerna (Lgr 11) sorterat, organiserat och bearbetat i form
av en tvaarig grundplan for olika skoldmnen pa introduktionsprogrammet
sprakintroduktion. De ar resultatet av ett nira och intensivt samarbete mellan
forskare, skolledare och yrkesverksamma larare under fyra ar i projektet
Intensivsvenska. I detta introduktionskapitel beskrivs dels projektets grundtankar,
dels hur amnesplaneringarna kan ldsas och anviandas.

Intensivsvenska, eller med det fullstindiga namnet, Intensivutbildning i svenska
for nyanlanda skolelever, ar ett samverkansprojekt som pagatt 2016—2020.!
Projektets vetenskapliga hemvist ar Institutionen for svenska och flersprakighet
vid Stockholms universitet. Projektet ingar i Wallenbergstiftelsernas satsning
Utbildning for 6kad integration och det d&r Marianne och Marcus Wallenbergs
stiftelse som har varit huvudfinansiar med Stockholms universitet och
Institutionen for svenska och flersprakighet som medfinansiirer. Projektets
huvudman ar Svenska Akademien. For utforligare information om projektet i sin
helhet, se www.intensivsvenska.se.

De Overgripande malen som har styrt arbetet i projektet ar

1. hallbar utveckling av utbildning och undervisning och
2. langsiktig forbattring av skol- och undervisningspraktiken genom
implementering av gemensamt framarbetade arbetssitt och strukturer.

Malgruppen for arbetet har i forsta hand varit nyanldanda elever i gymnasieédldern;
en elevgrupp som arbetar mot att uppna gymnasiebehorighet. Dessa elever har
mest brattom och pa dem ar kraven som storst, sprakligt och kognitivt. De ska pa
kort tid lara sig svenska fran grunden och erovra en spraklig kompetens som ar

1 Projektledningen har utgjorts av Maria Lim Falk (projektledare), Helena Bani-Shoraka (bitr.
projektledare) och Tomas Riad. Dartill har projektgruppen inkluderat f6ljande personer: Ann
Boglind, Evelina Bang, Julia Forsberg, Carmen Galian Barrueco, Olle Josephson, Monica Karlsson,
Margareta Majchrowska, Johanna Prytz, Débora Rottenberg, Ghazaleh Vafaeian, Gustav Westberg
och Torbjorn Westerlund. Alla har bidragit i arbetet med dmnesplaneringarna — ett arbete som bland
annat har omfattat analyser av styrdokument, konkretiseringar av mal, delmél och innehall i
samarbete med ldrare, daglig dokumentation i klassrummen pé projektskolorna for t.ex. uppfoljning
och utvirdering av amnesplaneringarnas funktionalitet, fortlopande arbete i amneslarargrupper for
fortsatt utveckling och revidering av amnesplaneringarna och andra projektsatsningar. Fér mer
information om projektskolorna, se fotnot 5.
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Intensivsvenskamodellen

funktionell i skolsammanhang — ett specialiserat, skriftspraksbaserat och abstrakt
sprak for larande i olika &mnen (t.ex. Hakuta, Butler & Witt 2000, Schleppegrell
2004, Lindberg 2007, 2011, jfr Skolverket 2017). Sddana hoga krav kraver en
genomtankt och konkret plan bade for utbildningen i sin helhet, och f6r den
innehallsliga och sprakutvecklande undervisningen i de enskilda &mnena (jfr
Skolinspektionen 2010, 2019).2 Det ar en sddan plan som projektarbetet har
riktats in mot.

Att utvecklingsarbetet skulle omfatta hela den utbildning i det svenska
utbildningssystemet som ar avsedd for nyanldnda elever i gymnasieédldern —
introduktionsprogrammet sprakintroduktion — har framstatt som sjilvklart.s
Projektet har fran borjan haft skolans uppdrag och dess maluppfyllelse for 6gonen,
och skolforbattring ar en del av mélet. Med detta mal ar det nodvandigt att omfatta
hela utbildningen. Arbetet har inbegripit dels upplaggning och organisering av
utbildningen i sin helhet, dels planering och strukturering av undervisningen i
olika skoldmnen. Savil det organisatoriska som pedagogiska utvecklingsarbetet
har skett i direkt anslutning till undervisning och lirande i klassrummet. En viktig
utgangspunkt har varit att beakta och synliggora hela styrkedjan for att klargora
dess betydelse for enskilda skolors, rektorers och larares forutsattningar for att
bedriva sitt arbete (jfr Hikansson & Sundberg 2016 om forandringsteori,
skolférbattring och strategier for en hallbar skolutveckling). Rektorer och larare pa
olika skolor i olika kommuner har aktivt deltagit i utvecklingsarbetet, tillsammans
med forskargruppen. Parallellt med detta har forskarna studerat och analyserat
kommunernas och skolornas mottagnings- och kartlaggningsrutiner, deras
inplaceringsforfarande och gruppindelningsprinciper, liksom deras grunder for
schemaldggning och annan planering av programmet.

Intensivsvenskamodellen

Med de ovan ndmnda 6vergripande malen som bakgrund kan det konkreta
projektmalet formuleras sa har: Att arbeta fram en malorienterad, konkret och
systematiskt upplagd grundmodell for sprékintroduktion som ger forutsattningar
for en likvardig utbildning med hog kvalitet, 6kad méaluppfyllelse och battre
genomstromning,.

2 Skolinspektionen 2010 — om framgangsfaktorer for undervisning; Skolinspektionen 2019 — om
utmaningar med att skapa forutsattningar for en undervisning av hog kvalitet i svenska som
andrasprak.

3 Alternativ hade varit att i utvecklingsarbetet enbart omfatta ett eller ett par &mnen eller
amnesdidaktiska perspektiv och/eller ha en tematisk inriktning som till exempel ’sprékutvecklande
arbetssatt’ eller ’att utveckla litteracitet pa ett andrasprak’, etc. eller helt och hallet 1agga fokus pa
amnet svenska som andrasprak.



Intensivsvenskamodellen - stottning for planering och genomforande av utbildning

och undervisning

Vi har valt att anvanda oss av ordet modell, trots att det inom
utbildningsvetenskaplig och pedagogisk forskning liksom i skolpraktikkontexten
ofta verkar kunna associeras med fardiga koncept och enkla tips och trix. Det ar
darfor viktigt att understryka att arbetet inom ramen for projektet Intensivsvenska
utgar frén att det inte finns négra enkla och snabba l6sningar pa de stora
utmaningar som utbildning av nyanlanda innebar. Envar som varit inblandad i
sddan utbildning vet att det inte finns nagon "quick fix”. Det kravs samarbete och
langsiktighet for att utveckla och etablera héllbara strategier, processer och
arbetssatt.

En annan grundtanke har varit att projektets arbete ska kunna fé spridning efter
de fyra arbetsédren. Vi har darfor kontinuerligt uppméarksammat specifika och
generella perspektiv p4 arbetet som s&dant under hela processen. A ena sidan har
utvecklingsarbetet utgatt fran de faktiska utmaningar som larare och rektorer pa
projektskolorna har upplevt och identifierat i métet med den heterogena
elevgruppen nyanldnda i sina specifika skol- och klassrumspraktiker (se fotnot 5
for mer information om projektskolorna). A andra sidan har en betydelsefull
aspekt av projektets processledningsroll varit att kontinuerligt lyfta blicken och
vaxla perspektiv fran det specifika till det generella.

Intensivsvenskamodellen - stottning for planering och
genomforande av utbildning och undervisning

Den grundmodell som projektarbetet har resulterat i kan beskrivas som ett system
av planerad stottning savil for upplaggning och organisering av utbildningen i sin
helhet som for planering och strukturering av undervisningen i olika skoldmnen.4
Intensivsvenskamodellen kan liknas vid en rejil byggnadsstillning runt skol- och
klassrumspraktikerna, i vilka vasentliga funktioner har satts under lupp och
analyserats for att sedan kunna stirkas och utvecklas vidare.

Struktur och systematik, konkretion och explicithet ar tva centrala begreppspar i
projektets tinkande. De kan ses som grundlidggande forutsattningar for en
likvardig skol- och klassrumspraktik med hog kvalitet och héga (stimulerande)
forvantningar pa eleverna. Begreppen fangar vil in de faktorer som enligt till
exempel Skolinspektionen (2010) kdnnetecknar god undervisning, framgangsrika
larare och ett utvecklingsinriktat och stabilt kollegium. De fangar ocksa in aspekter
som i forskningen har visat sig ha stor betydelse for elevers larande och
studieresultat, bade pa lang och kort sikt (Nordenbro m.fl. 2008, Hakansson &
Sundberg 2012).

4 Jfr stottningsbegreppet hos Gibbons 2002 och Polias, Lindberg & Rehman 2017.



Intensivsvenskamodellen - stottning for planering och genomforande av utbildning

och undervisning

Struktur och systematik hanger nira samman i Intensivsvenskamodellen. Pa en
overgripande niva avser struktur utbildningens inre uppbyggnad, som till exempel
organisering av amnen, undervisningstid och schemaplanering for olika
elevgrupper (Vad ska lisas nar och av vem?). Det handlar om att skapa s& goda
forutsattningar som majligt pa en skola, i en kommun eller region for att kunna
gora traffsdkra och vilgrundade anpassningar av utbildningen till olika
elevgrupper. Ett steg nirmare undervisningen, pa amnesnivan, handlar struktur
om organisering och disposition av Amnenas olika delinnehall och forviantade
formagor och fardigheter. P4 undervisningsniva handlar struktur om planering
och organisering av innehall och arbetssitt for savil sekvenser av lektioner som for
enskilda lektioner och moment inom en lektion.

Utover att vara strukturerad bor saval utbildningens upplaggning som
undervisningen i olika &mnen i moéjligaste man ocksa vara systematisk. Det
systematiska kan rora principer for till exempel vilka &mnesomraden som med
fordel kan lasas i en elevgrupp med kort skolbakgrund eller i en elevgrupp med
hittills mycket begransade kunskaper i svenska. Vad ar rimliga och stimulerande
mal for denna elevgrupp? Hur kan undervisningen i olika 4mnen planeras pa ett
effektivt och andamaélsenligt sitt for elever som har ldng skolbakgrund och som
kan forvintas ha en snabb progression i svenska? Vad ar lampligt att behandlas
tidigt i utbildningen respektive senare? Etc.

Exempel pa redskap som tillsammans kan fungera som utgangspunkt for en
planering som syftar till att fraimja systematisk progression ar (1) Skolverkets
bedomningsstod Bygga svenska (2017), (2) registermodellen for sprakutveckling,
sprakanvandning och spraklig variation mot bakgrund av situationella
forutsattningar i olika ssmmanhang (Halliday & Hasan 1989, Martin & White
2005), (3) Cummins fyrfaltsmodell for undervisning och larandets zoner
(Cummins 1981, 1984, Gibbons 2009, jfr Mariani 1997) och (4) cirkelmodellen for
realisering av undervisningsplanering i cykler (Martin & Rothery 1986, Kuyumcu
2004, 2013, Johansson & Sandell Ring 2010). I artikeln Planera for progression
ges exempel pa hur redskapen konkret kan anvindas i samverkan (se Lim Falk
2017).

Om struktur och systematik framfor allt handlar om att strukturera och
systematisera utbildningens och undervisningens vad och hur pa olika nivéer, sa
handlar konkretion och explicithet om att tydliggora och underlatta forstaelsen av
strukturen och systematiken (for bade larare och elever). Saval innehall och mal
(vad:et) som vagen dit (hur:et) behover ha en klar och tydlig form, det vill siaga
formuleras si konkret som mojligt. Darutover behover det uttryckas explicit och
goras synligt for alla berorda (jfr Skolinspektionen 2010, SKL 2019). Lararens
forstéelse av strukturen och systematiken och betydelsen av dem for elevernas
kunskapsutveckling ar steg ett (jfr Nordenbro m.fl. 2008). Det noédvandiga nasta
steget ar att strukturen, systematiken och det konkretiserade innehéllet och méalen



Vad ar en amnesplanering?

kommuniceras tydligt och begripligt till eleverna (jfr Hikansson & Sundberg
2012).

Amnesplaneringarna ir centrala i det system av stottning som
Intensivsvenskamodellen utgor. En &mnesplanering kan kort och gott beskrivas
som en strukturering och konkretisering av kursplanens 6vergripande mal,
centrala innehall och kunskapskrav. Utformandet av denna typ av
stottningsmaterial bygger pa det starka forskningsstodet for att tydliga mél har
stor betydelse for elevers kunskapsutveckling och studieresultat (se referenser i
avsnittet ovan). Enligt Skolinspektionen (2010) ar flertalet av de faktorer som
kannetecknar god undervisning och framgéngsrika larare relaterade till en
undervisningsmiljé som stodjer och tydligt strukturerar saval innehallet i
undervisningen som elevens arbete. Larare och forskare i projektet har dgnat 6ver
1000 arbetstimmar &t att sortera, organisera och precisera det centrala innehéallet
och formagorna i kursplanen, och att konkretisera kunskapskraven i delmal ner pa
veckoniva och/eller lektionsniva. Darutover har utvecklingsarbetet inkluderat
kontinuerliga &mnesldrarmoten och klassrumsobservationer.

Utover amnesplaneringarna har projektet utarbetat material for sdarskilda
satsningar. Studiemedvetenhet och ordforrad ar tva sidana satsningar i projektet.
De dr bada amnesoverskridande och involverar larare i alla amnen. De forutsitter
ocksé samarbete mellan larare inom och mellan &mnen. Den tredje satsningen —
litterarisering — har stor betydelse for undervisning och sprakutveckling i alla
amnen, men som kunskapsomrade och i implementeringsavseende ligger
satsningen i huvudsak inom sva-lararnas &mneskompetens. For information om
de sarskilda satsningarnas inriktning, vetenskapliga grund och metoder for
genomforande och de specifika sva-satsningarna (uttal, skonlitteratur och
grammatik) — se projektets separata publikationer. Det hiar dokumentet fokuserar
i det foljande enbart pa Amnesplaneringarna.

Amnesplaneringarna

Amnesplaneringarna ir alltsi utformade med ledorden struktur och systematik,
konkretion och explicithet som utgdngspunkt. De ar redskap som kan bidra till
okad likvardighet med hog kvalitet i utbildning och undervisning bade inom en
skola, mellan skolor och mellan kommuner. De ar sarskilt utformade for
introduktionsprogrammet sprakintroduktion i gymnasieskolan, men kan ocksa
anvandas och anpassas till undervisning pa hogstadiet. I enlighet med
styrdokumenten for introduktionsprogrammen syftar de till att eleverna ska uppna
gymnasiebehorighet och tar darfor tar sikte mot centralt innehall och
kunskapskrav for arskurs 9 i Lgr 11.

Vad ar en amnesplanering?



Varfor behovs amnesplaneringar?

En dmnesplanering ar en konkretisering av det centrala innehallet och
kunskapskraven i ett specifikt skolamne i kursplanen for ak 7—9 (Lgr 11). Den tar
alltsa sikte mot centralt innehall och kunskapskrav i de olika skolamnena for
arskurs 9, men beaktar dven innehall och krav i kursplanernas tidigare arskurser.
Detta dr nodvandigt sarskilt i vissa &mnen, for att alla elever, 4ven de med kort
eller ingen skolbakgrund fran sina hemlander, ska ha mojlighet att bygga upp de
kunskaper och det sprak som utgor kraven efter nio ars skolgang i det svenska
skolsystemet (se vidare nedan). Lika viktigt ar det att innehall och mal ocksa ger
eleverna forutsattningar att faktiskt klara sig pa nasta utbildningsniva, det vill sdga
pé gymnasiet eller i vuxenutbildningen.

Amnesplaneringarna innehaller uppfoljningsbara mél och delm4l, preciserade ner
pa veckoniva, for ndgra amnen dven pa lektionsniva. Dartill innehéller de exempel
pa larandeaktiviteter, uppgifter och resurser som kan anviandas i planeringen eller
genomforandet av undervisningen. Amnesplaneringarna i de olika skolimnena ir
tankta att utgora en ram som kan stodja lararen i planerings- och
bedomningsarbetet.

Arbetet med dmnesplaneringar i svenska som andrasprak, matematik, engelska,
biologi, kemi, fysik, geografi, historia, religion, samhallskunskap, bild och idrott
har pagatt under en fyraarsperiod, under vilken implementering, utvirdering och
vidareutveckling har skett i aterkommande cykler. Grundversioner av
amnesplaneringarna togs fram under 2017 genom samarbete mellan ett femtiotal
yrkesverksamma hogstadie- och gymnasieldrare och ett femtontal forskare vid
Stockholms universitet, Goteborgs universitet och Sodertorns hogskola.
Implementering pa projektskolornas har sedan skett i tre faser under tre lasar.
Under dessa tre ar har cirka 100 larare utprovat Aamnesplaneringarna i sin
undervisning och kontinuerligt bidragit till revideringar av dem.
Amnesplaneringarna har alltsi reviderats under lisaren 2017/2018, 2018/2019
och 2019/2020 och ir ett resultat av 6ver 1000 arbetstimmar och 70
amneslararmoten, mer dn 800 lektionsobservationer och ett gediget
samverkansarbete mellan forskare och ett stort antal verksamma larare. Under
lasaret 2019/2020 har ocksa en &mnesplanering i &mnet musik arbetats fram.

Varfor behdvs amnesplaneringar?

5 De skolor som har varit involverade i projektet 4r Nacka gymnasium i Nacka kommun, Sédra Latins
gymnasium och Karrtorps gymnasium i Stockholms kommun, Morabergs studiecentrum i Sodertélje
kommun Jenny Nystromsskolan i Kalmar kommun, IM Jacobsskolan i Hassleholms kommun och
Norra Sorgenfri ggmnasium i Malmo kommun. Skolorna har varit antingen labb-, test- eller
modellskolor, vilket betyder att de har haft olika roller i projektet vad géller utveckling, revidering
och implementering av &mnesplaneringarna.



Hur ar amnesplaneringarna uppbyggda?

Kartlaggningar, utredningar och granskningar har visat att det rader stora
skillnader i processen kring mottagande av nyanlanda ungdomar, i organiseringen
av utbildningen for dem, i uppldaggningen av sprakintroduktion. Omfattningen av
och relationen mellan undervisning i olika &mnen och undervisningen i svenska
som andrasprak varierar starkt, liksom i gruppindelning och anpassning till
enskilda elevers forutsiattningar och behov (se t.ex. Skolinspektionen 2014,
Skolverket 2016). Viss variation dr nodvandig eftersom undervisningen ska utga
fran varje elevs forutsattningar och behov, men alltfor stora skillnader riskerar att
skapa likvardighetsproblem.

Bristande likvardighet framholls som ett grundldggande problem i Skolverkets
rapport fran 2018 (rapport 469) och kopplas till den flexibla styrningen av
sprakintroduktion. Liksom 6vriga introduktionsprogram i gymnasieskolan styrs
det visserligen av bade laroplanen for gymnasieskolan (Gy 11) och kursplanerna
for grundskolan (Lgr 11), men saknar programstruktur och examensmal.¢ Istillet
ar det huvudmannens ansvar att uppratta en plan for utbildningen. Det kan i
sammanhanget papekas att kursplanerna ju inte ar formulerade utifran just
nyanldnda elevers forutsattningar och behov och att den progression som
synliggors i kursplanerna stegvis stracker sig 6ver nio lasar. For larare som
undervisar nyanldnda innebar tolkning och implementering darfor ofta en sarskild
utmaning, inte minst med tanke pa den starkt heterogena elevgruppen vad géller
skolbakgrund, litteracitet pA modersmaélet och andra sprak, etc. Studier har
konstaterat att det foreligger ett (alltfor) stort tolkningsutrymme pa d&mnesniva,
inte minst eftersom kursplanerna upplevs som orealistiska (Florin Sadbom 2015,
Odenstad 2018, jfr Myndigheten for skolutveckling 2004).

Amnesplaneringarna underlittar alltsa inte bara ldrarnas planerings- och
undervisningsarbete — de bidrar ocksa till 6kad likvardighet, vilket har varit en
viktig utgangspunkt for projektets arbete.

Hur ar amnesplaneringarna uppbyggda?

Utover att precisera innehall och mal tydliggér amnesplaneringarna ocksa
tidskraven, det vill sdga vad som ar rimlig undervisningstid for varje &mne. Det
underlittar utformningen av studieplaner och schemaldggning av klasser. En
central egenskap hos dmnesplaneringarna ar modulariteten: &mnena ar indelade i
sa kallade moduler om 10—20 undervisningstimmar (60 min).” Modulerna

6 Att bade Gy 11 och Lgr 11 styr introduktionsprogrammen beror pa att programmen finns i
gymnasieskolan, och att undervisningen siktar mot gymnasiebehorighet, dvs. mot godkidnda betyg
motsvarande arskurs 9.

7 Modulerna i amnena bild, idrott och hilsa och musik har oftast mindre omfattning. Dessa &mnen
brukar ha farre lektioner i veckan och farre undervisningstimmar totalt sett (ca 34 timmar under ett
l4sér).



Hur ar amnesplaneringarna uppbyggda?

avgransar enskilda kunskapsomréden inom de olika &mnena. De kan kombineras
pa olika satt for anpassning av studietakt och niva (hur manga timmar i veckan
eleven/gruppen ska ldsa varje amne) och &mneskombinationen (vilka &mnen
eleven laser, eller laser samtidigt).

Amnesplaneringarna i sin grundversion #r disponerade dver tva lisar. I detta
grunduppligg laser eleverna samtliga SO- och NO-dmnen under varje lisar (totalt
66—70 undervisningstimmar per amne), men bara ett SO-dmne och ett NO-dmne
parallellt. Totalt bestar varje SO- och NO-amne av fyra moduler (A—D). Under
termin 1 agnas till exempel de forsta fyra veckorna i SO at geografi med fyra
undervisningstimmar i veckan (modul A i geografi) och de forsta fem veckorna i
NO ét biologi med tre undervisningstimmar i veckan (modul A i biologi). Darefter
foljer fyra veckor med samhallskunskap (modul A i samhallskunskap) och fem
veckor med fysik (modul A i fysik), osv. For en detaljerad oversikt av
grunduppligget i NO och SO, se Tabell 1.

Ovriga amnen liser eleverna kontinuerligt under alla veckor och terminer. Fér
dessa amnen blir antalet moduler betydligt fler och de varierar ocksa i langd. For
mer information om moduler och deras innehall, se respektive &mnesplanering.

Utformningen av &mnesplaneringarna® utgar fran foljande antal
undervisningstimmar per vecka och modul:

e Svenska som andrasprak: 8—12 tim./v. (beroende pa elevgrupp)
e Engelska: 2—4 tim./v.
e Matematik: 3 tim./v.
e NO: 3tim./v.
o Biologi: 1 modul om 5—6 v. per termin
o Kemi: 1 modul om 5—6 v. per termin
o Fysik: 1 modul om 5-6 v. per termin
e SO:4tim./v.
o Geografi: 1 modul om 4-5 v. per termin
o Historia: 1 modul om 4—5 v. per termin
o Religion: 1 modul om 4-5 v. per termin
o Samhallskunskap: 1 modul om 4—5 v. per termin
e Bild: 1 tim./v. (koncentrationslases ofta i en elevgrupp varannan termin,
dvs. med 2 tim./v. under en termin)
e Musik: 1 tim./v. (koncentrationslises ofta under ett ar med 2 tim./v. under
tva terminer)
e Idrott: 1,5 tim./v.

8 Amnesplaneringar for imnena teknik, sljd och hemkunskap #r inte utformade.



Hur ska amnesplaneringarna anvandas?

En tanke i grunduppligget ar att de nyanldnda eleverna ska hinna inhdmta sa
mycket sprakkunskaper som mojligt innan de avslutar amneskurserna. Detta 6kar
deras chanser att nd godkinda betyg. Grunduppliagget av amnesplaneringarna tar
hansyn till savil den innehallsliga som den spréakliga progressionen inom varje
amne. Utover det tar grundplaneringen dven hinsyn till placeringen av de olika
amnesmomenten mellan amnena for att skapa mojliga synergieffekter mellan
dem. Synergieffekterna kan handla om bade innehallet i &mnena och olika
formagor som eleven forvantas lara sig.

Det skall understrykas att tva ar ar en kort tid, for manga elever en for kort tid.
Grunduppligget ska alltsa inte ses som ett skolstadium eller som ett program
avgransat i tid (tva ar). Istallet innebar detta upplagg ett tydliggorande av innehall
och mal. Denna konkretisering ger forutsiattningar for en 6kad likvardhet vad
galler maluppfyllelse. Sedan kan det ta ett ar for nagra {4, tva ar for en storre del,
tre ar for andra. Amnesplaneringarna kan och bor anpassas efter det. En del elever
kommer inte nd malen inom ramen for ungdomsskolan, men det ar viktigt att
sikerstilla att ocksa den elevgruppen far mojlighet att ldra sig sa mycket som
mojligt under den tid de befinner sig i ungdomsskolan.

Hur ska amnesplaneringarna anvandas?

Amnesplaneringarna har flera funktioner. Nagra centrala funktioner listas nedan.

e Amnesplaneringarna som planeringsverktyg
Amnesplaneringarna konkretiserar och strukturerar imnenas innehall
och mal 6ver en tvadrsperiod. Den forhéllandevis hoga graden av
konkretion, explicithet och 6verskadlighet 6ver bade kort och lang tid
kan vasentligt underlatta arbetet med att planera och anpassa
undervisningen till olika elevgrupper. Det giller oavsett den specifika
skolans organisation av programmet sprakintroduktion, dess
tjanstefordelningssystem eller dess schemaldggningsprinciper.

e Amnesplaneringarna som utgingspunkt for 6kat samarbete
Genom att Amnesplaneringarna synliggor de olika &mnenas innehall
och progression over tid utgor de ocksa en god grund for idéutbyte och
ett fordjupat samarbete med dmneskollegor och kollegor i andra &mnen
som moter samma elever. Systemet med explicita terminsplaneringar
och moduler gor det tydligt vilka omraden som behandlas i vilket &mne,
av vem och nir. Det ger goda forutsattningar for att planera till exempel
amnesoverskridande moment, studiebesok eller temadagar.

e Amnesplaneringarna som redskap for att frimja elevernas
studiemedvetenhet



Hur ska amnesplaneringarna anvandas?

Strukturen och de tydliga malen och konkretiserade delmalen kan
fungera som underlag i kommunikationen mellan larare och elever om
larandeprogression, planering, tid, ansvar, etc. Det giller helklass: Har
undervisningen behandlat det avsedda innehéllet? Vad ska
undervisningen behandla de kommande veckorna? Hur ska jag planera
mina studier under denna tid? Och det galler individuellt for att f6lja
upp larandeprogressionen: Hur mycket har jag deltagit i? Vad har jag
missat? Vad behover jag gora mer av for att nd malen? Se vidare
Studiemedvetenhet och maluppfyllelse.

e Amnesplaneringarna som bedémningsverktyg bade for och av lirande
Amnesplaneringarna kan med fordel anvindas som
bedomningsverktyg, eftersom de konkretiserar de mal som
undervisningen ska striava mot och som eleven forvantas uppna. Vissa
mal ar inriktade mot kunskaper, andra mot fiardigheter och formégor.
De géar att anvianda bade pa gruppniva och individniva.

P& individniva kan de ocksa anviandas som underlag vid 6verlamning
nar en elev byter skola. Med utgangspunkt i amnesplaneringarnas
moduler och mal kan ldrarna enkelt meddela vilka delar av
utbildningen som undervisningen har behandlat och vilka mal eleven
bedoms ha uppnétt, &ven om hen inte natt betyg.

e Amnesplaneringarna som en resurs i kommunikationen om
undervisningen med studiehandledare

Ytterligare ett omrade dar Amnesplaneringarna kommer till
anvandning ar i instruktioner och forberedelsematerial som
studiehandledarna behover. I amnesplaneringarna anges lankar till
utbildningsfilmer pé en rad olika sprak, som studiehandledarna kan ta
del av for att forbereda sin undervisning och anvianda med eleverna.
Samma fordel finns i de fall en annan larare eller vikarie ska undervisa i
amnet och snabbt behover bilda sig en uppfattning om vad klassen har
gjort och behover géra. Amnesplaneringarna ger ocksa
studiehandledare och vikarier som har flera Aamnen en 6verblick av
undervisningsplaneringen i alla amnen, vilket kan vara till hjalp i
planeringen.

e Amnesplaneringarna som stod for schemaliggning och anvindning av
schemat som pedagogiskt verktyg
Amnesplaneringarna anger tydligt vilka tidsramar och beriikning av
lektionstid som de ar utformade utifran. Det innebar att
grunduppligget kan fungera som utgangspunkt for skolspecifika
anpassningar avseende organisation, tjanstefordelning, elevgrupper,
etc.



Hur kan amnesplaneringarna anpassas?

Hur kan amnesplaneringarna anpassas?

Grundupplagget av amnesplaneringarna stracker sig over tva ar (se Tabell 1
nedan), vilket alltsé kan vara en for kort tid for manga elever. Tidsaspekten ar
viktig i amnesplaneringarna, men det verkligt centrala ar inte avgransningen i tid
(ett visst antal undervisningstimmar), utan tydliggérandet av innehall och mal.
Denna konkretisering ger forutsattningar for en 6kad likvardighet vad galler
maluppfyllelse. Sedan kan det ta olika ldng tid for olika elever att na mélen.

Amnesplaneringarna kan och bor anpassas efter det. Mal och innehall, bade vad
galler mangd och djup, behover anpassas till elevernas sprakliga forméga pa
svenska, tidigare skolgang och innehallsliga kunskaper.

ANPASSNING AV INNEHALLET OCH MALEN

Grundupplagget behover alltsé i de flesta fall anpassas till den specifika skolans
tjanstefordelning, timplaner, schematekniska aspekter eller organisationen av
introduktionsprogrammet sprakintroduktion for olika elevgrupper.

Det ar viktigt att papeka att amnesplaneringarna inte forutsatter att eleverna har
uppnaétt en viss spraklig niva i svenska, utover en grundlaggande litteracitet.
Amnesplaneringarna ir tinkta att kunna anvindas hos i princip alla elevgrupper,
men en del anpassningsarbete maste alltid goras av lararen. Eftersom
sprakintroduktionsprogrammet kannetecknas av heterogenitet bade i och bland
elevgrupperna behover anpassningar ofta goras bade pa grupp- och individniva.

For att mota denna utmaning innehaller till exempel amnesplaneringar i
matematik och engelska en systematisk skiktning av malen i grundlaggande och
fordjupade. Modulerna i ar 2 i dessa amnen behandlar i stora drag samma innehall
som modulerna i ar 1 men med successivt mer utmanande mal — Amnesmassigt,
kognitivt och sprakligt. Eleven som ldser &mnet for forsta gangen kommer att
strava mot de grundldggande malen (malen i ar 1), medan de mer utmanande
malen i ar 2 (t.ex. problemlosning i matematik) kommer att vara i fokus for elever
som har tillrackliga forkunskaper i &mnet, antingen fran hemlandet eller fran
tidigare skolgdng i Sverige. Dessa tva elevkategorier kan vara placerade i olika
grupper men finns inte sallan i samma grupp. Da underlittas undervisningen av
det gemensamma innehallet i modulerna ar 1 och 2.

SKOLANS PLANERING AV TIMPLANER

Amnesplaneringarna tydliggor tidskraven for varje #mne, nagot som underlittar
utformningen av studieplaner och schemaldggningen av klasser. Modulariteten i
amnesplaneringarna gor att det ar enkelt att variera studietakt och amnes-
kombinationer i olika klasser och i vissa fall d&ven pa individniva.



Hur kan @mnesplaneringarna anpassas?

Med utgdngspunkt i NO- och SO-dmnena ges nedan exempel pa hur timplanerna
kan anpassas till elevernas och organisationens forutsattningar. Grundupplagget
och tre olika alternativ for kombinationen av NO och SO diskuteras nedan.

I Tabell 1 illustreras Intensivsvenskas grunduppliagg for NO- och SO-dmnena. Det
tvaariga uppldgget innebar att alla NO-amnen (biologi, fysik, kemi) och SO-dmnen
(geografi, historia, religion, samhallskunskap) ar i gdng varje termin, men inte
samtidigt. Siffrorna i tabellen motsvarar veckonummer. Varje termin laser
eleverna en modul i varje amne (en modul stricker sig 6ver 4—6 veckor). NO-
amnena har i grundupplagget tre undervisningstimmar per vecka och SO-amnena

har fyra.

I grunduppligget lases alltsd alla NO- och SO-amnena over tva ar, vilket ger
eleverna tid att utveckla skolspraket i svenska inom ramen for varje skoldmne
innan respektive Amneskurser avslutas termin 4. Detta upplagg mojliggor ocksa
nastintill somlosa 6vergangar inom NO- respektive SO-dmnena och minskar
dirmed den skenbara innehallsliga splittringen. Till exempel rér modul B i alla
NO-amnen manniskokroppen pa olika sitt.

Tabell 1. Intensivsvenskas tvaariga grundupplagg for NO- och SO-dmnena

Ar 1
BI
FY
KE
GE
HI
RE
SH

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 4546 4748 49505152 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Ar 2
BI
FY
KE
GE
HI
RE

SH

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 4546 474849505152 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

I Tabell 2 illustreras variant A vars sardrag ar lingre men farre Amnesperioder per
amne varje lasar. Denna variant omfattar alltsa farre amnesbyten och kan vara att
foredra om olika undervisande larare kommer i fraga for varje NO- eller SO-dmne.
Upplagget for variant A innebar att elevernas laser modul A och B efter varandra i
varje amne. Det medfor & ena sidan att varje NO- respektive SO-amne har langre
sammanhingande undervisningstid, 4 andra sidan att varje &mne endast
forekommer under en period under ett lasar (i jamforelse med 1 gdng/termin i



Hur kan @mnesplaneringarna anpassas?

Intensivsvenskas grunduppldgg). Eleverna laser saledes modul A och B i varje
amne under lasar ett och modul C och D under ldsar tva (visas inte i tabellen).

Tabell 2. Variant A: Tvaarscykel med langre men farre amnesperioder (ar 2 visas
inte i tabellen)

Ar 1
Bl

FY
KE
GE
HI

RE
SH

34 35 36 37 383940 41 42 43 44 4546 4748495051521 2 3 4 5 6 7 8 9 10111213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24

ey o ||

I Tabell 3 illustreras variant B som innebar ett ettarsperspektiv pa NO- och SO-
amnena, istallet for ett tvaarsperspektiv. Med variant B laser eleverna alla fyra
modulerna i tvd NO-dmnen och tvd SO-dmnen under ett lasar, vilket ger eleverna
mojlighet att né betyg i dessa fyra amnen. Vad giller SO-amnena ldggs samma
antal undervisningstimmar pa tva SO-amnen i stillet for fyra, sa att eleverna laser
alla fyra moduler i dessa tva SO-amnen pa ett i stillet for tva lasar. Till skillnad
fran grunduppligget och variant A har NO-dmnena fyra undervisningstimmar per
vecka.

Variant B kan ldmpa sig for elever som varit i Sverige en langre tid och kommit lite
langre i sin sprakutveckling i svenska. Eventuellt har eleven betyg i ndgot eller
nagra SO-amnen sedan tidigare och ges da en mojlighet att inom forsta aret pa
sprakintroduktionsprogrammet na de betyg hen behover for att soka vidare till ett
annat program. I ett eventuellt &r tva laser eleven de andra NO- och SO-dmnena,
alternativt det eller de &mnen som eleven inte har uppnatt malen i.

Tabell 3. Variant B: Ettarscykler med tva NO- respektive tvd SO-dmnen

BI

FY
KE
GE
HI

RE
SH

34 3536 37 383940 41 4243 444546 474849505152 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10111213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24

I Tabell 4 illustreras variant C som i grunden ar en implementering av variant B i
tva klasser med foljande sardrag: (i) SO- och NO-undervisningen schemalédggs i
samma schemapositioner i klass 1 och 2, (ii) bada klasserna laser alla moduler i tva
NO-amnen och tva SO-dmnen under ett 1dsar, men &mneskombinationen skiljer
sig klasserna emellan. Samtliga SO- och NO-amnen ar dé i gang varje lasar pa



Hur kan dmnesplaneringarna anpassas?

skolan. Som fjirde NO-dmne kan skolan antingen erbjuda teknik (forkortat TK i
tabellen) eller upprepa det &mne (bland biologi, fysik och kemi) som flest elever
saknar betyg i. Med variant C kan eleverna ga mellan klasserna beroende pa vilka
amnen de behover ldsa. Fler elever far pa sa satt mojlighet att pa ett ar bli behoriga
till vidare studier trots att skolan inte erbjuder alla &mnen i varje klass. Variant C
innebar séledes en schemateknisk 16sning som lampar sig i skolor dar manga
elever har betyg i olika SO- och NO-amnen fran tidigare skolgéng i Sverige eller
hemlandet.

Tabell 4. Variant C: Ettarscykler i tva parallellt schemalagda klasser med varsin
kombination av tvd SO-dmnen och tvd NO-dmnen.

34 3536 37 383940414243 444546474849505152 1 2 3 45 6 7 8 9 10111213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24

Klass 1

GE
HI

Bl
FY

Klass 2

RE
SH

KE
TK

(B Dredila]cite] B SR |

Skolorna som har testat &mnesplaneringarna har alla valt olika
implementeringsvarianter anpassade till specifika forutsattningar pa skolan for
mottagande, skolorganisation, larartillgang, osv. Det skolledning och
schemalidggare behover kinna till for att kunna gora tjanstefordelning och
schemaldggning ar antalet undervisningstimmar per vecka och modul i varje
amne. Det dr i nésta steg ocksa den informationen som den enskilda lararen
behover for att anpassa innehall och mal i amnesplaneringarna till det egna
schemat och elevgruppen (om man t.ex. ska striacka ut modulerna 6ver terminen
eller komprimera dem).



Generell lasguide for modulerna

o Modul A. Materia och elldra (5 v., 3 tim./v.)

Termin 1 - Gversikt

Hosttermin, termin 1

vecka 34 35 36 37 38 30 40 41 42 43 44 45 46 47 48 40 50 51 52
A, Grundliggande
° Bi biclogj: liv och
fem riken
A. Grundldgegande
Ke kemi: materia,
kemiska fiireningar,
kemikalier i vardagen
& =

e MODULMAL F&R MODUL A1 FYSIK
Ur Kunskapskrav fér betyget E i slutet av drskurs g:
“Eleven har grundliggande kunskaper om [...] materia [...] och visar det genom att
ge exempel och beskriva dessa med viss anvindning av fysikens begrepp, modeller
och teorier. Eleven kan féra enkla och till viss del underbyggda resonemang dir
o féreteelser 1 vardagslivet och samhillet kopplas thop med [...] elekiricitet och visar
da pd enkelt identifierbara fysikaliska samband.”

MAL SOM GENOMSYRAR ALLA MODULER
Ur Kunskapskrav for betyget E 1 slutet av drskurs g:

"Eleven kan genomféra undersékningar utifrin givna planeringar och #ven bidra

#ill att formulara enkla frisestilininear och nlaneringar som det gér att arheta

omrade 1: Materia, densitet och tryck (2 veckor, 6 lektioner)

° Vecka 1. Materia

veckomal Eleverna kan beskriva materians olika former och
fasomvandlingar.

Eleverna kan beskriva skillnaden mellan grundiimne och
kemisk férening (ev. flyttas till kemi modul A).

Eleverna kan férklara varfor lika stora foremal kan ha
olika massa.

Eleverna kan férklara skillnaden mellan massa och
densitet samt berikna densiteten.

o o oo

Studi-film: Materia

Studi-film: Allt bestir av atomer

Studi-film: Densitet

Studi-film: Fasomvandlingar

Ovningar, se bilaga A

Laboration med stenar, modellera, kuber av olika
metaller, se bilaga A

e Resurser/

forslag pa
aktiviteter

0 Begrepp enhet, massa, vikt, lingd, area, volym, materia, densitet,
atom, molekyl

Ur Centralt “Partikelmodell for att beskriva och férklara fasers
Q Innehall 4k 7-9 egenskaper och fasévergingar, tryck, volym, densitet och
temperatur. Hur partiklarnas rijrelser kan forklara materiens
spridning i naturen.”

"Systematiska undersékningar [...]. Formulering av enkla

Generell lasguide for modulerna

1. Modulens rubrik och
omfattning

2. Placering av modulen i
Intensivsvenskas grund-

upplagg

3. Mal och innehéll for
modulen

4. Generella mal for amnet
fysik.

5. Veckomal: vad arbetar
eleven mot? Checkrutorna
kan anvéndas for att
markera om innehéllet har
behandlats i under-
visningen, eller om eleven
har uppnatt mélen.

6. Forslag pa undervisnings-
resurser, till exempel
laborationer, Studi-filmer
och samarbeten med
andra dmnen.

7. Begrepp
8. Ur Centralt Innehall ak 7—
0.



Terminsoversikt

Amnesplaneringarnai NO

Amnesplaneringarna i biologi, fysik och kemi ir indelade i fyra block eller s&
kallade moduler (modul A, B, C, D). Varje amne bestar av ca 68
undervisningstimmar, vilket innebar att varje modul innefattar mellan 15—20
undervisningstimmar.

Nedan foljer en 6verblick som visar grundversionen av NO-dmnesplaneringarna.
Varje termin visas i 6verblicken som en tabell med ett amne per rad (bi = biologi,
ke = kemi, fy = fysik), och veckonumren anges i 6versta raden. Rubriken pa
modulerna anger nigra centrala begrepp som behandlas i avsnitten.

Undervisningstiden fordelas 6ver 2 ar med 3 timmar i veckan. Varje modul
omfattar 5—6 veckor. I grundversionen alterneras amnena si att en modul i varje
amne lases i taget. Alltsa innefattar forsta terminen modul A i alla 3 &mnen och
andra terminen modul B i alla tre &mnen. Modulerna C och D lises andra lisaret.

Terminsoversikt

Termin 1, hosttermin

vecka 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
A. Grundlaggande

bi biologi: liv och
fem riken

A. Grundlaggande
ke kemi: materia,

kemiska foreningar,

kemikalier i vardagen

Buffert

A. Grundlaggande
fy fysik: materia och
ellara

Termin 2, vartermin

vecka 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

bi B. Manniskokroppen

B. Livets kemi: fetter, E
ke proteiner, ﬂg

kolhydrater, hilsa M
fy B. Ljud och ljus




Lasguide till amnesplaneringarna i NO

Termin 3, hosttermin

vecka 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
C. Ekologi: fotosyntes,
bi nedbrytning,
kretslopp
C. Kemiska -
processer i L
ke mark, luft och =
vatten; Syror a
och baser
C. Astronomi,
fy kraft och rorelse

Termin 4, vartermin

vecka 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
bi D. Genetik och
i .
evolution
D. Méanniskans
k anvandning av H
e . 3
energi och tlg
naturresurser M
D. Energi och
fy hallbar
utveckling

Terminsoversikten utgar fran att en normal hosttermin l6per fran vecka 34 till och
med vecka 51 (som ofta ar halv), och att hostlovet infaller vecka 44. Hostterminen
bestar av 16—17 undervisningsveckor. For varterminen utgar terminsoversikten
fran att terminen l6per fran vecka 2 till och med vecka 24 med sportlov och
pasklov. Varterminen bestar av 19 undervisningsveckor. Lovveckorna under varen
infaller pa olika tidpunkter i olika delar av landet och ibland olika ar. Lovveckorna
ar utplacerade pa specifika veckor i terminsoversikterna, men maste alltsé
anpassas till aktuella terminstider. Varterminens sista 2—3 veckor har inte tagits
med i ndgon modul for att ge utrymme for repetition, nationella prov eller andra
schemabrytande examinationer eller aktiviteter.

Lasguide till amnesplaneringarna i NO

P& nista sida borjar den detaljerade beskrivningen av fysikmodulerna. Varje
modul inleds med ett utdrag fran 2-arséverblicken som visar nar modulen ar
tankt att behandlas, bade tidsmassigt och i forhallande till de andra NO-dmnena.
Efter 6verblicken foljer en ruta med modulmal, hamtad fran kunskapskraven i
kursplanen ak 7—9.

Darefter foljer ett detaljerat innehall for varje vecka som dven anger vilka
veckomal eleven arbetar mot. Malen kan vara inriktade mot kunskaper,
fardigheter eller formagor, mm. Lararen kan bocka av varje veckomal nar



Lasguide till amnesplaneringarna i NO

innehallet har behandlats i undervisningen alternativt nar eleverna bedéoms ha
uppnatt malet. Veckomalen konkretiseras vidare i forhallande till det centrala
innehallet (fran kursplanen ak 7—9) som veckan behandlar.

Amnesplaneringen anger ocks3 viktiga begrepp for varje vecka och forslag pa
undervisningsresurser sasom laborationer, Studi-filmer, andra webbresurser,
mojliga samarbeten, etc.

I bilaga A till D finns exempel pa konkretisering av modul A till D pa lektionsniva,
med detaljerade anvisningar for laborationer och 6vningar.



Modul A. Materia och ellara (5 v., 3 tim./v.)

Mal och innehall for modulerna

Modul A. Materia och ellara (5v., 3 tim./v.)

Termin 1 - oversikt

Hosttermin, termin 1

vecka 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
A. Grundlaggande
Bi biologi: liv och
fem riken
A. Grundlaggande
Ke kemi: materia,
kemiska foreningar,
kemikalier i vardagen
A. Grundlaggande
Fy fysik: materia och
ellara

MODULMAL FOR MODUL A | FYSIK
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven har grundlaggande kunskaper om [...] materia [...] och visar det genom att
ge exempel och beskriva dessa med viss anvandning av fysikens begrepp, modeller
och teorier. Eleven kan fora enkla och till viss del underbyggda resonemang dar
foreteelser i vardagslivet och samhaéllet kopplas ihop med [...] elektricitet och visar
da pa enkelt identifierbara fysikaliska samband.”

MAL SOM GENOMSYRAR ALLA MODULER
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven kan genomfora undersokningar utifrdn givna planeringar och aven bidra
till att formulera enkla fragestallningar och planeringar som det gar att arbeta
systematiskt utifran. I undersokningarna anviander eleven utrustning pa ett sikert
och i huvudsak fungerande sitt. Eleven kan jaimfora resultaten med
fragestillningarna och drar da enkla slutsatser med viss koppling till fysikaliska
modeller och teorier. Eleven for enkla resonemang kring resultatens rimlighet och
bidrar till att ge forslag pa hur undersokningarna kan forbattras. Dessutom gor
eleven enkla dokumentationer av undersokningarna med tabeller, diagram, bilder
och skriftliga rapporter. [...]

Eleven kan ge exempel pa och beskriva négra centrala vetenskapliga upptackter
och deras betydelse for manniskans levnadsvillkor.”




Modul A. Materia och ellara (5 v., 3 tim./v.)

Omrade 1: Materia, densitet och tryck (2 veckor, 6 lektioner)

Vecka 1. Materia

Veckomal

Resurser/
forslag pa
aktiviteter

Begrepp

Ur Centralt
Innehall 3k 7-9

Eleverna kan beskriva materians olika former och
fasomvandlingar.

Eleverna kan beskriva skillnaden mellan grundamne och
kemisk forening (ev. flyttas till kemi modul A).

Eleverna kan forklara varfor lika stora foremal kan ha
olika massa.

Eleverna kan forklara skillnaden mellan massa och
densitet samt beridkna densiteten.

Studi-film: Materia

Studi-film: Allt bestar av atomer

Studi-film: Densitet

Studi-film: Fasomvandlingar

Ovningar, se bilaga A

Laboration med stenar, modellera, kuber av olika
metaller, se bilaga A

enhet, massa, vikt, 1angd, area, volym, materia, densitet,
atom, molekyl

“Partikelmodell for att beskriva och forklara fasers
egenskaper och fasovergangar, tryck, volym, densitet och
temperatur. Hur partiklarnas rorelser kan forklara materiens
spridning i naturen.”

”Systematiska undersokningar [...]. Formulering av enkla
fragestillningar, planering, utférande och utviardering”

Vecka 2. Densitet och tryck

Veckomal

Resurser/

O

O

O

Eleven kan forklara hur och varfér densiteten varierar
med temperaturen.

Eleven kan forklara varfor vissa foremal flyter pa’ vatten
och andra inte.

Eleven kan forklara varfor ett foremal som ar nedsankt i
en vatska paverkas av en lyftkraft.

Studi-film: Densitet
Studi-film: Tryck


https://app.studi.se/l/materia?subject=64380
https://app.studi.se/l/allt-bestaar-av-atomer?subject=64380
https://app.studi.se/l/densitet
https://app.studi.se/l/vaerme-och-fasoevergaangar
https://app.studi.se/l/densitet
https://app.studi.se/l/tryck

Modul A. Materia och ellara (5 v., 3 tim./v.)

forslag pa e Studi-film: Tryck i vatskor
aktiviteter e Laborationer om densitet, lufttryck och tryck pa olika
djup, se bilaga A
Begrepp tryck, lufttryck, vattentryck, lyftkraft, tyngdkraft
Ur Centralt “Partikelmodell for att beskriva och forklara fasers
Innehall 3k 7-9 egenskaper och fasovergangar, tryck, volym, densitet och
temperatur.”

”Systematiska undersokningar [...]. Formulering av enkla
fragestallningar, planering, utférande och utviardering”

Omrade 2: Ellara (3 veckor, 9 lektioner)

Vecka 3. Elldra

Eleven kan beskriva atomens byggnad.

Eleven kan ge exempel pa statisk elektricitet.

Eleven kan forklara hur blixtar vid askvader uppstar.
Eleven kan forklara varfor en glodlampa lyser om den
kopplas till ett batteri.

Eleven kan anvanda ratt enhet for strom, spanning och
resistans.

O Eleven kan ge exempel pa en elektrisk ledare resp. isolator

Veckomal

Ooogog

O

Resurser/ e YouTube-film: Introduktion till ellara
forslag pa e Studi-filmer i avsnittet Statisk elektricitet
aktiviteter e Studi-filmer i avsnittet Elektricitet

e Demonstrera statisk elektricitet, se bilaga A

Begrepp protoner, elektroner, elektrisk laddning, repellera, attrahera,
blixt, statisk elektricitet, spanning, strom, elektrisk krets,
ledare och isolator, batteri, positiv pol, negativ pol, sluten
krets, resistans, motstand

Ur Centralt ”Sambanden mellan spanning, strom, resistans och effekt i
Innehall 3k 7-9 elektriska kretsar och hur de anvénds i vardagliga
sammanhang.”


https://app.studi.se/l/tryck-i-vaetskor
https://www.youtube.com/watch?v=fBwX9dIHJVw
https://app.studi.se/l/statisk-elektricitet
https://app.studi.se/l/stroemstyrka-och-spaenning

Modul A. Materia och ellara (5 v., 3 tim./v.)

Vecka 4. forts. Ellara

Veckomal OO0 Eleverna kan beskriva skillnaden mellan seriekoppling
och parallellkoppling och ge exempel pa nar olika
kopplingar anvands.

[0 Eleven kan tolka kopplingsscheman och sjalv rita sddana
dar batteri, lampa och strombrytare ingar

Resurser/ e Studi-film: Serie- och parallellkopplingar

forslag pa ¢ Rita och koppla efter kopplingsscheman

aktiviteter e Hemuppgift "Inventera din elanvindning”, se bilaga A

Begrepp kopplingsschema, seriekoppling, parallellkoppling,
strombrytare

Ur Centralt ”Sambanden mellan spanning, strom, resistans och effekt i

Innehall 3k 7-9 elektriska kretsar och hur de anviands i vardagliga
sammanhang.”

”Systematiska undersokningar [...]. Formulering av enkla
fragestallningar, planering, utférande och utviardering”

Vecka 5. forts. Ellara

Veckomal O Eleverna kan ge exempel pa risker med elektricitet och
hur man forebygger olyckor

Resurser/ e Studi-film: Elsidkerhet

forslag pa e http://www.elsakerhetsverket.se/skola/

aktiviteter e Ovningar, se bilaga A

Begrepp kortslutning, sikring, propp, 6verbelastning, skyddsjordning,
jordfelsbrytare

Ur Centralt ”Sambanden mellan spanning, strom, resistans och effekt i

Innehall 3k 7-9 elektriska kretsar och hur de anviands i vardagliga

sammanhang.”


https://app.studi.se/l/serie-och-parallellkoppling
https://app.studi.se/l/elsaekerhet
http://www.elsakerhetsverket.se/skola/

Modul B. Ljud och ljus (6 v., 3 tim./v.)

Modul B. Ljud och ljus (6 v., 3 tim./v.)

Termin 2, vartermin

vecka 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

bi B. Méanniskokroppen

B. Livets kemi: fetter,
ke proteiner,
kolhydrater, halsa

Buffert

fy B. Ljud och ljus

MODULMAL FOR MODUL B | FYSIK
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven kan fora enkla och till viss del underbyggda resonemang dar foreteelser i
vardagslivet och samhillet kopplas ihop med [...] ljus och ljud [...], och visar da pa
enkelt identifierbara fysikaliska samband.”

MAL SOM GENOMSYRAR ALLA MODULER
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven kan genomfora undersokningar utifran givna planeringar och dven bidra
till att formulera enkla fragestallningar och planeringar som det gér att arbeta
systematiskt utifran. I undersékningarna anviander eleven utrustning pa ett sikert
och i huvudsak fungerande sitt. Eleven kan jamfora resultaten med
fragestillningarna och drar da enkla slutsatser med viss koppling till fysikaliska
modeller och teorier. Eleven for enkla resonemang kring resultatens rimlighet och
bidrar till att ge forslag pa hur undersokningarna kan forbattras. Dessutom gor
eleven enkla dokumentationer av undersokningarna med tabeller, diagram, bilder
och skriftliga rapporter. [...]

Eleven kan ge exempel pa och beskriva nagra centrala vetenskapliga upptackter
och deras betydelse for ménniskans levnadsvillkor.”




Modul B. Ljud och ljus (6 v., 3 tim./v.)

Vecka 1. Ljud

Veckomal Eleven kan forklara hur ljud uppstar och sprids i luften

Eleven kan beskriva ljud som en végrorelse

Eleven kan beskriva sambandet mellan vaglang och

frekvens.

[0 Eleven kan ge exempel pa ljud med olika frekvens

[0 Eleven kan forklara varfor ljudets hastighet paverkas av
olika medier

[0 Eleven kan forklara hur eko uppstar och kan anvanda

ljudets eko for att mita avstand.

Oo0od

Resurser/ e Studi-filmer i avsnittet Ljud
forslag pa e Ovningar, se bilaga B
aktiviteter e Laborationer Stamgaffel och Ljudvagor, se bilaga B

Begrepp Luftmolekyler, fortatningar, fortunningar, ljudkalla, ljudvag,

vibration, infraljud, ultraljud, frekvens, hertz, eko, ekolod

Ur Centralt “Hur ljud uppstar, breder ut sig och kan registreras pa olika
Innehall 3k 7-9 satt. Ljudets egenskaper och ljudmiljons paverkan pa halsan.”

Vecka 2. forts. Ljud

Veckomal O Eleven kan beskriva skillnaden mellan starka/hoga toner
och svaga/laga toner
O Eleven kan forklara vad som menas med resonans
[0 Eleven kan ge exempel pa horselskador och andra
halsoproblem som ar kopplade till ljud och hur man kan

forebygga dem.
Resurser/ e Studi-filmer i avsnittet Ljud
forslag pa e Studi-film: Horseln
aktiviteter e Ovningar, se bilaga B

e Laborationer: Undersok en ljudnivimaitare; Undersok
dina och andras musikvanor och musikovanor, se bilaga B

Begrepp Hog ton, 1ag ton, stark ton, svag ton, resonans, ljudniva,

buller, decibel

Ur Centralt “Hur ljud uppstar, breder ut sig och kan registreras péa olika
Innehall 3k 7-9 satt. Ljudets egenskaper och ljudmiljons paverkan pa hilsan.”


https://app.studi.se/l/vad-aer-ljud
https://app.studi.se/l/vad-aer-ljud
https://app.studi.se/l/hoerseln

Modul B. Ljud och ljus (6 v., 3 tim./v.)

Vecka 3. Ljus

Veckomal [0 Eleven kan forklara vad ljus ar och beskriva ljusets
egenskaper.
0 Eleven kan forklara hur ljus sprids och reflekteras
[0 Eleven kan forklara varfor ljusets hastighet paverkas av
olika medier
[0 Eleven kan anvianda reflexionslagen for att rita ljusstralar
som traffar olika speglar

Resurser/ e Studi-film: Ljus och skugga
forslag pa e Studi-film: Konvex och konkav reflektion
aktiviteter e Studi-film: Reflektion och transparens

o Ovningar, se bilaga B
e Laboration Speglande ljus, se bilaga B

Begrepp: Ljuskalla, ljusstrale, vakuum, reflekterar, absorbera,
brannpunkt, konkav och konvex spegel, spegelbild,
infallsvinkel, reflektionsvinkel, forstoring och forminskning.

Ur Centralt “Ljusets utbredning, reflektion [...] i vardagliga
Innehall 3k 7-9 sammanhang.”

Vecka 4. forts. Ljus

Veckomal [0 Eleven kan forklara och rita hur ljus bryts i olika medier
O Eleven kan rita ljusstralar som bryts genom olika linser
[0 Eleven kan beskriva totalreflektion.
O Eleven kan beskriva skillnader och likheter mellan ljus

och ljud, som t.ex. hur de sprids och hastighet

Resurser/ e Studi-film: Ljusets brytning

forslag pa e Studi-film: Ljusets brytning: total reflektion

aktiviteter e Studi-film: Linser
o Ovningar, se bilaga B
e Laboration Ljusets brytning, se bilaga B

Begrepp Konkava och konvexa linser, brytning, ljusets hastighet,
brytningsvinkel, total reflektion

Ur Centralt “Ljusets utbredning, reflektion och brytning i vardagliga

Innehall 3k 7-9 sammanhang. Forklaringsmodeller for hur 6gat uppfattar

farg.”


https://app.studi.se/l/ljus-och-skugga
https://app.studi.se/l/konkav-och-konvex-reflektion
https://app.studi.se/l/reflektion-och-transparens
https://app.studi.se/l/ljusets-brytning
https://app.studi.se/l/ljusets-brytning-totalreflektion
https://app.studi.se/l/linser

Modul B. Ljud och ljus (6 v., 3 tim./v.)

Vecka 5. forts. Ljus

Veckomal

Resurser/
forslag pa
aktiviteter

Begrepp

Ur Centralt
Innehall 3k 7-9

[0 Eleven kan beskriva olika synfel

O Eleven kan forklara varfor ett prisma kan bilda ett
spektrum av farger.

O Eleven kan redogora for sambandet mellan farg och
frekvens.

O Eleven kan beskriva vad polariserat ljus ar.

e Studi-film: Farger

e Studi-film: Hur vi uppfattar farger
e Ovningar, se bilaga B

e Laboration Vitt ljus, se bilaga B

Nérsynt, 6versynt, nathinna, prisma, vitt ljus, spektrum,
polariserat ljus

”Ljusets utbredning, reflektion och brytning i vardagliga
sammanhang. Forklaringsmodeller for hur 6gat uppfattar
farg.”

Vecka 6. Repetition och prov


https://app.studi.se/l/faerger
https://app.studi.se/l/hur-vi-uppfattar-faerger

Modul C. Astronomi, kraft och rorelse (5 v., 3 tim./v.)

Modul C. Astronomi, kraft och rorelse (5v., 3 tim./v.)

Termin 3, hosttermin

vecka 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
C. Ekologi: fotosyntes,
bi nedbrytning,
kretslopp
C. Kemiska -
processer i RS
ke mark, luft och =
vatten; Syror a
och baser
C. Astronomi,
fy kraft och rorelse

MODULMAL FOR MODUL C | FYSIK
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven har grundliaggande kunskaper om [...] universums uppbyggnad och
utveckling [...] och visar det genom att ge exempel och beskriva dessa med viss
anvandning av fysikens begrepp, modeller och teorier. Eleven kan fora enkla och
till viss del underbyggda resonemang déar foreteelser i vardagslivet och samhillet
kopplas ihop med krafter, rorelser, havarmar [...] och visar da pa enkelt
identifierbara fysikaliska samband.”

MAL SOM GENOMSYRAR ALLA MODULER
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven kan genomfora undersokningar utifran givna planeringar och aven bidra
till att formulera enkla fragestallningar och planeringar som det gar att arbeta
systematiskt utifran. I undersokningarna anviander eleven utrustning pa ett sikert
och i huvudsak fungerande sitt. Eleven kan jaimfora resultaten med
fragestallningarna och drar dé enkla slutsatser med viss koppling till fysikaliska
modeller och teorier. Eleven for enkla resonemang kring resultatens rimlighet och
bidrar till att ge forslag pa hur undersokningarna kan forbattras. Dessutom gor
eleven enkla dokumentationer av undersékningarna med tabeller, diagram, bilder
och skriftliga rapporter. [...]

Eleven kan ge exempel pa och beskriva négra centrala vetenskapliga upptackter
och deras betydelse for manniskans levnadsvillkor.”




Modul C. Astronomi, kraft och rorelse (5 v., 3 tim./v.)

Omrade 1: Astronomi och universum (2 veckor, 6 lektioner)

Vecka 1. Solsystemet

Veckomal O Eleven kan forklara hur jorden, ménen och solen forhéller
sig till varandra.
O Eleven kan beskriva hur dag och natt, ménader och
arstider uppkommer

Resurser/ e Samarbetsmojligheter med geografin om manen och de 4
forslag pa arstiderna
aktiviteter e Studi-film: Jorden I, Jorden II

e Studi-filmer i avsnittet Solsystemet
e Laboration med stationer: Arstider, manens faser,
Planeterna, se bilaga C

Begrepp gravitation, atmosfar, solsystem, planet, reflektera, manens
faser, solformorkelse, manférmorkelse, ebb och flod, jordaxel,
dygn

Ur Centralt ”Universums uppbyggnad med himlakroppar, solsystem och

Innehall 3k 7-9 galaxer samt rorelser hos och avstand mellan dessa.

De fysikaliska modellernas och teoriernas anvindbarhet,
begransningar, giltighet och foranderlighet.”

Vecka 2. Universum

Veckomal O Eleven kan beskriva hur synen pa universums uppkomst
har forandrats genom historien.
O Eleven kan beskriva grunddragen for Big Bang -teorin
[0 Eleven kan forklara hur olika atomslag uppkommer under
stjarnornas bildande och utveckling

Resurser/ e Studi-film: Big Bang

forslag pa e Studi-film: Astronomi genom historien

aktiviteter

Begrepp stjarna, galax, Vintergatan, ljusar, Big Bang, expandera,

supernova, satellit (ev. rod jatte, neutronstjarna, svart hal)

Ur Centralt “Historiska och nutida upptickter inom fysikomradet och hur
Innehall 8k 7-9 de har formats av och format varldsbilder.”
“Naturvetenskapliga teorier om universums uppkomst i


https://app.studi.se/l/jorden-i-rund-som-en-boll
https://app.studi.se/l/jorden-ii-snurriga-aarstider
https://app.studi.se/l/solen
https://app.studi.se/l/big-bang
https://app.studi.se/l/astronomi-genom-historien

Modul C. Astronomi, kraft och rorelse (5 v., 3 tim./v.)

jamforelse med andra beskrivningar.”
“Universums utveckling och atomslagens uppkomst genom
stjarnornas utveckling.”

Omrade 2: Kraft och rorelse (3 veckor, 9 lektioner)

Vecka 3. Massa och tyngd

Veckomal O

O

O

Eleven kan forklara sambandet mellan massa och tyngd
och gora enkla berakningar

Eleven kan forklara hur jordens dragningskraft paverkar
oss i vardagslivet

Eleven kan forklara varfor konstruktorer av t.ex. bilar,
béatar och byggnader maste ha kunskap om tyngdpunkt
och stodyta (stabilitet)

Resurser/ e Studi-filmer i avsnittet Krafter

forslag pa e Laboration: Samband mellan massa och tyngd, se bilaga C

aktiviteter e Laboration: Hitta tyngdpunkten, se bilaga C

Begrepp Massa, tyngd, tyngdpunkt, tyngdkraft, lodlinje, stodyta,
dynamometer

Ur Centralt “Krafter, rorelser och rorelseférandringar i vardagliga

Innehall 3k 7-9 situationer.”

“Mitningar och méitinstrument och hur de kan kombineras
for att mata storheter, till exempel fart, tryck och effekt.”
”Sambandet mellan fysikaliska undersokningar och
utvecklingen av begrepp, modeller och teorier.”

Vecka 4. Krafter och rorelse

Veckomal O

Resurser/ °

Eleven kan ge exempel pa olika typer av krafter som t.ex.
kraft och motkraft, friktionskraft, normalkraft,
centrifugal-och centripetalkraft

Eleven kan forklara hur ovanstaende krafter paverkar oss
i vardagslivet

Eleven kan forklara vad medelhastighet och acceleration
ar

Eleven kan ge exempel pa troghet

Studi-filmer i avsnittet Krafter


https://app.studi.se/l/krafter
https://app.studi.se/l/krafter

Modul C. Astronomi, kraft och rorelse (5 v., 3 tim./v.)

forslag pa e Studi-filmer i avsnittet Linjar rorelse

aktiviteter e Studi-film: Newtons forsta rorelselag
e Studi-film: Newtons andra rorelselag
e Studi-film: Newtons tredje rorelselag
e Laboration: Pendeln

Begrepp Kraft, motkraft, friktion, troghet, pendel, medelhastighet,
accelerera, retardera

Ur Centralt “Krafter, rorelser och rorelseférandringar i vardagliga
Innehall 3k 7-9 situationer och hur kunskaper om detta kan anvandas, till
exempel i fragor om trafiksdkerhet.”

Vecka 5. Mekanikens gyllene regel

Veckomal O Eleven kan ge exempel fran vardagslivet pd mekanikens
gyllene regel.
[0 Eleven kan anvinda havstangslagen och gora enkla
berdkningar.
O Eleven kan gora enkla berakningar pa fysikaliskt arbete

Resurser/ e YouTube-film: Mekanikens gyllene regel

forslag pa e Sma enkla férsok: Upptick havstangslagen, se bilaga C
aktiviteter

Begrepp Hévarm, vridningspunkt, fysikaliskt arbete, lutande plan

Ur Centralt “Héavarmar och utvaxling i verktyg och redskap, till exempel i
Inneh3ll 3k 7-9 saxar, spett, block och taljor.”

“Historiska och nutida upptackter inom fysikomradet och hur
de har formats av och format varldsbilder. Upptackternas
betydelse for teknik, miljo, samhaille och manniskors
levnadsvillkor.”


https://app.studi.se/l/fart
https://app.studi.se/l/newtons-forsta-rorelselag
https://app.studi.se/l/newtons-andra-rorelselag
https://app.studi.se/l/newtons-tredje-rorelselag
https://www.youtube.com/watch?v=qP6tv1IdIL0

Modul D. Energi och hallbar utveckling (6 v., 3 tim./v.)

Modul D. Energi och hallbar utveckling (6 v., 3 tim./v.)

Termin 4, vartermin

vecka 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

bi D. Genetik och
i

evolution
D. Manniskans
ke anvandning av 5
energi och q”g
naturresurser =)
D. Energi och
fy héllbar

utveckling

MODULMAL FOR MODUL D | FYSIK
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven kan soka naturvetenskaplig information och anviander da olika kallor och
for enkla och till viss del underbyggda resonemang om informationens och
kallornas trovardighet och relevans. Eleven kan anvinda information pa ett i
huvudsak fungerande sitt i diskussioner och for att skapa enkla texter och andra
framstallningar med viss anpassning till syfte och malgrupp. [...]

Eleven har grundldggande kunskaper om energi [...] och visar det genom att ge
exempel och beskriva dessa med viss anvindning av fysikens begrepp, modeller
och teorier. Eleven kan fora enkla och till viss del underbyggda resonemang dar
foreteelser i vardagslivet och samhallet kopplas ihop med [...] elektricitet och visar
da pa enkelt identifierbara fysikaliska samband. Eleven anvander fysikaliska
modeller pa ett i huvudsak fungerande sitt for att beskriva och ge exempel pa
partiklar och strilning. Dessutom for eleven enkla och till viss del underbyggda
resonemang kring hur manniska och teknik paverkar miljon och visar pa ndgra
atgarder som kan bidra till en héllbar utveckling.”

MAL SOM GENOMSYRAR ALLA MODULER
Ur Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 9:

“Eleven kan genomfora undersokningar utifran givna planeringar och dven bidra
till att formulera enkla fragestillningar och planeringar som det gér att arbeta
systematiskt utifran. I undersékningarna anviander eleven utrustning pa ett sikert
och i huvudsak fungerande sitt. Eleven kan jaimfora resultaten med
fragestallningarna och drar da enkla slutsatser med viss koppling till fysikaliska
modeller och teorier. Eleven for enkla resonemang kring resultatens rimlighet och
bidrar till att ge forslag pa hur undersokningarna kan forbattras. Dessutom gor




Modul D. Energi och hallbar utveckling (6 v., 3 tim./v.)

eleven enkla dokumentationer av undersékningarna med tabeller, diagram, bilder
och skriftliga rapporter. [...]

Eleven kan ge exempel pa och beskriva ndgra centrala vetenskapliga upptackter
och deras betydelse for manniskans levnadsvillkor.”

Vecka 1. Energi

Veckomal [0 Eleven kan beskriva energins former och omvandlingar.
O Eleven kan forklara vad energiprincipen innebar.
[0 Eleven kan ge exempel pa energikallor

Resurser/ e Studi-film: Energi

forslag pa e Studi-filmer i avsnittet Kraftverk

aktiviteter e Laboration: Stationslabb med olika energiomvandlingar,

se bilaga D

Begrepp energiform, energikilla, energiomvandling, energioverforing,
verkningsgrad, resurs (t.ex. naturresurser)

Ur Centralt “Energins flode fran solen genom naturen och samhallet.

Innehall 3k 7-9 Nagra satt att lagra energi.”

Vecka 2. Elektricitet och magnetism

Veckomal [0 Eleven kan forklara skillnaden mellan vanliga magneter

och elektromagneter.

[0 Eleven kan ge exempel pa olika anvindningsomraden for
magneter.

[0 Eleven kan forklara generatorns roll i elproduktion

O Eleven kan beskriva hur el produceras i vattenkraftverk,
karnkraftverk, vindkraftverk, solpaneler och kraftverk
med fossila branslen

Resurser/ e Studi-filmer i avsnittet Magnetism
forslag pa e YouTube-film: Magnetism
aktiviteter e Studi-filmer i avsnittet Kraftverk

e Laboration: Undersok magneter och tillverka en
elektromagnet (se t.ex. Puls Fysik, Natur & Kultur)
¢ Demonstration: Induktion

Begrepp magnet, magnetiska poler, generator, induktion,
transformator, energikvalitet, fornybar energikalla


https://app.studi.se/l/energi?subject=64395
https://app.studi.se/l/foernybara-energikaellor
https://app.studi.se/l/magnetism
https://www.youtube.com/watch?v=o4aX49Vwnb8
https://app.studi.se/l/foernybara-energikaellor

Ur Centralt
Innehall 3k 7-9

Modul D. Energi och hallbar utveckling (6 v., 3 tim./v.)

”Sambandet mellan elektricitet och magnetism och hur detta
kan utnyttjas i vardaglig elektrisk utrustning”

“Néagra satt att lagra energi. Olika energislags energikvalitet
samt deras for- och nackdelar for miljon.”

“Elproduktion, eldistribution och elanvindning i samhallet.”

Vecka 3. Kdrnenergi och stralning

Veckomal

Resurser/
forslag pa
aktiviteter

Begrepp

Ur Centralt
Innehall 3k 7-9

[0 Eleven kan redogora for fysikaliska modeller for
partikelstrélning och elektromagnetisk stralning.

O Eleven kan beskriva hur olika typer av stralning kan
paverka ménniskor och djur.

e Studi-filmer i avsnittet Radioaktivitet

e Studi-film: Elektromagnetisk stralning

e Laboration/demo: Undersok olika typer av stralning med
GM-ror, se bilaga D

Atom, elektron, proton, neutron, isotop, radioaktiv, instabil
isotop, joniserande stralning, halveringstid, rackvidd

“Fysikaliska modeller for att beskriva och forklara
uppkomsten av partikelstralning och elektromagnetisk
stralning samt stralningens paverkan pa levande organismer.
Hur olika typer av stralning kan anviandas i modern teknik,
till exempel inom sjukvard och informationsteknik.”
”Aktuella forskningsomraden inom fysik, till exempel
elementarpartikelfysik och nanoteknik.”

Vecka 4. Repetition och prov

Vecka 5 och 6. Grupparbete om energikallor

Veckomal

[0 Eleven kan jamfora hur olika energikallor for
elproduktion paverkar miljo och samhille

[0 Eleven kan soka information och utfora kallkritisk
granskning kring energiflode samt energikvalitet.

[0 Eleven kan samtala om och diskutera fragor som ror
energi och kan skilja fakta fran viarderingar.


https://app.studi.se/l/kaernfysik-och-radioaktivitet
https://app.studi.se/l/elektromagnetisk-straalning

Resurser/
forslag pa
aktiviteter

Begrepp

Ur Centralt
Innehall 3k 7-9

Modul D. Energi och hallbar utveckling (6 v., 3 tim./v.)

[0 Eleven kan stélla relevanta fragor samt framfora och
bemota asikter och argument

[0 Eleven kan formulera stillningstaganden med enkla
motiveringar samt beskriva ndgra tinkbara konsekvenser.

¢ Film fran Naturskyddsforeningen (Energifallet):
Energispanarfilmen

e Studi-film: Elforbrukning

e Studi-film: Fornybara energikallor

e Studi-film: Vaxthuseffekten

e Studi-film: S& minskar du ditt koldioxidavtryck

¢ Diskussionsfragor till grupparbete, se bilaga D

energikvalitet, (icke-)fornybar energikilla, naturresurser,
avfall, utslapp, vaxthuseffekt/global uppviarmning, biologisk
mangfald mm.

”Energins flode fran solen genom naturen och samhallet.
Négra satt att lagra energi. Olika energislags energikvalitet
samt deras for- och nackdelar for miljon.”

“Forsorjning och anvandning av energi historiskt och i nutid
samt tinkbara mojligheter och begransningar i framtiden.”
“Kallkritisk granskning av information och argument som
eleven moter i olika kéllor och samhallsdiskussioner med
koppling till fysik, sdval som digitala som i andra medier”.



https://www.youtube.com/watch?v=QzIp5avgpXA
https://app.studi.se/l/elfoerbrukning
https://app.studi.se/l/foernybara-kaellor
https://app.studi.se/l/vaexthuseffekten
https://app.studi.se/l/saa-minskar-du-ditt-koldioxidavtryck?subject=64468
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Bilaga A. Resurser och forslag pa aktiviteter
for modul A (Grundlaggande fysik: Materia
och ellidra)

Foreslagna av larare i fysik och tankta som inspiration.

Vecka 1. Materia

Ovningar:
1. Hur trodde man atomerna var uppbyggda forr i tiden?
2. Vilka partiklar ar en atom uppbyggd av?
Vilken laddning har de olika partiklarna?
Ungefar hur ménga olika atomer finns det?
Vad ar ett grundamne?
Vilka atomer bestar en vattenmolekyl av?
De flesta amnen kan forekomma i tre former. Vad kallas de tre formerna?

N ok ®

Laborationer:
1. Bestdam langd och volymen (ur Fysik Direkt, Sanoma Utbildning)

Bestdm langd och volym (av regelbundna och o regelbundna foremal).
Anvind stenar och modellera, graderad bagare, vatten

2. Bestam densiteten

Anvand kuber av olika metaller med samma volym.
Mit och bestdm volym, samt vag. Berdkna densiteten.

Vecka 2. Densitet och tryck

Laborationer:
1. Densitetslabb

Vi behover: Ett stort matglas, sirap, fargat vatten, olja, sma foremal som till
exempel arta, gem, kork, stearin

Ta ett stort matglas. Tippa matglaset nar du haller. Hall i ca 3 cm av féljande
vatskor i denna ordning: sirap, fargat vatten, olja

a) Hur blir resultatet?
b) Vad kan man dra for slutsats av vatskornas densitet?

Lagg nu i nagra sma foremal, till exempel drta, gem, kork, stearin.
¢) Vad kan man dra for slutsatser om foremalens densitet?



Hitta en tabell med uppgifter om densitet och jamfér med dina observationer.

2. Tryck pa olika djup (s. 122, Fysik Direkt, Sanoma Utbildning)

3. Stationslabb om lufttryck, med tidning och linjal mm.

Vecka 3. Ellara

Demonstrationer:
1. Anvind en uppblast ballong som gnuggas mot huvudet och fésts pa’viaggen
eller i taket under lektionen .
2. Ladda upp en kam genom att dra den genom hatet och for sedan kammen i
narheten av sma pappersbitar pa banken.

Hemuppgift
Inventera din elanvandning.
Eleverna ska underscka och diskutera dessa fragor hemma:

Vad anvinds el till ett vanligt dygn i din familj?

Finns det saker som star pa’daven nar de inte anvands?

Hur man se om nagot star i Standby-lage?

Hur tror du hushallens elanvandning sag ut for 100 ar sedan?
Hur kommer det se ut i framtiden?

ok wn

Vecka 5. forts. Ellara

Ovningar:

Vad menas med kortslutning?

Varfor ska man undvika att kortsluta ett batteri?

Vad gor elektriska sakringar for nytta?

Vad ar de vanligaste orsakerna till att proppen gar?

Varfor ar det speciellt farligt med elektriska apparater i badrummet?
Vad menas med en skydds jordning och vad gor den for nytta?

Hur fungerar en jordfelsbrytare?

Sok pa nitet och se om ni hittar négra bra beskrivningar/forklaringar.
Diskutera med varandra och skriv ner vad ni kommer fram till.

N ok



Bilaga B. Resurser och forslag pa aktiviteter
for modul B (Ljud och ljus)

Foreslagna av larare i fysik och tinkta som inspiration.

Vecka 1. Ljud

Ovningar:

1.

AN Sl S

o

Vad bestér en ljudvag av?

Ge exempel pa nagot som skapar en ljudvag

Hur snabbt fardas ljud i luft?

Vad menas med frekvens och i vilken enhet mater man frekvens?

Vad betyder infraljud, ultraljud?

Ge exempel pa vad man kan anvianda de till!

Var transporteras ljudet snabbare, i luft eller i vatten? Motivera ditt svar!
I luft har ljudet en hastighet pa 340 m/s och i en jairnvagsrals en hastighet
pa 5200 m/s. Forklara varfor ljudet har en hogre hastighet i rilsen.

Vad ar eko?

En bét som anviander ekolod skickar ner en ljudvag mot botten. Ljudvagen
kommer tillbaka efter 0,15 s.

Hur djupt ar det om ljudets hastighet i vatten ar 1460 m/s?

10. Vilket av alternativen A—D beskriver vad som hiander nar vi hor ett eko?

A. En ljudvag blir starkare med hjalp av ett foremal.
B. En Jjudvag studsar mot ett foremal.
C. En ljudvag blir storre med hjalp av ett foremal.

D. En ljudvag sugs in i ett foremal.

Laborationer:

1. Svangande stamgaffel (ur Fysik Direkt, Sanoma Utbildning)

Du behover: Stamgaffel, pingisboll i ett snore.

Prova forst att satta staimgaffeln mot pingisbollen nar den hianger i snoret. Satt
sedan stimgaffeln i vibration och gér om samma sak.

a) Vad hiander? Forsok beskriva hur luftens byggstenar runt stamgaffeln
reagerar nar den sitts i vibration.

b) Vad kommer att hdnda om du tar en storre stimgaffel? En mindre?

2. Visa ljudvagor med Slinky



Vecka 2. forts. Ljud

Ovningar:

1. Forklara skillnaden mellan hur en ljudvag med ljudstyrkan 60 db och en
ljudvag med ljudstyrkan 120 db ar uppbyggda. Rita girna!

2. Vad ar skillnaden mellan hog ton och stark ton?

3. Ljudniva i vardagen. Var vi 4n befinner oss sa finns det ljud, starka och
svaga, som kan stora. Hur mycket stor ljudet fran en stor vag eller en
flygplats? Hur mycket surrar ett kylskp? Ibland ar det nodvandigt att méta
ljudstyrkan.

Laborationer:
1. Tareda pa hur en ljudnivamaitare fungerar

Ljudnivamaitaren ar graderad i enheten dB (decibel). Planera en undersokning
dar du tar reda pa hur ménga decibel det ar pa olika platser i skolan eller
hemma hos dig.

a) Vilken betydelse har avstandet till ljudkallan?

b) Var mitte du den lagsta ljudnivan? Den hogsta?

c¢) Decibelskalan ar uppbyggd pa ett speciellt satt. Hur manga ganger starkare
upplevs ett ljud pa 30 decibel jamfort med ett ljud pa 10 decibel?

d) Det finns en grans for vad vart ora tal. Den kallas smartgrans. Vid hur manga
decibel intraffar den?

2. Undersok dina och andras musikvanor och musikovanor (ur Fysik Direkt,
Sanoma Utbildning)

Volymen ger oss problem. De flesta ungdomar gillar att lyssna pa musik.
Smaken ir olika, men gemensamt for de flesta #r att volymen ska vara hog. Orat
har till viss del ett inbyggt skydd mot for starka ljud. Trots detta riskerar manga
ungdomar fa problem med horselskador av olika slag. En av anledningarna ar
att man numera ofta anvander horlurar. Dar ar ljudkillan sa nara trumhinnan
att Orats eget skydd inte hinner med. Att spela i ett band eller ga pa rockkonsert
har ocksa sina risker. Flera musiker har fatt tinnitus.

a) Vad ar tinnitus? Ta reda pa mer.

b) Vilka regler giller for ljudnivaer vid konserter?

c¢) Ta reda pa vilken ljudniva du brukar ha din mp3-spelare.

d) Gor en undersokning dir du tar reda pa dina kompisars musikvanor och
musikovanor.



Vecka 3. Ljus

Ovningar:
1. Vad ar en ljuskalla?
Vilken hastighet har ljus i vakuum?
Forklara hur vi ser ett foremal!
Rita en bild som visar hur en ljusstrale reflekteras i en planspegel.
Vad kan man anvanda konkava och konvexa speglar till?

A Sl

Laboration:
Speglande ljus (ur Fysik Direkt, Sanoma Utbildning)

Du behover: Plan spegel, laserpenna, boll.

Rikta laserpennans ljusstrale mot den plana spegeln. Prova i olika riktningar.
Rita en skiss pa hur ljuset “studsar” i spegelytan.

a) Hur ska du rikta ljuset for att det ska komma rakt tillbaka? Forsok beskriva
slutsatser av din undersokning med hjilp av orden infallande stréle,
infallsvinkel, reflekterande stréle och reflexionsvinkel.

b) Visa med hjilp av en studsande boll hur ljus studsar i en plan yta.

Vecka 4. forts. Ljus

Ovningar:
1. Rita en bild av en ljusstréale som gar fran vatten till luft. Markera
infallsvinklen och brytningsvinkel.
2. Vad menas med totalreflektion? Visa med ett exempel!
3. Rita en bild som visar hur ljusstrélar bryts nar de traffar en konkav lins.
4. Rita en bild som visar hur ljusstréalar bryts nér de traffar en konvex lins.

Laborationer:
Ljusets brytning (ur Fysik Direkt, Sanoma Utbildning)

Nar ljus fardas mellan material med olika tathet andrar ljuset riktning, det
bryts. Det beror pé att det tdtare materialet bromsar ljuset. Ett exempel pa
detta ar att en dra som sticker ner i vattnet ser bruten ut. Eftersom vatten ar ett
tatare material 4n luft andrar ljuset riktning nir det gar fran vattnet till luften.
Det gor att ran ser bruten ut.

Planera en undersokning dar du kan avgora vilket av Aamnena plast, glas eller
vatten som bryter ljus mest.



Vecka 5. forts. Ljus

Ovningar:

1. De tva tvillingarna Stefan och Valter stéar bredvid varandra i ett upplyst
rum. Stefan har pa sig en svart T-shirt och Valter en vit. Forklara varfor vi
upplever den ena T-shirten som svart och den andra som vit

2. Vad hander med ett vit ljus nir den passerar en prisma?

3. Vad menas med polariserat ljus? Forklara med exempel!

Laborationer:
Vitt ljus (ur Fysik Direkt, Sanoma Utbildning)

Vitt ljus kan delas upp i olika farger. Ljus med olika farg tar en nagot olika vag
genom prismat eftersom brytningsindex varierar med vaglangden.
Undersokningen gar att genomfora med en ficklampa och dé ar det viktigt att
rummet morklaggs helt. Bast resultat fas med hjalp av en optiksats. Lat
eleverna vrida prismat sa att spektrumet fingas pa den vita skirmen. Lat dem
rita av vad de ser. Ljuset med langst vaglangd (rott) bryts minst och ljus med
kortast vaglangd (violett) bryts mest. Da eleverna for den vita skirmen niarmare
prismat kommer spektrumet att i det narmaste forsvinna och man ser bara vitt
ljus. Fargerna ligger da sa nira varandra att vi uppfattar det som vitt ljus.
Jamfor med att fora skdrmen langre bort fran prismat, bredare fargband
kommer da att upptriada.



Bilaga C. Resurser och forslag pa aktiviteter
for modul C (Astronomi, kraft och rorelse)

Foreslagna av larare i fysik och tinkta som inspiration.

Vecka 1. Solsystemet

Laboration med stationer

DYGN OCH ARSTIDER

Utrustning: Jordglob och lampa (=solen)

1 Hur uppkommer dag och natt?

Visa med jordglob och lampa hur jordaxeln lutar d& vi har var langsta dag pa
aret hdr i Sverige. Vilket datum &r det?

Rita av din placering av jord och sol hir! Glom inte att rita ut jordaxeln.

2 Vad ér det som bestimmer arstiderna?

Gior klart for dig varfér vi har arstider genom att fora jordgloben kring solen
ett kvarts varv i taget med jordaxeln riktad 4t samma hall hela tiden.

RITA EN FIGUR SOM TYDLIGT VISAR DE OLIKA ARSTIDERNA
(OCH HUR DE UPPKOMMER.

Markera i din figur a) vintersolstand
b) sommarsolstind
¢) host — och vérdagjdmning



SOLEN OCH MANEN

Utrustning:

en stor kula = var jord
en liten kula = var mane
en lampa = solen

3. Manens faser.

Uppgifter:
1. Forklara varfor du ser ménen!

2. Forklara varfor du inte alltid ser lika mycket av manen pé natthimlen!

3. Hitta manens olika faser med hjélp av kulorna. N 7
4. Skugga manen i figurerna nedan sa man forstar hur manens faser
uppkommer. 7

Fran rymden )
oCen

|~

Fran =
=(OOO0O00000
1 2 3 4 & ¢ ? g
4, Sol- och manformorkelse.

Uppgifter:

1. Forklara skillnaden mellan sol och manférmorkelse!

2. Rita jordens, solens och ménens ldgen vid de olika formérkelserna.
3. Visa sol- och manformérkelse med kulorna och lampan.

Solférmorkelse Manformorkelse



PLANETARIUM

. Studera planetariet nér alla planeter &r uppsatta.

Fundera 6ver &t vilket hall planeterna snurrar kring solen. Ténk pa att solen gar upp i
Oster.

. Hur lang tid tar det for jorden att rotera ett varv runt solen?(i verkligheten)

. De flesta planeter har ménar. Jorden (tredje planeten) har en.
Hur ménga varv roterar ménen runt jorden pa samma tid som jorden roterar ett varv
runt solen.

. Vilka planeter saknar méane?

. Iplanetariet finns inte alla planeter med.
Hur méanga dkta planeter kretsar kring var stjdrna solen?

Vad heter de planeter som saknas i planetariet?

. Vad bestdammer hur langt ett dygn ar for en planet?




Anvénd tabellen i svenska almenackan och svara pa fragorna i uppgift 6:

7. Vilken av de riktiga planeterna har kortast dygn?

har ldngst &r?

ar storst?

4r minst?

har flest méanar?

dr varmast?

8. Venus syns ibland p4 morgonen eller kvillen som en stjirna. Hur kan den lysa? Venus
&r ju ingen stjérna utan en planet?
Forklara!

9. Rita en skiss av solsystemet och skriv namn p alla planeterna.



Vecka 3. Massa och tyngd

Laborationer

Samband mellan massa och tyngd

Om man vill veta vad for tyngd ett foremal har kan man ta reda pa det med hjalp av en

dynamometer. Detta kan ibland vara opraktiskt....

Din uppgift &r att forsoka ta reda pa om det finns nagot enkelt sétt att rdkna ut tyngden med

hjélp av vikten.

Material:

50 och 100 grams vikter, dynamometer, stativ, vag

Ta reda pa tyngden for olika vikter och for in dessa i tabellen

Massa

Tyngd

Sa har kan man rakna ut tyngden med hjilp av massan:

Vig nagra foremal och rékna ut tyngden

Ta reda pa tyngden for nagra
foremal och rikna ut massan

Foremal

Massa

Tyngd

Foremal

Massa

Tyngd

Maria, Paradisskolan, Trollhdttan — www.lektion.se




Experiment — tyngdpunkt
Arbeta tva och tva. Turas om att borja med experimentet.

1. Sta mot vdggen med fotterna ihop och hélarna mot vaggen. Lagg en peng ca 30 cm
fran kompisen. Be kompisen att plocka upp pengen utan att rora fotterna eller béja
pa kndna.

Hur gick det?

2. Sta med hogra sidan mot en vdgg och sdtt hogra foten och kinden mot vaggen. Lyft
vanstra_foten fran golvet.
Hur gick det?

3. BO0j dig framat med kndna lite bojda och ta tag om tarna. Hoppa framat utan att
sldppa taget om fotterna.
Hur gick det?

4. Sitt pa en stol med ryggen mot ryggstodet. Hall ryggen rak och ha fotterna pa golvet,
hall armarna i kors over brostet. Prova att stalla dig upp.
Hur gick det?

madeleine svensson, Karraskolan F-5, Hisings Karra — www.lektion.se



Laboration: Bestdmning av tyngdpunkt (s. 102)

Materiel: Stativ, muff, axel med stift, 100 g-vikt, pappskiva, sytrad, sax.

Du ska nu bestamma tyngdpunkten p& en pappskiva som har oregel-
bunden form.

1. Klipp en pappskiva s4 att du far en oregelbunden manghorning.

2. Stick ett litet hal i fyra av pappskivans hérn.
Montera sedan materielen som visas i fig 1.

Hélet i pappskivan mé&ste vara s& stort, att pappskivan kan pend-
la fritt kring stiftet.

3. Bind fast sytraden i stiftet och héng vikten i tradens nedre ande.

Nér pappskivan och sytraden med vikten hénger stilla, satter du
ett par blyertsstreck som visar traddens lage p& pappskivan.

4. Ta sedan ner pappskivan och rita en tydlig linje mellan blyerts-
markeringarna.

5. Gor p& samma satt med pappskivan upphéngd i de andra halen.

Du maste gbra en tydlig markering och rita en linje som visar
tradens lage for varje nytt hal.

6. Om du arbetat noggrant kommer alla fyra linjerna att skira va-
randra i en och samma punkt.

Fig 7
“ Vad kallas denna punkt?

7. Gor ett litet hal i den punkt dér linjerna skir varandra.

Héng sedan upp pappskivan i detta hal och forsék att f& papp-
skivan att pendla.

Vad hander?

. Man skiljer mellan stabil, labil och obestamd jamvikt.
Hur &r skivans jamvikt da den &r upphéngd i sin tyngdpunkt?

8. Hur &r skivans jamvikt da den &r upphéngd i ett av de fyra halen
i hornen?

10. Vilket lage kan skivan ha .da jamvikten &r labil?
Visa genom att rita skivan i ett sidant lage i fig 2.




Experiment - Tyngdkraft

Syfte: Att undersoka tyngdkraften.
Utrustning: Ett mynt, ett % A4 papper, tva tomma tdndsticksaskar
Forsok 1:

Vad tror du hinder om du sldpper ett mynt och ett %2 A4 papper samtidigt
och fran samma hojd?

Testa!
Vad hinde? Kan du forklara varfor?
Forsok 2:

Vad tror du hander om du lagger myntet i den ena tandsticksasken och
viker ihop pappret och lagger det i den andra tandsticksasken och slapper
de tva askarna samtidigt och fran samma hojd?

Testa!

Vad hande? Kan du forklara varfor?

Jenny Malmjarn, Fisksatraskolan, Saltsjobaden — www.lektion.se




Vecka 5. Mekanikens gyllene regel

Laboration

Havsstangen

Forsok 1:
Material: ~ en linjal
ett suddgummi
en tyngd t.ex. en liten sten

Tillverka en hévstdng med hjalp av linjalen och suddgummit, for att lyfta stenen.
Var placerar man suddet for att lattast kunna lyfta upp stenen?
Var pé linjalen gar det littast att trycka ned?

; =
Forklara varfor! ' . %

Forsok 2:
Material: en sax
en bit kartong

Klipp forst i kartongen med spetsen av saxen.
Klipp sedan langst in pa saxen.

Vilket var lattast?

Forklara!

Kan du ge forslag pa fler havstanger som gor livet littare for oss?

\




Bilaga D. Resurser och forslag pa aktiviteter
for modul D (Energi och hallbar utveckling)

Foreslagna av larare i fysik och tinkta som inspiration.

Vecka 1. Energi

Laboration

Forslag till stationer for laboration om energiomvandlingar

1. Anslut cykeldynamon till lampan med tva ledningstradar
Snurra pa cykeldynamons hjuk sa att den inkopplade lampan lyser (blinkar)
Vilka energiomvandlingar sker?

2. Slinky
Drag ut spiralen lite grann.
Slapp!
Vilka energiomvandlingar sker?

3. Batteri och stélull
Lagg stalullen (en 16s tuss stor som en pingisboll) i porslinsskalen.
Hall batteriets poler mot den.
Vad hiander?
Varfor?
Vilka energiomvandlingar sker?

4. Principen f6r en vixelstromsgenerator!
Anslut en av kopparspolarna till ett matinstrument for strom.
For stavmagneten fram och tillbaka genom spolens mitt.
Vad visar matinstrumentet?
Blir det nagon skillnad om du anvander spolen med 300 varv koppartrad
jamfort med den med 600 varv?
Har rorelsens hastighet ndgon betydelse?
Vilka energiomvandlingar sker?

5. Elpropeller
Koppla ihop batteri och propeller med hjélp av sladden sa att propellern

snurrar.
Rita av den koppling du maste ha for att det ska fungera.
Vilka energiomvandlingar sker?



6. Termometern
Gnid termometerns nedre spets mellan pekfingret och tummen en stund.
Vad hénder?
Vilka energiomvandlingar sker?

7. Félampan att lysa
Koppla ihop en ledningstrad ett batteri och en F =
glodlampa sa att glodlampan lyser.
Gor en skiss 6ver hur du kopplade och fundera
over energiomvandlingarna.

8. Aggklockan
Vrid klockans “ndsa” medsols till den star pa 5 eller 10 minuter. Slapp “nasan”

och fundera 6ver ENERGIOMVANDLINGARNA!

9. Ljudoverféringmellan tva stamgafflar i resonanslador.
Sl14 till den ena stimgaffeln. Tysta den med handen.

Lyssnal!
Vad ar ljud for energiform?
Vilka energiomvandlingar sker?

10. Uppvridbar leksak
Vrid upp leksaken.
Slapp den pa en bank eller pa golvet.
Vad héander? Varfor?
Vilka energiomvandlingar sker?

11. Propeller med solbatteri
Hall solbatteriet mot solen!
Vad hander?
Vilka energiomvandlingar sker?




Vecka 3. Kdarnenergi och stralning

Laboration

GM-roret

Hur kan vi pavisa joniserande stralning? Var ar det vi miter?
Hur kan vi skydda oss fran den?
Hur paverkas foremal som bestralas? Blir de radioaktiva? Farliga pa annat satt?
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Forstk 4

Joniserande stralning skadar levande celler, eftersom atomer i cellerna foréndras genom
jonisering om de triffas av strilningen. Eventuella skadors omfattning avgors bl.a.av den

stralning som absorberas.

Undersok hur olika typer av stralning absorberas av korvskivor.
a) Borja med att understka om korven ér radioaktiv! Anteckna hur du gor.

b) Jamfor o - B -, och v - strdlning genom att halla korvskivor av olika tiocklek mellan
strilningspreparatet och GM-réret. Anteckna i tabellen hur mycket strilning som passerar
igenom korvskivorna och beridkna hur stor procent av strélningen som absorberas.

Nar Du miiter med y-strilande preparat, ska Du stélla en tunn aluminiumskiva alldeies framfor
stralkallan. Vilken funktion har den, tror Du?

¢) Avsluta forsdket genom att testa om korven blivit radioaktiv.

Typ av |Korvtjocklek |Antal pulser/minut |Stralning som Stralning som
stralning | (mm) minus bakgrunds- | gatt igenom. absorberats.
strélning
o 0 100% 0%
1 =0, = % %
B 0
1
3
30
Y 0
1
3
30 &

Fragor att diskutera

Hur kan man skydda sig fér joniserande striining?
Vilken typ av strilning ar “farligast” enligt forsok 47

Varfor?

Ménga anser vy - stralning vara “farligast”. Varfor?
Ar det farligt att 4ta bestralad mat?




Vecka 5 och 6. Grupparbete om energikallor

Instruktion till grupparbetet
Vilj en energikilla och arbeta med foljande fragor:

1. Hur fungerar energikallan?

2. Ar energikillan fornybar eller inte?

3. Inom vilket, eller vilka, av de tre omradena transport, uppvarmning och
elproduktion anvinds energikillan?

4. Vilka fordelar och nackdelar kan ni hitta hos energikallan?

5. Vilken energiomvandling eller vilka energiomvandlingar sker vid
anvandning av energikallan?

6. Hur stor andel av energianvindningen star energikillan for globalt
och/eller nationellt?

7. Vilka energikillor bor samhillet satsa pa i framtiden?
Vilka energikillor bor man satsa pa nationellt? Globalt?
Finns det nagon skillnad?

8. Hur paverkar faktorer som t.ex. folktathet, klimat och ekonomi valet av
energikalla?



